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Invitation til netværksmøde i 
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Torsdag den 4. december 2025  

kl. 13.00-15.30  
Samfundsmedicinsk Auditorium, lokale 1262-101 

Aarhus Universitet, Bartholins Allé 2, 

8000 Aarhus C 

 
Tilmelding til netværksmøde via link:  

https://event.au.dk/events/netvaerksmode-komplekse-interventioner 

 

Forskningschef og lektor Camilla Palmhøj stiller i sit oplæg skarpt på implementering i 

komplekse interventioner – et felt i stadig udvikling. Med udgangspunkt i Medical Research 

Councils framework for complex interventions belyser hun, hvordan implementering historisk er 

blevet forstået og integreret i interventionsforskning, og hvordan denne udvikling på visse punkter 

er dekoblet fra implementation science og policy implementeringsteori. Oplægget inviterer til en 

faglig drøftelse af, hvordan disse perspektiver kan berige hinanden og bidrage til en mere 

sammenhængende og anvendelsesorienteret forståelse af implementering i komplekse 

interventioner. 

 

Deltagelse er gratis, men af hensyn til bestilling af forplejning bedes deltagere tilmelde sig senest 

fredag den 28. november 2025 via tilmeldingslinket: https://event.au.dk/events/netvaerksmode-

komplekse-interventioner 
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Forskningsnetværket for komplekse interventioner i primærsektoren 

Mødet afholdes i Forskningsnetværket for komplekse interventioner i primærsektoren. 

Netværkets formål er at samle aktører inden for forskning i interventioner om 

sundhedsfremme, forebyggelse og behandling i almen praksis og den kommunale sektor. 

Arrangører 

Forskningsenheden for Almen Praksis, Aarhus og Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet, 

VIA, Steno Diabetes Center Aarhus og DEFACTUM, Region Midtjylland. 

 

Program 

13.00-13.10 Velkomst 

Lektor Lisa Østergaard, Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet og 

DEFACTUM, Region Midtjylland og lektor Anna Mygind Rasmussen, 

Forskningsenheden for Almen Praksis, Aarhus og Institut for Folkesundhed, 

Aarhus Universitet 

13.10-13.55 Komplekse interventioner starter med implementering. Samspillet 

mellem MRC-frameworket, implementation science og policy 

implementeringsteori. 

Camilla Palmhøj Nielsen, Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet og 

DEFACTUM, Region Midtjylland. 

13.50-14.10 Kaffepause 

14.10-14.40 Q&A session/gruppediskussioner 

Gruppediskussion i mindre grupper og diskussion i plenum - centreret 

omkring Camillas præsentation 

14.40-15.00 Afsluttende kommentarer og introduktion til netværkets 

kommende aktiviteter 

Lektor Anna Mygind Rasmussen, Forskningsenheden for Almen Praksis, 

Aarhus og Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet og lektor Lisa Østergaard, 

Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet og DEFACTUM, Region 

Midtjylland. 
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