
Hvordan har du det 
med din medicin?

Du skal snart til læge og tale om bl.a. din medicin.
Du kan forberede dig på samtalen ved at udfylde 
skemaet. Skemaet kan hjælpe dig og din læge med

at beslutte, om der er behov for at ændre din medicin.

Jeg oplever bivirkninger af medicinen, 
der generer mig væsentligt.

Enig Hverken 
eller

Uenig

Jeg synes nogle gange, at jeg får 
for meget medicin.

Jeg tror måske, at jeg får noget 
medicin, som jeg ikke har behov for.

Ja Nej

Jeg er samlet set tilfreds med 
min nuværende medicin.

Er der noget vedrørende din medicin,
som du gerne vil drøfte hos lægen?

Hvis ja, uddyb:

Tag spørgeskemaet med næste gang, du skal til lægen.
Skemaet kan downloades på feap.au.dk/PREPAIR
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Er du mest enig eller uenig i følgende udsagn?
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