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Forord

Hermed foreligger resultatet fra en sygdomsm0nsterunders0gelse foretaget i almen

praksis i Arhus amt. Undersegelsen er udfert pa Institut for Aimen Medicin og

Institut for Epidemiologi og Socialmedicin ved Aarhus Universitet i samarbejde

med aiment praktiserende lreger i amtet.

Sygdomsm0nsterunders0geisen er en opf0lgning af tidligere tilsvarende

unders0gelser foretaget i almen praksis i 1975-76 og 1983-84 i Arhus amt.

Data fra unders0gelsen foreligger pa en SPSS datafil. De i rapporten

prresenterede data udnytter ikke fuldt ud det store materiale. Interesserede kan

efter aftale fa tilladelse til at udnytte datamaterialet til specialopgaver og i

forbindeise med videnskabelige undersegeiser.

Unders0gelsen er finansieret gennem bevilling fra Fonden til finansiering af

forskning i almen praksis og sundhedsvresenet i mrrigt og fra Aarhus Universitets

Forskningsfond.

Sekretrer Hanne Kjrergaard har vreret sekretrer for unders0gelsen med hensyn

til den praktiske gennemf0reise med udsendelse af skemaer til de praktiserende

heger og efterfeigende kodning. Sekretrer Eisebeth Schreiber har vreret sekretrer

for unders0gelsen ved rapportens sammenskrivning og klargering til trykning.

Sygesikringen i Arhus amt har bekostet trykning afrapporten og udsendelse til de

praktiserende lreger.

Vi bringer herved vor varmeste tak til aBe, som ved deres aktive medvirken,

st0tte og interesse har bidraget til arbejdets gennemf0reise.

Laurits Ovesen Svend luul
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Unders0gelsens baggrund

Kendskab til aktiviteteme i sygehusvresenet og i den primrere sundhedstjeneste

har betydning for savel Iregeuddannelsen som for tilrettelreggelsen af samarbejde

og opgavefordeling mellem aimen praksis og sygehusvresenet.

Der har gennem arene vreret en stigende interesse for at beskrive aiment

praktiserende lregers arbejde. En interesse, der bl.a. har vist sig gennem tlere

unders0geiser, der systematisk beskriver sygdoms- og kontaktm0nstret i aimen

praksis. I Arhus amt gennemf0rtes i 1975-77 en unders0gelse af sygdoms- og

kontaktm0nstret i aimen praksis (1, 2, 3). I denne unders0gelse deitog 235 af

amtets 304 praktiserende lreger. De deltagende lreger registrerede hver pa en

arbejdsdag samtlige patientkontakter og udadgaende aktiviteter.

Unders0geisen var tilretteIagt saledes, at lregeme registrerede pa skift,

hvorved registreringeme tilsammen drekkede 1 are Ved unders0gelsen blev der i

alt registreret 9.228 kontakter, hvilket nogenlunde svarer til antallet afpatientkon­

takter pro ar for en praktiserende Irege. Unders0geisen gav mulighed for en

detaijeret beskrivelse af henvendelsesarsager og diagnoser hos de patienter, der

henvender sig i almen praksis. En sa omfattende beskrivelse havde ikke eksisteret

tidligere. Unders0gelsen har derfor vreret en afde vresentligste kilder til beskrivel­

se af diagnose- og kontaktm0nstret i almen praksis og dermed for de sygdomstil­

frelde, som er arsag til befolkningens henvendelser til sundhedsvresenet.

En ny unders0gelse blev foretaget i Arhus amt i 1983-84 (4). Der blev

anvendt samme metodik som ved den ferste unders0gelse, saledes at resultaterne

umiddelbart kunne sammenlignes. Ved begge unders0gelser blev til kodning af

henvendeisesarsager anvendt Knud Jacobsens "Patientkodning i aimen praksis"

(5), og for diagnosekodning Poul Krogh-Jensens "Praksis Sygdoms Klassifika­

tion" (6).

Ved unders0geisen i 1983-84 deltog 267 alment praktiserende Ireger fra

Arhus amt ud af 327 aiment praktiserende Ireger i alt i amtet, og der blev regi­

streret i ait 11.057 kontakter. Herafvar de 10.204 (92%) sygdoms- og symptombe­

tingede kontakter, mens 853 (8%) var kontakter i forbindelse med profylaktiske

unders0gelser.
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Da det blev besluttet at gennemfere en ny mulitipraksisundersegelse i Arhus

amt i 1993, var der i WONCA-regi udviklet en internationalt klassifikation - ICPC

(7), som specielt tog hensyn til de srerlige forhold og det srerlige sygdomsmenster,

der findes i den primrere sundhedstjeneste. Det blev derfor besluttet, at denne

klassifikation skulle anvendes ved den nye undersegelse. Pa den baggrund er det

ikke muligt direkte at sammenligne denne undersegelses resultater med de

tidligere undersegelsers resultater. Med hensyn til diagnoserne er ICPC konstru­

eret med udgangspunkt i WHO's ICD-9 klassifikation. Klassifikationerne er dog

ikke direkte sammenlignelige, idet ICD-9 og ogsa efterfelgende ICD-I0 ikke

konsekvent anvender organsystemerne som udgangspunkt for kapitelopdeling,

men i enkelte kapitler tager udgangspunkt i retiologi.
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Hovedtrrek i undersegelsens gennemferelse

Unders0gelsen blev tilrettelagt som en multicenterunders0gelse omfattende

samtlige alment praktiserende lreger i Arhus amt. Bortset fra klassifikationsmodel­

Ierne blev hovedprincipperne fra de tidligere unders0gelser fulgt.

Dataindsamling
Dataindsamlingen blev foretaget i tidsrummet 1.2.-31.12.1993. Ved tilfreidig

udtrrekning blev hver praktiserende Irege i Arhus amt tildelt en dag til registrering.

Lregen fik ca. en uge f0f registreringsdagen et brev fra unders0gelsesledelsen samt

Lregekredsforeningens praksisudvalgsformand med opfordring til at deltage.

Sammen med denne opfordring fulgte registreringsskemaer og vejledning til brug

ved udfyldelsen (bilag 1). Lregen skulle registrere alle kontakter pa registrerings­

dagen. Vagtarbejde skulle ikke registreres.

Registreringsskemaet
Registreringsskemaet er vist i bilag 1. Det bestod af 4 dele: Afsnit 1 og afsnit 4

skulle udfyldes ved alle kontakter. Afsnit 2A ved symptom- og sygdomsbetingede

kontakter, og afsnit 2B ved profylaktiske kontakter. Afsnit 3 udfyldtes altid ved

symptom- og sygdomsbetingede kontakter og desuden ved profylaktiske unders0­

geIser, hvis der blev pavist patologiske forhold. Formalet med identifikations­

oplysningerne i afsnit 1 var at gme det muligt for den enkelte lrege at identificere

den pagreldende henvendelse med henblik pa supplerende oplysninger i de

tilfreIde, hvor skemaerne var mangelfuldt udfyldt.

Identifikationsoplysningerne er ikke registreret i edb-materialet, der siUedes

ikke indeholder personhenf0rbare oplysninger. Kontaktmade i forbindelse med de

sygdomsbetingede kontakter blev udfyIdt, som den kendes fra sygesikringsregnin­

gerne. Principperne for registreringsskemaernes benyttelse er beskrevet yderligere

i den medsendte brugsanvisning (bilag 1).

Efter udfyldelse afregistreringsskemaerne blev de sendt til Institut for Almen

Medicin, Aarhus Universitet, hvor sekretrer Hanne Kjrergaard og alment prakti­

serende lrege, lektor Laurits Ovesen foretog kodning af materialet.
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Klassifikationsmodel- ICPC
I modsretning til de tidligere undersegelser fra Arhus amt anvendtes denne gang

WONCA's ICPC (International Classification of Primary Care) (7). ICPC er en

enkel klassifikationsmodel med kun fa hundrede klassifikationskoder. Den kan

bruges til at klassificere heIbredsprobIemer, som de ses i almen praksis. Man kan

ved hjrelp aflCPC registrere henholdsvis symptomer og diagnoser og desuden de

aktiviteter, der foretages af den praktiserende lrege. Man kan med andre ord

beskrive et sygdomsforleb og beskrive, hvad man foretager sig og finder, fer man

nar frem til en sandsynlig diagnose. Det vil sige, at ICPC er egnet til at registrere

de forIeb, der er for patientkontakterne i almen praksis. I denne tvrersnitsunderse­

gelse er denne funktion ikke aktuel, men det har vreret muligt at registrere Ireger­

nes handlemenstre i de tilfrelde, hvor de er angivet pa registreringsskemaeme.

En anden grund til at anvende ICPC er den udbredelse, som denne klassifika­

tionsmodel har met og vii m fremover, saledes at der vii vrere mulighed for at

sammenligne med undersegelser fra andre centre, bade her i landet og udenlands.

ICPC klassifikationen er bygget op over de hyppigste henvendelsesarsager og

diagnoser i almen praksis. Klassifikationen er bygget over 17 kapitler, som tager

udgangspunkt i organsystemer eller -funktioner. Dog er kapitel A forbeholdt

almene og uspeficerede kontakter, der ikke umiddelbart kan relateres til et

organsystem. Hvert kapitel er delt op i 7 komponenter. Den ferste komponent

klassificerer aktuelle henvendelsesklage eller symptom. De felgende komponenter

rummer diagnostik og forebyggelse, behandling, resultater, administrative proce­

durer og henvisninger. Den sidste komponent er diagnosen. ICD-9 har dannet

grundlag for denne sidste komponent, nemlig den del afICD-9, som specielt er

udformet med henblik pa den primrere sundhedstjeneste.

I denne undersegelse er det primrert henvendelsessymptomet/klagen samt

den af lregen stillede diagnose, der er registreret. Dog er de andre komponenter

ogsa anvendt, sasom medicinering, injektion, radgivende samtale, svar pa preve

etc.

Undersegelsens sterste problem var, som ved de forrige undersegelser, at der

var tale om en efterkodning. Det vii sige, at lregeme ikke havde en kodningsliste

at ga frem efter, nar de skulle beskrive kontakteme. Lregeme beskrev derfor med

ord bade henvendelsesarsag og diagnoser, hvorefter disse blev kodet. Som det kan
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forstas, rna dette medf0re nogle fortolkningsvalg. Disse valg er sa blevet konse­

kvent gennemf0rt ved aIle kodningeme.

8pecielt med hensyn til de psykiske tilstande var der pa registreringsskemaer­

ne angivet navne pa tiIstande, som ikke fandtes i klassifikationen. 80m eksempel

herpa var henvendelsesarsagen "indre uro" en hyppig angivelse. Denne er kodet

som PO1, som i klassifikationen star for: angst! nerv0sitet! ansprendthed/ utilstrrek­

kelighedsf0lelse. Et andet eksempel er diagnosen "nerver". Denne er kodet som

P74, det viI sige angsttilstand/angstneurose.

Multipraksisundersegelse
Tilrettelreggelse som multipraksisunders0gelse giver visse fordele, men ogsa visse

begrrensninger. Modsat opg0relser fra enkelt-praksis, som kan vrere prreget af en

selekteret patientgruppe eller specielle diagnostiske og terapeutiske vaner hos

lregen, giver en multicenterundersegelse resultater, som reprresenterer frelles trrek

for mange lreger og deres patienter. Resultateme kan saledes tillregges mere

generel gyldighed. En anden fordel er rent praktisk: Ved den anvendte form har

arbejdsbyrden for den enkelte lrege vreret begrrenset. Et tilsvarende materiale,

indsamlet af en enkelt lrege, ville krreve en meget omfattende arbejdsindsats

gennem et helt ar.

Metoden indebrerer dog ogsa visse begrrensninger: Da den enkelte lrege kun

har registreret en enkelt dag, er det ikke muligt at f0lge enkeltpersoners benyttelse

afalmen praksis. Gennemsnitlige kontaktfrekvenser for en given aldersgruppe kan

beregnes, mens det ikke er muligt at beskrive fordelingen mellem ikke-brugere,

moderate brugere og storforbrugere af lregehjrelp i almen praksis. Det er helIer

ikke muligt at beskrive behandlingsforleb. Beregninger af sygdomsprrevalens og

-incidens er naturligvis heller ikke mulig ud fra et materiale af denne art.

En ulempe er det ogsa, at en multicenterundersegelse n0dvendigger anven­

delse afrelative enkelte registreringer, og at der kan vrere vanskeligheder med at

sikre en ensartet diagnosekodning. Derfor ville det nreppe vrere muligt at lade et

sa stort antal deltagere selv kode diagnoseme i overensstemmelse med en valgt

klassifikationsmodel. En efterkodning af skrevne diagnoser var derfor n0dvendig.

80m det viI fremga, medf0rte dette visse vanskeligheder og usikkerheder.
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Hovedresultater

De deltagende lreger
I undersegelsen deltog 328 aiment praktiserende heger fra Arhus amt, svarende til

88% af det samlede antal praktiserende lreger i amtet.

I tabel 1 er vist praksissterrelse for de deltagende lreger samt for amtets

samlede antal praktiserende lreger. Der var en signifikant tendens til ringere

deltagelse blandt lregeme med flest patienter.

Tabel 1. Fordeling afpraksissterrelse for deltagende og ikke-deltagende lceger.

Antal sikrede pr.
lrege i praksis Lreger i amtet Deltagere

-999 34 30 (88,2%)

1000-1499 120 114 (95,0%)

1500-1999 177 152 (85,9%)

2000+ 42 32 (76,2%)

I alt 373 328 (87,9%)

X2trend= 7,23; df=l; P=0,007

Kontaktfrekvenser mv.
Der registreredes i alt 12.237 kontakter. Afdisse var 11.109 (91%) sygdoms- og

symptombetingede kontakter, mens 1.128 (9%) var kontakter i forbindelse med

profylaktiske unders0gelser. Det samlede antal registrerede kontakter i underS0­

gelsen svarer til en praksis med i alt 2.197 patienter og et arbejdsar pa 254

arbejdsdage. Det viI sige lidt mere end svarende til en gennemsnitlig lregepraksis

pa landsplan (se bilag 6).

Tabel 2 viser fordelingen af symptom- og sygdomsbetingede kontakter efter

kontaktform. Afsamtlige kontakter skete 49% i form afkonsultationer, 34% som

telefonkonsultationer, 13% som receptfomyeiser og 3% som sygebes0g.
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Tabel2. Symptom- og sygdomsbetingede kontakterJordelt efter kontaktJorm.

Kontaktfonn Antal Procent

Konsultation 5~488 49,4

Tlf. 3.769 33,9

Hjemme 340 3,1

Recept 1.392 12,5

Andet 97 0,9

Uoplyst 23 0,2

I alt 11.109 100,0

Tabel 3 viser fordelingen af de symptom- og sygdomsbetingede kontakter efter,

om der var tale om en ny episode eller en fortsat henvendelse. Det ses, at 42% af

kontakteme kan betegnes som ny episode og saledes giver mulighed for beregnin­

gen af en art incidensmal, som det antal sygdomstilfrelde der for ferste gang

kommer til den praktiserende lreges kendskab.

Tabel 3. Symptom- og sygdomsbetindede kontakterJordelt efter kontakttype.

Kontakttype Antal Procent

Ny episode 4.670 42,0

Aftalt kontrol 1.683 15,1

Anden fortsat henvendelse 3.411 30,7

Uoplyst 1.345 12,1

I alt 11.109 100,0

Tabel 4 viser fordeling efter patientens alder og ken for dels de sygdoms- og

symptombetingede kontakter og dels de tilsvarende tal for kontakter i forbindelse

med profylaktiske ydelser. Pa grundlag heraf er det gennemsnitlige antal

symptom- og sygdomsbetingede kontakter pro indbygger pro ar beregnet. 80m

udgangspunkt er taget den basispopulation, der er beregnet i bilag 6.
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Tabel 4. Kontakternes fordeling pa kf?Jn og alder.

Symptom- og sygdomsbetingede
kontakter Profylaktiske kontakter my.

Alder
Mrend Kvinder I alt Kvinder I alt IMrend

0-4 291 273 567 133 145 278

5-14 285 268 555 40 35 75

15-24 364 690 1.054 24 160 184

25-34 486 1.069 1.557 25 221 247

35-44 566 994 1.564 15 109 124

45-54 526 941 1.471 19 71 90

55-64 548 759 1.310 4 46 50

65-74 522 809 1.338 11 18 29

75+ 520 1.124 1.655 27 19 46

I alt1 4.121 6.949 11.109 298 828 1.128

1) For 74 symptom- og sygdomsbetingede kontakter og 6 profylaktiske kontakter var
patientens !mn eller alder uoplyst, og nogle totaler er derfor st0rre end summen af de
enkelte celler.

I tabel 5 ses den velkendte stigning i kontaktfrekvens med stigende alder og

forskellen i kontakthyppighed mellem mrend og kvinder. I figur 1 er kontakthyp­

pigheden inclusive profylaktiske ydelser fremstillet grafisk. Sam det ogsa har

vreret tilfreldet ved de tidligere unders0gelser, viser kontakthyppigheden pa grund

af nye sygdomsepisoder kun let stigning med stigende alder. Dette afspejler den

store vregt, kroniske lidelser har i de reldres kontaktm0nster, og at det er hovedli­

delsen, der bliver angivet som den vigtigste diagnose, hvorirnod nytilkomne,

eksempelvis komplikationer til hovedsygdommen, ikke bliver registreret.

Tabel 6 viser fordelingen af de profylaktiske ydelser, attester mv. I forhold til

de tidligere unders0gelser i Arhus amt er der i denne unders0gelse medtaget de

rutinemressige vaginalcytologiske unders0gelser, der er blevet ivrerksat sam en

rutinemressig screeningsunders0gelse hvert tredie M. Dette er medvirkende til det

0gede antal profylaktiske yclelser, cler er i forhold til de tidligere unders0gelser.
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Tabel5. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter pro person pro ar, Jordelt pa
ken og alder.

AIle kontakter Nye episoder
Alder

Mrend Kvinder I alt Mrend Kvinder I alt

0-4 4,0 3,9 3,6 2,5 2,2 2,4

5-14 2,3 2,3 2,1 1,4 1,5 1,4

15-24 2,2 4,0 2,9 1,2 2,2 1,7

25-34 2,6 5,5 3,9 1,2 2,9 2,0

35-44 3,4 5,6 4,3 1,3 2,5 1,9

45-54 3,5 5,9 4,5 1,1 2,2 1,6

55-64 5,8 7,1 6,2 1,6 2,2 1,9

65-74 7,1 8,3 7,6 2,0 2,4 2,2

75+ 10,4 11,8 11,1 2,9 3,3 3,2

I alt 3,8 5,7 4,6 1,5 2,4 1,9

Tabel 6. Fordeling afprofylaktiske ydelser mv.

Patologiske fund
Ydelser Antal kontakter

I alt Herafnye

Bemeydelser 222 33 18

Svangreundersegelser 124 24 18

Vaginalcyt. undersegelser 177 28 14

Vaccinationer 228 8 3

Antikonception 227 14 8

Attester 120 31 4

Andet 30 0 0

I alt 1.128 141 65
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Figur 1. Ltegekontakterpro 100 indbyggere pro or, efter alder og ken.
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Henvendelsesarsager
Henvendelsesarsagemes fordeling efter symptomets lokalisation for de symptom­

og sygdomsbetingede kontakter er vist i tabel 7, dels opdelt efter ken, og dels

opdelt efter om der var tale om en ny episode, eller om henvendelsen var en

kontrol eller pa anden made aftalt forud.

For 21 % af henvendelseme var der som arsag angivet en procedure eller

meddelelse afprocesresultat. Fordelingen af disse kontakter ses i tabel 8. Eksem­

pelvis er ICPC kode 31 (medicinsk undersegelse/helbredsvurdering delvis) udtryk

for henvendelsesarsagen "kontrol". Det vrere sig kontrol af blodtryk, kontrol af

diabetes eller kontrol af urinvejsinfektion.

Pa samme made er ICPC kode 50 (medicinering/receptfomyelse/injektion)

udtryk for, at der som henvendelses8rsag i de fleste tilfrelde har staet "receptfomy­

else". ICPC kode 60 (resultat afpreveprocedure) er anvendt i de tilfrelde, hvor der

i henvendelsesarsagen har staet "svar pa preve", "svar pa mikroskopi" etc.

I bilag 2 findes detaljeret fordeling afhenvendelsesarsager.
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Tabel 7. Fordeling af henvendelsesarsager. Symptom- og sygdomsbetingede
kontakter.

Mrend Kvinder
HenvendelsesArsag

Ny episode Andet Ny episode Andet
I alt}

A: alment 171 142 231 239 787

B: blod 7 30 14 56 107

D: fordejelse 121 158 189 190 659

F: eje 66 19 77 28 190

H: ere 70 29 100 42 241

K: hjerte-kar 58 294 84 350 788

L: bevregeapparatet 334 304 431 573 1.647

N: nervesystem 65 86 129 186 470

P: psykisk 66 262 135 439 904

R: luftveje 342 241 481 356 1.427

S:hud 280 213 404 273 1.172

T: metabolisk 19 149 51 267 492

U: urinveje 37 79 100 147 365

W: graviditet 106 68 174

X: kv. genitalia 282 254 536

Y: m. genitalia 40 48 88

Z: socialt 18 23 34 26 102

Ingen information 50 300 64 543 960

I alt 1.744 2.377 2.912 4.037 11.109

1) For 39 kontakter var kennet uoplyst, og nogle totaler er derfor sterre end summen af
de enkelte celler.
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Tabel8. Fordeling afhenvendelsesarsagerfor undersegelser, preveresultater mv.

Mrend Kvinder
I alt

lIenvendelses8rsag Ny Ny
episode Andet episode Andet

30: Medicinsk uslhelbredsvurd komplet 1 2 2 7

31: Medicinsk uslhelbredsvurd delvis 13 266 25 392 700

32: Allergitest 1 1

33: Mikrobiologisk/immunologisk preve 1 1

34: Anden blodpr0ve 3 16 5 20 44
35: Anden urinpr0ve 1 2 3

43: Anden diagnostisk procedure 2 2

44: Vacc.lforebyggende medicinering 1 2 3

45: Sundhedsuddan/radg/kostvejledning 14 1 10 25

46: Samrad med anden s-arb i primst 5 7 7 12 31

47: Kollegialt samrad speciallrege 2 2 1 4 9

49: Anden forebyggende procedure 4 1 5

50: Medicinering/receptforn/inj. syst 21 202 43 309 577

51: Incision/udt0mning/aspiration 2 2

52: Excision/fjemelse/destruk af vrev 9 17 9 19 54

53: Katerisation/intubat/brug instru 1 1 1 3

54: Reposition/fiksation/sutur/gips 5 1 2 8

55: Lokal injektion/infiltration 1 11 1 11 24

56: Forbinding/tryk/kompression 1 10 1 10 22

57: Fysiurgisk beh/manipulation 3 2 5

58: Terapeutisk radgivning/samtale 29 72 65 123 289

59: Anden terapeutisk procedure 2 3 5

60: Resultat af preve/procedure 8 105 11 254 380

61: Resultat afus/oplys fra an s-arb 1 1

62: Administrativ procedure 16 30 15 47 108

64: S-arb initieret episode ny/lebende 1 3 3 7

65: Ikke s-arb init episode ny/lebende 1 1

66: Henvis til anden s-arb ikke lrege 3 2 5

67: Henvis t lrege/sp lrege/sygehuslrege 1 2 3

68: Anden henvisning I 1

69: Anden Arsag til kontakt 3 4 4 10 21

I alt 119 775 201 1.244 2.347

For 8 kontakter var mnnet uoplyst, og nogle totaler er derfor sterre end summen af de
enkelte celler.
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Diagnosefordeling

Tabel 9 viser diagnosefordelingen for de symptom- og sygdomsbetingede kontak­

ter. Figur 2 viser antal kontakter pro 100 indbyggere pro ar for de enkelte diagnose­

grupper, opdelt pa alder og loon.

Tabe19. Diagnosefordelingfor symptom- og sygdomsbetingede kontakter.

Mrend Kvinder
Diagnose

Ny episode Andet Ny episode Andet
I alt

Ingen sygdom 54 30 88 71 243

A: alment 70 54 110 88 322

B: blod 9 28 16 59 112

D: fordejelse 103 151 167 175 597

F: eje 69 21 65 28 183

H: ere 73 30 104 44 252

K: hjerte-kar 89 358 122 441 1.013

L: bevregeapparatet 321 320 425 605 1.679

N: nervesystem 34 88 69 177 371

P: psykisk 77 276 140 450 945

R: luftveje 398 259 521 387 1.569

S:hud 269 212 387 281 1.151

T: metabolisk 23 169 60 288 548

U: urinveje 36 75 101 140 355

W: graviditet 115 66 181

X: kv. genitalia 235 225 460

Y: m. genitalia 40 59 99

Z: socialt 10 18 33 30 92

Ingen information 69 229 154 482 937

I alt 1.744 2.377 2.912 4.037 11.109

For 39 kontakter manglede oplysning om ken, og nogle totaler er derfor st0lTe end summen
af de enkelte celler.
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Figur 2. Kontakter pro 100 indbyggere pro ar, Jordelt pa diagnosegruppe,
alder og ken
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Y: mandlige genitalia
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I tabell0 er vist diagnosefordelingen for de patologiske fund ved de profylaktiske

kontakter.

Tabel 10. Diagnosefordelingfor patologiske fund vedprofylaktiske kontakter.

Profylakse: Patologiske fund

Diagnose Tidligere Ikke tidligere I alt
diagnosticeret diagnosticeret

A: Aiment 2 4 6

B: Blod 1 2 3

D: Ford0jelse 1 1 2

F: 0je 4 7 11

H:0re 2 3 5

K: Hjerte-kar 5 1 6

L: Bevregeapparat 13 1 14

N: Nervesystem 3 3

P: Psykisk 7 1 8

R: Luftveje 8 3 11

S:Hud 4 6 10

T: Metabolisk 4 2 6

U: Urinveje 1 1 2

W: Graviditet 3 13 16

X: Kv. genitalia 13 18 31

Y: M. genitalia 1 1

Ingen information 5 1 6

I alt 76 65 141

De symptom- og sygdomsbetingede kontakters fordeling efter alder, ken og

diagnose findes i bilag 3.

I bilag 4 er vist de symptom- og sygdomsbetingede kontakter beregnet pro

100 indbyggere pro are Den i bilag 6 beregnede risikotid er taget som udgangs­

punkt. Disse kontaktfrekvenser er i grafisk form vist i figur 2.
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I bilag 5 findes en detaljeret fordeling af samtlige diagnoser delt op pa

henholdsvis nye episoder og andet, det vii sige en aftalt kontrol eHer anden fortsat

henvendelse i samme sygdomsforleb.

Henvisningsm0nster mv.
Tabel 11 viser antallet af henvisninger my. Det fremgar af tabellen, at 34% af

henvendelseme resulterede i en aftale om en ny kontakt.

Der blev udstedt recept ved 39% afkontakteme. Hvis man herfra trrekker

de 13% af egentlige receptfomyelser, svarer det til, at der blev udstedt en recept

ved ca. 26% afkontakteme, dvs. ved telefonkonsultation, almindelig konsultation

og sygebeseg.

Af samtlige kontakter til alment praktiserende lrege medferte ca. 3%

henvisning til speciallrege, 2% henvisning til sygehusambulatorium, og 1%

henvisning til sygehusindlreggelse.

Tabeill. Aftale om kontrol mv., receptudstedelse og henvisninger.

Antal Procent

Aftale om ny kontrol 4193 34,3

Receptudstedelse 4821 39,4

Henvisning til: (I alt ) 1582 12,9

- r0ntgenunders0gelse 249 2,0

- laboratorium 308 2,5

- speciallreger 399 3,3

- sygehusambulatorier 244 2,0

- sygehusindlreggelser 102 0,9

- sociaIsektor 59 0,5

- andet 282 2,3

Procentgrundlag: ABe 12.237 kontakter.

Tabel 12 viser henvisningeme til speciallrege, sygehusambulatorium og sygehus­

indlreggelse, fordelt pit de enkelte specialer.
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Tabel12. Henvisning til speciallrege, sygehusambulatorium og sygehusind­
ll£ggelse.

Speciallrege Sygehusambulatorium Sygehusindlreggelse
Speciale

Antal Procent Antal Procent Antal Procent

Medicin 11 0,1 13 0,1 35 0,3

Kirurgi 49 0,4 87 0,7 20 0,2

Psykiatri 16 0,1 9 0,1 5 0,0

Hud 110 0,9 11 0,1

0jne 32 0,3 2 ° 1 0,0

0rer 59 0,5 8 0,1 1 0,0

Andet 121 1,0 110 0,9 28 0,2

Uoplyst 2 0,0 4 0,0 12 0,1

I alt 399 3,3 244 2,0 102 0,8

Procentgrundlag: AIle 12.237 kontakter
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Bilag 1. Registreringsskema og vejledning

Institut for Almen Medicin, Aarhus Universitet

Undersegeise af sygdomsIl10nstret i aimen praksis
1. Patientoplysninger

Ken: Fedselsar: Mindst 2 initialer Patientgruppe:
Mand ........ 1 eller lignende: Gruppe 1, egen lcege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
Kvinde ....... 2 Gruppe 1, anden lcege . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

Gruppe2 ............................ 3

Besvar enten afsnit 2A eller afsnit 2B

2A. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter

Kontaktform:

Konsultation 1

Telefonkonsultation 2

Hjemmebes0g 3

Receptfomyelse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Andet (skriv) 5

Ny episode .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1

Aftalt kontrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

Anden fortscettelse af tidligere kontakt . . . . . . . . . . . . . 3

Henvendelsesarsag (vigtigste symptom - pa dansk):

Henvendelsesarsag (andet):

3. Diagnose

Vigtigste diagnose:

Eventuel bidiagnose:

4. HenYisninger my.

Er der aftalt fomyet kontakt? 0 ja 0 nej

Er der udstedt recept? 0 ja 0 nej

28. Profylakse my.

Bemeunders0gelse 1

SvangreundersCZJgelse 2

Vaginal-cytologi 3
Vaccination 4
Antikonception 5
Attest 6
Andet(skriv) 7

Var der patotogiske fund?

Nej 1 SLUT

Ja, tidligere diagnosticeret . . . . . . .. 2 glJ til afsnit 3
Ja, ikke tidligere diagnosticeret . . .. 3 ga til afsnit 3

Til kodning

Til kodning

Er der foretaget henvisning? 0 ja 0 nej (Hvis ja, afkryds hvortil nedenfor)

Henvisning til rCZJntgenundersCZJgelse . . . . 0

Henvisning tillaboratorieundersCZJgelse 0
Henvisning til speciallcege 0 Speciale: _

Henvisning til hospitalsambulatorium 0 Speciale: _

Henvisning til indlceggelse 0 Speciale: _

Henvisning til sociale sektor 0

Henvisning til andet 0 Skriv:
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Institut for Almen Medicin, Aarhus Universitet Undersogelse af sygdomsmonstret i almen praksis

VEJLEDNING

1. Patientoplysninger

Ken: Fedselsar: Mindst 2 initialer Patientgruppe:
eller lignende:

Udfyldes altid Udfyldes altid For at du selv kan genkende Udfyldes altid
patienten.

8esvar enten afsnit 2A eller afsnit 28

2A. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter

Kontaktfonn :
Her udfyldes kontaktformen, som den reelt finder sted,
selvom der kan VCBre afvigelser fra afregningen med
sygesikringen. Fx. receptfomyelse, sygemelding.

Profylaktiske ydelser anferes ikke her, men i afsnit 2B.

Andet er fx. henvendelser fra socialforvaltningen.

Ny episode: Ferste kontakt i et sygdomsforleb. Eller fx.
en febril episode ved en kronisk bronkit, som har vmret i
fuldstCBndig roo

Aftalt kontrol: Hvis ICBge og patient har affalt kontakten,
fx. diabetes- eller blodtrykskontrol.

Anden fortsaettelse af tidligere kontakt: Hvis et syg­
domsforleb giver anledning til flere kontakter, som ikke er
affalt ps fomsnd.

28 Profylakse my

Udfy/des, nsr det drejer sig om profylaktiske under­
segelser, vaccinationer, antikonception eller attest.

Var der patologiske fund?
Omfatter ikke kun somatiske fide/ser, men ogss andre
prob/emer, der krmver stillingtagen.

Hvis ja, ska/ diagnose anferes i afsnit 3.

Henvendelsesarsag (vigtigste symptom - pa dansk):
Her skrives det vigtigste symptom pI dansk, fx. hovedpine, diarre.
Der ska/ altsa skrives symptomsr, ikke diagnoser, i dette felt (g83/der dog ikke ved affalte kontakter).

Henvendelsesarsag (andet):
LCBgens vurdering af eventuelle andre faktorer, der ud over de konkrete symptomer kan have udlest henvendelsen. Fx.
pasningsproblemer, sygemelding.

3. Diagnose

Vigtigste diagnose:
Her skrives den diagnose (normalt pa latin), som af ICBgen opfattes som den vigtigste i det aktuelle sygdomsbillede.

Eventuel bidiagnose:
Her kan anferes en bidiagnose. fx.:
- diabetes mellitus, hvor den aktuelle diagnose er en infektion.
- andre sygdomme, der er aktuelle i forbindelse med denne kontakt.
- baggrondsfaktorer, som har direkte relation til den aktuelle sygdom.

4. HenYisninger my.

Er der aftalt fomyet kontakt?

Er der udstedt recept?

Er der foretaget henvisning?

Henvisning til rentgenunders0gelse

Henvisning tillaboratorieunders0gelse

Henvisning til speciall~ge

Henvisning til hospitalsambulatorium

Henvisning til indl~ggelse

Henvisning til sociale sektor

Henvisning til andet

Skal a/tid besvares. Besvares kun med ja. hvis der er troffet en konkret affale.

Skal a/tid besvares.

Skal altid besvares.

Fx. hjemmesygepleje, hjemmehj83lp.

Fx. fysioterapeut, tandlCBge, bandagist.
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Bilag 2. Detaljeret fordeling af henvendelsesarsager
Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

A: Total 171 142 231 239 783
alment A01: Smerte generelluspecificeret 16 41 25 86 168

A02: Kulderystelser 2 1 3

A03:Feber 88 22 88 28 226

A04: Almen svcekkelse/trcethed/utilpashed 23 19 39 48 129

A05: Alvorlig almen svcekkelse 2 2

A06: Kortvarigt bevidsthedstab/synkope 2 2 10 3 17

A07: Koma 1 1

A08: Hcevelse ex K07 2 2

A09: Svedproblemer 1 1 1 2 5

A10: BI"dning, JokaJisation JKA 1 1

A12: AJlergi/aJlergisk reaktion INA 1 8 11 12 32

A13: Bekymring over reaktion pa medicin 1 2 3

A14: Kolik hos spcedbam 1 1

A15: Stcerk grad hos spcedbam 1 1 2 4

A16: Uro/irritabilitet hos spcedbarn 1 1 1 3

A17: Andre aim sympt hos spcedbarn IKA 1 1

A25: Frygt for d"den 1 1

A26: Frygt tor krcsft lKA INA 1 1 2

A27: Frygt for anden sygdom lKA INA 1 6 1 8

A28: Funktionsindskrcenklhandicap INA 1 1

A29: Andet alment symptomlklage 1 1 3 5

A30: Medicinsk us/helbredsvurd komplet 1 1

A31: Medicinsk us/helbredsvurd deMs 4 2 6

A32: AJlergitest 1 1

A43: Anden diagnostisk procedure 1 1

A44: Vaccltorebyggende medicinering 1 1 2

A45: Sundhedsuddan/radg/kostvejledning 1 1

A46: Samrad med anden s-arb i primst 1 1 1 3

A49: Anden forebyggende procedure 4 4

A50: Medicinering/receptforny/inj syst 2 2 1 5

AS6: Forbindingltryklkompression 1 1

A58: Terapeutisk radgivning/samtale 9 6 11 7 33

A60: Resultat at pr0ve/procedure 1 7 2 12 22

A61: Resultat at us/oplys tra an s-arb 1 1

A62: Administrativ procedure 2 4 1 4 11

A65: Ikke S-arb init episode nyll"bende 1 1

A69: Anden arsag til kontakt 1 1 1 3

A72: Skoldkopper 6 4 10

A74: R"de hunde 1 1

A7S: Mononukleose 1 1

A77: Anden virussygdom, INA 2 1 3

A78: Anden infektionssygdom IKA 1 1

A80: Ulykke/skade IKA 3 1 3 4 11

A8S: Medicinbivirkning korrekt dosis 2 5 4 4 15

A86: Anden forgiftning 1 1

A87: Komplikation efter kir/med/rtg beh . 3 6 6 15
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Mcend Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

A: A88: Skadevirk af fys faktorer ex H85 3 3
alment A91: Unders0gelse med unormalt fund IKA 2 2 4

A96: D0d ex perinatal 3 3 1 7

B: blod Total 7 30 14 56 107

802: Forst0rret Iymfeknude(r) 1 4 3 1 9

804: Symptom fra blodllymfedan organer 1 1

825: Frygt for AIDS 4 5 9

829: An sympt fra blodllymfe/milt INA 1 1

831: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 7 7 14

834: Anden blodpr0ve 1 2 1 2 6

850: Medicinering/receptfornylinj syst 1 3 4

855: Lokal injektionlinfiltration 4 5 9

856: Forbinding/tryklkompression 1 1

858: Terapeutisk radgivning/samtale 1 2 3

860: Resultat af pr0ve/procedure 7 1 18 26

B62: Administrativ procedure 1 1

871: Kronisklikke specif Iymfadenit 1 1

880: Jernmangel-ancemi 4 4

881: Pernici0s ancemi/folinsyrem ancemi 3 3 6

882: Anden/uspecificeret ancemi 1 1 2 6 10

885: Unormalluforklarlig hcematol pr0ve 2 2
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Maend Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

0: Total 121 158 189 190 658
ford0- 001: Abdominale smerter/turevise 1 3 4 4 12
jelse

002: Mavepine/smerter i maven 36 41 63 75 215

003: Halsbrandlkardialgi/sure opst0d 2 5 5 3 15

004: Smerter i endetarm anus 4 2 3 9

DOS: Perianal kl0e 1 1 4 4 10

006: Anden lokaliseret abdominal smerte 2 1 3

009: Kvalme 1 3 7 5 16

010: Opkastning ex gray W05 4 2 10 4 20

011: Dian! 21 16 31 15 83

012: Forstoppelselobstipation 1 2 3 5 11

013: Gulsot icterus 2 1 1 2 6

014: Blod i opkastlhaematemese 1 1

015: Sort blod i aff0ringen/melaena 1 1

016: BI0dning fra endetarm 5 2 6 6 19

018: A:ndring af aff0ring/aff0r vaner 3 3 6

019: Symptomlklage fra taender, tandk0d 3 1 7 11

020: Symptom fra mund/tungel1aeber 8 3 12 2 25

021: Synkebesvaer 5 1 1 7

022: Indvoldsorm og andre parasitter 3 2 4 3 12

024: Udfyldning i abdomen INA 1 1

028: Funktionsindskraenklhandicap INA 1 1 2

029: Andet symptlklage fra ford0j sys 5 7 8 7 27

031: Medicinsk us/heJbredsvurd-delvis 1 4 1 3 9

034: Anden blodpr0ve 3 1 4

046: Samrad m an s-arb i primst 2 2

047: Kollegialt samrad speciallaege 1 1

050: Medicinering/receptfomylinj syst 1 9 1 9 20

052: Excision/ijernelse/destruk af vaev 1 2 1 4

055: Lokal injektion/infiltration 1 1

058: Terapeutisk radgivning/samtale 1 6 4 10 21

060: Resultat af pr0ve/procedure 1 13 1 11 26

062: Administrativ procedure 4 1 5

069: Anden arsag til kontakt 1 2 1 1 5

070: Infekti0s diare/dysenteri 1 1

073: An formentlig gast/int infektion 1 2 3

074: Ondartet svulst i mavesaek 1 1

075: Ondartet svulst i tyktarmlendetarm 2 2

076: Ondartet svulst i bugspytkirtel 1 1

077: Anden ondartet evt uspec svulst 1 1

083: Sygdom i mund/tunge/laeber 3 3

084: Sygdom i spiser0r 1 1

085: Ulcus duodeni 2 1 1 4

086: Andet peptisk ulkus 1 1 2

087: Oyspepsi/gastrit 1 5 1 3 10

089: Lyskebrok inguinalhemie 4 1 5

091 : Anden abdominalbrok 1 1 2
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Meend Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

0: 092: Oivertikelsygdomldivertikulit 1 1
ford,,· 093: Irritabel kolon 1 1 2
jelse

094: Kronisk enterit/ulcer"s kolit 3 3

095: Analfissur/perianal absces 2 2

098: Galdesten/galdebleerebelcendelse 2 2

099: Anden sygdom i mave/tarmsystemet 1 1 2

F: "je Total 66 19 77 28 190

F01: Smerte i "je 6 2 10 3 21

F02: R"dt "je 3 3

F03: Flad/pus fra "je 7 1 5 3 16

F05: Andre synsklager ex F94 4 1 6 6 17

F13: Unormal f"lelse i "je 1 1 3 5

F16: Symptom fra "jenlag 2 2

F27: Frygt for "jensygdom 1 1

F28: Funktionsindskreenklhandicap IKA 1 1 1 3

F29: Andet symptomlklage fra "je 5 3 10 4 22

F31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 1 2

F50: Medicinering/receptfornylinj syst 1 2 2 1 6

F70: Infekti"s konjunktivit virallbakt 32 7 29 8 76

F71 : Allergisk konjunktivit 2 2 4

F72: Blefaritlbygkorn/chalazion 3 3

F73: Anden inflinflam i "jet ex herpes 1 1

F76: Fremmedlegeme i "je 3 1 4

F92: Gra steer katarakt 1 1

F95: Skelen strabimus 1 1 2

F99: Anden "jensygdom 1 1

H: "re Total 70 29 100 42 241

H01: 0repine/ondt i "re 35 10 45 11 101

H02: H"reproblem ex H84 12 2 20 2 36

H03: Ringen/susen/tinnitus 2 2 1 1 6

H04: 0reflad/veesken fra "re ex H05 3 2 4 9

H13: Klap for/prop i "re 6 2 6 14

H29: Andet symptomlklage fra "re 3 2 5 3 13

H31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 3 3 8 14

H50: Medicinering/receptfornylinj syst 1 1 2

H51: Incision/udt"mning/aspiration 1 1

H52: Excision/fjernelse/destruk af veev 1 1

H53: Kateterisationlintubatlbrug instru 1 1

H60: Resultat af pr"ve/procedure 2 2 4

H62: Administrativ procedure 1 1

H72: Ser"s mellem"rebeteendelse glue 2 4 4 2 12

H76: Fremmedlegeme i "re 1 1

H81: 0revoks propdannende 2 1 3 3 9

H82: Vertigosyndrllabyrintit ex N17 2 1 8 4 15

H84: H"retab aldersbetinget 1 1
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

K: Total 58 294 84 350 786
hjerte- KO1: 5merte relateret til hjerte 7 16 18 14 55
kar

K02: Trykkenlknugen relat til hjerte 2 1 1 4

K03: Anden smerte relat til kredsl0b 1 2 4 4 11

K04: Hjertebanken 2 3 3 16 24

K05: An unorm/uregelm hjerteslag/puls 1 1 3 5

K07: Hcevelse af ankler/0dem 8 7 16 18 49

K25: Frygt for hypertension 1 1

K27: Frygt for anden kredsl0bssygdom 1 1

K28: Funktionsindskrcenklhandicap INA 1 2 1 4

K29: An sympt/klage fra H-K system 1 7 4 8 20

K31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 7 127 11 124 269

K34: Anden blodpr0ve 5 2 7

K46: 5amnid m an s-arb i primst 1 3 4

K47: Kollegialt samrad speciallcege 1 1

K50: Medicineringireceptfornylinj syst 6 42 8 70 126

K55: Lokal injektionlinfiltration 1 1

K58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 10 4 8 25

K60: Resultat af pr0ve/procedure 1 19 2 29 51

K62: Administrativ procedure 4 2 2 8

K69: Anden arsag til kontakt 1 1 2

K70: Infektion i hjerte-kar system 1 1

K71: Gigtfeberireumatisk hjertesygdom 1 1

K74: Hjertekrampe angina pectoris 1 8 4 7 20

K75: Akut hjerteinfakt 1 2 3

K76: An kronisk iskcemisk hjertesygdom 2 1 3

K77: Hjerteinsufficiens 4 6 10

K78: Atrieflimren/flagren 1 1

K79: Paroksystisk takykardi 1 1

K85: Forh0jet blodtryk ex K86 K87 2 20 3 18 43

K90: Apopleksi/cerebrovaskulcer katastr 1 3 1 5

K91: Aterosklerose ex hjerte/hjerne 1 1

K92: An art obstrukt/perifer karsygdom 2 2

K94: Arebetcendelse 1 1

K95: Areknuder ben ex 597 1 1 1 3

K96: Hcemorider 8 5 3 5 21

K99: Anden sygdom i hjerte-kar system 1 1 2
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Ma:md Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

L: Total 334 304 431 573 1642
bevce- L01: Sympt/klage f nakke ex.hovedpine 17 8 28 31 84
geap-
parat L02: Sympt/klage fra ryg 70 65 81 103 319

L03: Sympt/klage la:md u udstrilling 32 11 21 14 78

L04: Sympt/klage fra brystkas ex hjllun 16 4 18 3 41

L05: Sympt/klage fra flanke 3 3 3 1 10

L06: Sympt/klage fra armhule 2 1 3

L07: Sympt/klage fra ka:!be 1 5 1 7

L08: Sympt/klage fra skulder 15 18 28 43 104

L09: Sympt/klage fra arm 9 5 11 17 42

L10: Sympt/klage fra albue 9 7 9 4 29

L11: Sympt/klage fra handled 8 6 8 6 28

L12: Sympt/klage fra hand/fingre 13 1 17 14 45

L13: Sympt/klage fra hofte 8 5 10 17 40

L14: Sympt/klage fra Ia:!gllar 20 8 28 21 77

L15: Sympt/klage fra kna:! 40 24 43 26 133

L16: Sympt/klage fra fodled 9 8 15 5 37

L17: Sympt/klage fra fod/ta:!er 23 13 29 19 84

L18: Muskelsmerter/myalgi/fibrositis 8 6 18 25 57

L19: An uspec symptlklage fra muskier 1 2 4 7

L20: Symptlklage fra flere led 6 19 14 50 89

L28: Funktionsindskra:!nklhandicap INA 2 2

L29: Andre/multiple symp fra skeletsys 2 1 4 5 12

L30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1 2

L31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 2 7 1 14 24

L34: Anden blodprf2Jve 1 4 5

L46: Samrad m an s-arb i primst 1 1 2 3 7

L47: Kollegialt samrad speciaIJa:!ge 1 1

L50: Medicinering/receptfomylinj syst 1 20 4 42 67

L52: Excision/fjemelse/destruk af Va:!V 1 2 2 5

L54: Reposition/fiksation/sutur/gips 3 1 4

L55: Lokal injektionlinfiltration 1 1

L56: Forbinding/tryklkompression 1 1

L57: Fysiurgisk beh/manipulation 3 2 5

L58: Terapeutisk radgivning/samtale 2 8 5 14 29

L60: Resultat af prf2Jve/procedure 1 17 1 25 44

L62: Administrativ procedure 5 6 6 24 41

L64: S-arb initieret episode nyllf2Jbende 1 1

L66: Henvis til anden s-arb ikke Ia:!ge 2 2

L67: Henvis t Ia:!ge/sp Ia:!ge/sygehusla:!ge 1 1

L69: Anden arsag til kontakt 1 1 2

L71: Svulst 1 1

L72: Brud:Radius/ulna 1 1 2

L73: Brud:Tibia/fibula 1 1

L74: Brud:Ha:!nder/f0dder 2 2

L75: Brud:lar 1 1

L76: Brud:andet 2 1 3
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Mend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

L: L77: Forstuvninglforvridning:fodled 3 3 4 1 11
bevar L80: Luksation ledskred 1 1 2geap-
parat L81: Anden skade i muskel-skelet system 1 1

L83: Syndrom relateret til cervicalcol 2 2
L84: Spondylosis columna 1 1

L86: Lumbal diskusprolldeg m smerteuds 1 1 2
L87: Ganglion led/sene 1 1

L88: Reumatoid artrit og beslegtet sgd 1 1 1 3

L89: Hofteledsartrose 1 1 2

L90: Kneeledsartrose 2 2 4

L91: Anden artrose 2 3 3 8

L92: Skuldersymtomer 4 4

L93: Tennisalbue lateral epikondyJit 2 2 4

L95: Osteoporose 1 1 2 4

L96: Akut menisk-lligamentskade knee 1 1

L98: Ikke medf0dt deform at ekstremitet 1 1 3 5

L99: An sgd i mus/skel systlbindev sgd 1 2 4 7
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

N: Total 65 86 129 186 466
nerve- N01: Hovedpine ex N02 N89 R09 19 21 64 64 168
system

N02: Spcendingshovedpine 1 2 5 4 12

N03: Ansigtssmerte 2 6 8

N04: Uro i ben restless legs 2 1 3

N05: Prikken i hcender/f0dder/tceer 1 2 1 4

N06: An f01eforstyr/unorm/ufriv bevceg 1 1 6 3 11

N07: Krampeanfaldlkrampe 1 2 1 4

N17: Svimmelhed/usik f01 ex H82 19 10 30 15 74

N18: Lammelse/nedsat kraft ex A04 1 4 4 6 15

N19: Taleforstyrrelse 2 1 3

N28: Funktionsindskrcenklhandicap INA 2 1 3

N29: Andet symptlklage fra nervesystem 1 4 5

N31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 2 6 8

N46: Samrad m an s-arb i primst 1 1

N47: Kollegialt samrad speciallcege 1 1 2

N50: Medicinering/receptfornylinj syst 3 12 2 14 31

N54: Reposition/fiksation/sutur/gips 1 1

N58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 6 1 4 12

N59: Anden terapeutisk procedure 1 1

N60: Resultat af pr0ve/procedure 3 3 6

N62: Administrativ procedure 4 4

N67: Henvis t lcege/sp lcege/sygehuslcege 1 1

N69: Anden arsag til kontakt 1 1

N79: Hjernerystelse 1 1

N85: Medf0dt misdannelse 1 1

N86: Dissemineret sklerose 1 1

N87: Parkinsonisme/paralysis agitans 3 1 4 8

N88: Epilepsi aile former 4 3 1 5 13

N89: Migrcene 6 7 9 39 61

N91: Facialisparese/Bell's parese 1 1

N92: Trigeminus neuralgi 1 1

N94: Anden perifcer neuritlneuropati 1 1
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesirsag episode Andel episode Andet I alt

P: Tota' 66 262 135 439 902
psykisk P01 : Angstlnerv0sJanspaandtlutilstr f"l 10 43 23 85 161

P02: Ak streslforbiga situa bet forstyr 3 1 5 3 12

P03: NedtrykthedJdepression 10 23 19 59 111

P04: Irritab/opfaren/vredl adfcerd 4 3 7

P05: F"le sig gammellsenil adfcerd 1 3 4

P06: S"vnforstyrrelserls0vnl"shed 9 27 21 53 110

P11: Spiseproblemer hos b"rn 1 1

P12: Enuresis ex U04 5 7 3 2 17

P13: Enkoprese 1 1

P15: Kronisk alkoholmisbrug 2 7 4 5 18

P16: Akut aJkoholmisbrug 3 1 4

P18: Medicinmisbrug 1 2 4 7

P19: Stofrnisbrug 1 6 1 8

P20: Svcekket hukommelse/koncentr/orient 2 1 6 9

P22: Anden bekymring for barns adfcerd 1 1 2

P23: An adfcerdsafv/f,,1 mces forsty hung 1 1 1 3

P24: Spec indlcer vanskludv hcem bam/ung 1 1

P25: Problem i en Iivsfase hos voksen 1 1

P29: Andet psykisk symptomlklage 2 4 5 12 23

P30: Medicinsk uslhelbredsvurd-komplet 1 1

P31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 8 13 21

P34: Anden blodpr"ve 2 3 5

P45: Sundhedsuddan/radglkostvejledning 14 9 23

P46: Samrad m an s-arb i primst 2 3 2 3 10

P47: Kollegialt samrad speciallcege 1 2 1 4

P50; Medicinering/receptfornylinj syst 3 61 10 91 165

P55: Lokal injektionlinfiltration 1 1 2

P58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 15 11 33 62

P59: Anden terapeutisk procedure 1 1

P60: Resultat af pr"ve/procedure 3 6 9

P62: Administrativ procedure 2 4 4 2 12

P64: S-arb initieret episode nyll"bende 2 1 3

P68: Anden henvisning 1 1

P70: Senil demens/Alzheimer 1 2 2 5

P72: Skizofreni aile typer 1 4 2 7

P73: Affektiv psykose 1 1

P74: Angsttilstand/angstneurose 1 7 6 18 32

P76: Depressiv tilstand 2 4 7 14 27

P77: Selvmordsfors"g 1 1

P79: Anden neurotisk tilstand 1 1

P80: Personlighedsforstyrrelse 1 1 2 4

P98: Anden/uspecificeret psykose 1 1

P99: Anden psykisk forstyrrelse 1 1 2 4
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Mcend Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

R: Total 342 241 481 356 1420
luftveje R01: Smerte relat luftveje ex R09 6 1 9 3 19

R02: Anden"d/dyspn" 26 42 30 46 144

R03: Piben i brystet 1 1 2

R04: Andet vejrtrcekningsproblem 3 2 3 7 15

R05: Hoste 113 41 160 62 376

R06: Nesseblod 6 1 1 8

R07: Nysen/stoppet nesse/snue 9 4 8 6 27

R08: Andet symptomlklage fra nesse 3 1 1 5

R09: Symptom/klage fra bihuler incl sm 10 1 11 2 24

R21: Symptomlklage fra sveslg 57 13 97 20 187

R22: Symptomer fra mandler/tonsiller 2 1 3

R23: Stemmeforandringer/hceshed 6 3 9

R24: Hesmoptyse 3 1 4

R25: Uscedvanligt spytlekspektorat 2 2

R27: Frygt for anden luftvejssygdom 1 1 2

R29: An symptomlklage fra luftveje 1 1 2 1 5

R30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1

R31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 13 1 13 27

R45: Sundhedsuddanlradg/kostvejledning 1 1

R46: KoUegialt samrad almen mediciner 1 1 1 3

R50: Medicineringlreceptfomylinj syst 2 22 4 35 63

R55: Lokal injektionllnfiltration 1 1 2

R58: Terapeutisk radgivning/samtale 2 7 5 12 26

R59: Anden terapeutisk procedure 1 1

R60: Resultat at pr"ve/procedure 1 7 22 30

R62: Administrativ procedure 3 3

R64: S-arb initieret episode nylJ"bende 1 1

R66: Henvis til anden s-arb ikke lcege 1 1

R70: Tuberkulose ex A70 1 1

R72: Streptokok anginalskarlagensfeber 2 2 1 5

R74: 0vre luftvejsinfektion/fork"lelse 17 5 38 6 66

R75: Bihulebetcendelse akutlkronisk 11 4 17 12 44

R76: Akut tonsillit 6 1 9 4 20

R78: Akut bronkitlbronkiolit 6 2 7 5 20

R80: Influenza uden lungebetcendelse 16 3 35 7 61

R81: Lungebetcendelse 1 4 1 4 10

R83: Anden infektion i luftveje 1 1

R84: Ondartet svulst i bronkierlJunger 3 3

R85: Anden ondartet svulst 1 1

R87: Fremmedlegeme nceselJarynx/bronkier 2 2

R89: Medf0dt misdannelse i luftveje 1 1 2

R91: Kronisk bronkitlbronkiektasi 4 10 1 8 23

R96: Astma 10 37 9 43 99

R97: H0feber allergisk rinit 20 8 21 22 71
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Mand Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesirsag episode Andet episode Andet I alt

5:hud Total 280 213 404 273 1170

501: 5merte/0mhed i hud 3 14 7 24

502: Hudklt21e irritation ex 005 X16 16 11 30 17 74

503: Vorter 31 24 41 51 147

504: Lokal haav/papellfortyklknude i hud 22 8 31 1 62

505: Udbred/multip hav/papllknud i hud 1 1 3 2 7

506: Lokal rt21dme/erytem/udslaat 36 12 42 15 105

507: Udbredt rt21dme/erylemJudslat 16 9 26 7 58

508: Andre forandringer af hudfarve 2 1 7 3 13

509: Betandelse i finger/ta paronykie 9 4 16 4 33

510: Filipens/byld/dyb hudinfektion 8 6 13 7 34

511 : Anden lokal hudinfektion 3 2 3 8 16

512: Insektstik 3 2 9 1 15

513: Bid af dyr/menneske 2 4 6

514: Forbra:mdingJskoldning 4 5 2 3 14

515: Fremmedlegeme i hud 4 2 6

516: 51ag kontus dyb skade m intakt hud 16 2 13 4 35

517: Hudafskrabning/riftlvable 2 2

518: 5arlsnit 22 12 28 9 71

519: Anden skade i hud og underhud 1 2 2 5

520: Ligtorn hard hud 1 3 1 5

521: 5ymptlkJage over hudkonsistens 2 1 3 6

522: 5ymptlklage fra negIe 3 2 4 2 11

523: 5kaldethed/haraffald inel A10peci 1 3 1 5

524: Andet symptlklage f harlhovedbund 5 1 1 2 9

526: Frygt for hudkraft 1 1

529: Andet sympt/klage fra hud 2 1 7 5 15

531: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 9 13 23

534: Anden blodprt21ve 1 1

546: 5amrad man s-arb i primst 1 1

550: Medicinering/receptfornylinj syst 8 2 8 18

551: Incision/udtt21mning/aspiration 1 1

552: Excision/fjernelse/destruk at vav 6 13 8 15 42

554: Repositionlfiksation/sutur/gips 2 1 3

556: Forbinding/tryklkompression 10 1 8 19

558: Terapeutisk radgivning/samtale 3 3 3 1 10

560: Resultat af prt21ve/procedure 1 3 3 7

562: Administrativ procedure 1 3 2 6

564: 5-arb initieret episode nyllt21bende 1 1

566: Henvis til anden s-arb ikke lage 1 1

567: Henvis t lage/sp lage/sygehuslage 1 1

569: Anden arsag til kontakt 1 2 5 8

570: Herpes Zoster 1 1

571: Herpes simplex ex F85 X90 Y72 4 3 12 5 24

572: 5kabies/anden acariasis 1 1

573: Lopper/anden hudintestation 2 1 3

574: Oermatofytose 6 4 8 5 23
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Mamd Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andel episode Andel I alt

5:hud 575: Candidiasis/moniliasis ex X72 Y75 1 2 3
576: Anden infekti0s hUdsygdom 2 1 3
578: Lipom 1 1 2

580: Anden uspecificeret svulst i hud 1 1

582: Modermanke/na9vus 6 7 3 16

584: Impetigo 1 1

586: 5eboroisk eksem/an erytem dermat 1 2 1 4

587: Atopisk dermatit/eksem 1 2 3

588: Kontaktdermatit/anden eksem 27 26 39 18 110

589: Bledermatit 1 1

590: Pityriasis rosea 3 3

591: Psoriasis 2 2 2 2 8

592: Hidrosadenit/an sgd i svedkirtel 1 1 2

593: Aterom 1 1

594: Nedgroet tanegllanden neglesygdom 1 3 1 3 8

596: Akne 1 6 1 5 13

597: Kron hudsar/liggesar incl var ulk 3 2 3 6 14

598: Ncsldefeber urticaria 2 2 4
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

T: Total 19 149 51 267 486
metabo- T01: For"get t"rst 2 2
Iisk

T04: Emceringsprob hos bam ex P11 1 1

T05: Emceringsprob hos voksen ex T06 1 1 2

T06: Anorexia nervosalbulimi 1 1

T07: Vcegtfor"gelse 3 5 8

T08: Vcegttab 1 4 3 8

T10: Forsinket legemelig udvikling 1 1 1 3

T11: Dehydrering 1 1

T15: Knude/forst"r tyreoidea 1 1

T27: Frygt f an endokr/metab/emcer sgd 2 1 3

T29: Anden klage f endo/metalemce syst 1 1 1 6 9

T30: Medicinsk uslhelbredsvurd-komplet 1 1 2

T31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 1 70 4 127 202

T34: Anden blodpr"ve 1 3 1 6 11

T50: Medicinering/receptfomylinj syst 2 19 5 13 39

T55: Lokal injektion/infiltration 3 2 5

T58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 2 4 7 14

T60: Resultat at pr"ve/procedure 2 12 28 42

T62: Administrativ procedure 1 1 2 4

T66: Henvis til anden s-arb ikke lcege 1 1

T71: Ondartet svulst tyreoidea 1 1 2

T81: Struma/knude tyreoidea ex T85 T86 1 1 2

T83: Overvcegt BMI<30 3 10 20 38 71

T85: Hypertyreose/tyreotoksikose 1 1

T86: Hypotyreose/myks"dem 2 2 4

T87: Lavt blodsukker hypoglykcemi 1 1

T90: Sukkersyge/diabetes mellitus 1 13 18 32

T92: Urinsyregigt 2 5 1 1 9

T93: Forstyrrelser i lipid-stofskiftet 3 1 4

T99: Anden endokr/metab/enceringssygdom 1 1
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

U: Total 37 79 100 147 363
urinveje U01: Smerte ved vandladning 13 7 39 32 91

U02: Hyppig vandladJimper vandl trang 3 5 7 4 19

U04: Urininkontinens ex P12 1 3 5 9

U05: Andet vandladningsproblem 7 16 5 4 32

U06: Blod i urin 4 4 1 7 16

U07: Andet problem med urin 3 1 1 1 6

U13: Andet symptomlklage fra urinblcere 3 1 3 7

U14: Symptomlklage fra nyre 1 4 3 2 10

U27: Frygt for anden urinvejssygdom 1 1

U2B: Funktionsindskrcenklhandicap INA 1 3 4

U29: Andet symptomlklage fra urinveje 1 1

U31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 9 27 36

U34: Anden blodpr0ve 1 1

U35: Anden urinpr0ve 1 2 3

U44: Vacclforebyggende medicinering 1 1

U50: Medicinering/receptfornyJinj syst 2 3 5

U53: KateterisationJintubatlbrug instru 1 1

U55: Lokal injektionJinfiltration 1 1

U5B: Terapeutisk radgivning/samtale 2 3 4 9

U60: Resultat af pr0ve/procedure B 1 37 46

U62: Administrativ procedure 1 1

U64: S-arb initieret episode nyll0bende 1 1

U71: Cystit/anden urinvejsinfektion 1 9 35 14 59

U72: Uspecifik uritrit 1 1 2

U76: Ondartet svulst urinblcere 1 1
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Mmnd Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

W: Total 106 68 174
gravidi- W01: Spergsmal om svangerskab ex W02 12 4 16
tet

W02: Frygt for svangerskab 10 2 12

W03: Bledning under svangerskab 8 4 12

W05: Svangerskabskvalme/opkastninger 2 2 4

W15: Klage over infertilitet 3 8 11

W18: An klage i period Iige eft fedsel 1 1

W19: Symptomlklage ved amning 2 2

W20: An symptomlklage f brystkir u sv 1 1

W27: Angst for kompl ved sv skab/fedsel 3 1 4

W29: An sympt v sv skab/fedsellAC 10 11 21

W31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 4 5

W33: Mikrobiologisklimmunologisk preve 1 1

W34: Anden blodprrave 1 1 2

W50: Medicinering/receptfomy/inj syst 6 6

W55: Lokal injektionJinfiltration 1 1

W58: Terapeutisk radgivning/samtale 8 6 14

W60: Resultat af preve/procedure 1 2 3

W62: Administrativ procedure 2 3 5

W71: An infekt i forb m sv skab/barsel 1 1

W78: Svangerskab konstateret 26 7 33

W79: Uensket svangerskab konstateret 2 2

W82: Abort spontan 2 1 3

W83: Abort provokeret 1 4 5

W94: Brystbetmndelse Iige efter fradsel 6 1 7

W96: An komplikation i puerperium 2 2
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Mamd Kvinder

Ny Ny
Henvendelsesarsag episode Andet episode Andet I alt

X:kv. Total 282 254 536
genitalia X01: Smerte i genitalier 21 12 33

X02: Menstruationssmerter 5 5 10

X03: Smerte mellem menstruationer 2 2

X04: Smerte ved samleje 1 1

X05: Menstruation fravcerlsparsom 28 9 37

X06: Kraftig menstruation 9 2 11

X07: Menstruation uregelmaassig/hyppig 35 22 57

X08: Intermenst bll2Jdn og an cyklusforst 12 2 14

X09: Praamenstruelle symptomer 2 2

X10: Forsinket menstruation 3 2 5

X11: Menopausalt symptlklage 15 18 33

X12: BII2Jdning efter menopause 6 1 7

X13: BII2Jdning efter samleje 2 2

X14: Vaginalt udflad 42 16 58

X15: Andet symptlklage fra vagina 12 5 17

X16: Symptlklage fra vulva 20 4 24

X17: Sympt/klage f underliv genital 16 9 25

X18: Smerter i mamma 4 3 7

X19: Knude i mamma 9 3 12

X20: Symptlklage fra brystvorte 2 1 3

X21 : Andet sympt/klage fra mamma 2 2

X26: Frygt for brystkrceft 1 1

X27: Frygt for an sgd underlivlbryster 1 1

X29: Andet sympt/klage fra kl2Jnsorganer 4 1 5

X31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 3 30 33

X49: Anden forebyggende procedure 1 1

X50: Medicinering/receptfornylinj syst 3 13 16

X52: Excision/fjernelseldestruk af vaav 1 1

X58: Terapeutisk radgivning/samtale 7 11 18

X59: Anden terapeutisk procedure 1 1

X60: Resultat af pr0ve/procedure 2 56 58

X72: Urogenital candidiasis pavist 7 5 12

X74: UnderJivsbetaandelse 1 3 4

X76: Ondartet svulst mamma 1 1

X78: Myomlfibromlpolyp - uterus/cervix 1 1

X81 : An/uspec svul kvin gen incl bryst 1 1

X84: Vaginitlvulvit ikke venerisk INA 1 1

X86: Abnorm cytologi (cervix) 2 2

X87: Uterovaginal prolaps/cystocele 1 1

X89: Premenstruelt tensionssyndrom 1 1

X90: Herpes Genitalis 1 1

X91: Veneriske vorter condylomer 4 10 14
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Mcend Kvinder

Henvendelsesarsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

Y:m. Total 40 48 88
genitalia Y01: Smerte i penis 2 2

Y02: Smerte i testis/scrotum 2 1 3

Y03: Udflad fra penis/urinrl2'r 3 2 5

Y04: Andet sympVklage fra penis 7 7 14

Y05: An sympVklage fra testis/scrotum 9 4 13

Y06: SympVklage fra prostata 1 1

Y07: Potensproblemer ex P07 P08 3 1 4

Y10: InfertiliteVsubfertilitet 1 3 4

Y16: Symptomlklage fra mandlige mammae 2 1 3

Y28: Funktionsindskra:mklhandicap INA 1 1

Y29: An sympVklage fra mandl kl2'nsorg 2 2 4

Y31: Medicinsk uslhelbredsvurd-delvis 1 2 3

Y43: Anden diagnostisk procedure 1 1

Y50: Medicineringlreceptfomylinj syst 2 2

Y52: Excision/fjemelse/destruk af vcev 1 1

Y53: KateterisationlintubaVbrug instru 1 1

Y55: Lokal injektionlinfiltration 1 1

Y58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 3

Y59: Anden terapeutisk procedure 1 1

Y60: Resultat af prl2've/procedure 3 3

Y62: Administrativ procedure 2 2

Y71: Gonora genital mand 1 1

Y72: Herpes genitalis 1 1

Y75: Balanit 1 1

Y76: Veneriske vorter condylomer 1 4 5

Y77: Ondartet svulst i prostata 2 2

Y81: Fimosis 1 1 2

Y82: Hyspospadi 1 1

Y85: Prostatahypertrofi 2 2

Y86: Hydrocele 1 1
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MtBnd Kv;nder

Henvendelsesirsag
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

Z: Total 18 23 34 26 101
socialt Z01: Fattigdom/ekonomisk problem 1 1

Z03: Bolig/naboskabsproblem 1 1 2

Z04: Kultureltlsocialt problem 1 3 4

Z05: Arbejds/arbejdsforholdsproblem 1 1 1 1 4

Z07: Uddannersesproblem 1 1

Z08: Problem med social sikring 1 1

Z10: Sygesikringsprob/tilgtBngelighed 1 1 1 3

Z11: Problem med sygefravcer 2 2 3 3 10

Z12: Samlivsproblem i parforhold 2 3 4 1 10

Z14: Problem med sgd hos cegtefcefle/saml 2 1 4 1 8

Z15: Tab af/ded cegtefcelle/samlever 1 2 3

Z16: Problem i forhold til bam 1 5 1 7

Z19: Tab af/dedsfald hos bam 1 1

Z20: Prob forh til forceld/an fam medl 2 1 2 2 7

Z22: Prob m sgd hos torcetdlan tam medt 2 3 5

Z23: Tab af/dedsf h forceld/an fam medl 2 2

Z25: Problem pga vold/traum oplevelse 1 1

Z29: Andre sociale problemer 7 3 4 14

Z34: Anden blodpreve 1 1 2

Z58: Terapeutisk radgivning/samtale 2 2 2 4 10

Z60: Resultat af preve/procedure 1 1

Z62: Administrativ procedure 1 1 1 1 4

Ingen Total 50 300 64 543 957
infor· 50 300 64 543 957
mation
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Bilag 3

Symptom- og sygdomsbetingede kontakters fordeling
efter alder, ken og diagnose.

A. Mrend, aBe kontakter.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 18 11 7 16 5 11 7 6 3 84

A: Aiment 33 14 12 14 7 9 9 11 14 123

B: Blod 3 7 2 2 10 3 5 5 37

D: Fordejelse 28 13 18 23 35 34 33 36 34 254

F: 0je 28 9 8 9 10 9 5 7 4 89

H:0re 27 20 10 8 10 6 9 9 4 103

K: Hjerte-kar 1 4 13 28 68 91 111 131 447

L: Bevregeapparat 8 24 82 101 113 100 87 67 57 639

N: Nervesystem 3 7 10 8 19 27 21 12 15 122

P: Psykisk 1 15 17 37 98 78 50 23 33 352

R: Luftveje 91 82 59 91 74 37 69 74 77 654

S:Hud 31 70 81 75 73 44 45 35 25 479

T: Metabolisk 1 1 10 16 19 33 47 36 29 192

U: Urinveje 7 3 9 13 4 12 12 17 34 110

Y: M. genitalia 4 6 8 21 12 6 2 25 14 98

z: Socialt 1 1 6 5 5 3 3 3 27

Ingen information 9 7 21 33 52 37 55 45 38 297

I alt 291 285 364 486 566 526 548 522 520 4.108
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B. Kvinder, alle kontakter.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 13 7 20 40 29 17 10 10 15 158

A: Alment 34 14 15 29 27 18 20 14 27 198

B: Blod 3 5 10 10 14 7 7 19 75

D: Fordejelse 24 14 23 47 53 32 41 45 62 341

F: 0je 12 3 11 15 15 9 4 10 13 92

H:0re 36 24 11 21 11 10 9 11 15 148

K: Hjerte-kar 4 1 8 14 32 58 80 118 247 562

L: Bevregeapparat 5 29 79 136 144 183 148 131 170 1.025

N: Nervesystem 3 4 14 36 45 52 34 26 32 246

P: Psykisk 2 5 14 56 106 124 75 86 120 588

R: Luftveje 77 61 123 143 134 83 93 110 81 905

S:Hud 40 78 132 115 96 61 42 47 57 668

T: Metabolisk 3 4 33 51 53 54 50 50 47 345

U: Urinveje 7 8 25 38 20 27 32 34 49 240

W: Graviditet 40 113 28 181

X: Kv. genitalia 1 1 76 109 92 108 43 16 13 459

Z: Socialt 1 3 7 13 8 11 8 3 8 62

Ingen information 11 9 54 83 91 83 63 91 149 634

I alt 273 268 690 1.069 994 941 759 809 1.124 6.927

55



C. Mrend, nye episoder.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 16 5 5 11 4 4 4 4 1 54

A: Alment 23 8 4 8 4 5 3 7 8 70

B: Blod 2 2 2 1 1 1 9

D: Fordejelse 21 9 7 11 8 9 13 12 13 103

F: 0je 24 7 5 7 9 6 4 4 2 68

H:0re 18 13 9 6 9 4 5 5 4 73

K: Hjerte-kar 3 3 8 13 17 18 27 89

L: Bevregeapparat 4 15 58 61 56 50 34 21 20 319

N: Nervesystem 1 2 6 1 9 7 3 3 2 34

P: Psykisk 5 5 7 19 17 10 6 7 76

R: Luftveje 68 60 44 54 46 21 27 39 36 395

S:Hud 19 49 46 39 36 22 25 19 13 268

T: Metabolisk 2 4 3 5 2 3 4 23

U: Urinveje 2 1 2 6 1 5 4 3 12 36

Y: M. genitalia 1 3 3 10 6 2 2 8 5 40

Z: Socialt 1 1 3 2 1 1 1 10

Ingen information 5 3 7 18 9 10 6 8 3 69

I alt 203 182 209 249 231 182 160 161 159 1.736
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D. Kvinder, nye episoder.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 11 6 13 23 14 8 3 2 7 87

A: Alment 27 12 11 18 9 8 8 4 13 110

B: Blod 2 2 2 4 2 4 16

D: Fordejelse 17 10 19 26 31 16 15 11 21 166

F: 0je 5 3 10 12 9 8 3 6 8 64

H:0re 17 21 7 17 10 5 5 8 14 104

K: Hjerte-kar 1 4 5 4 11 15 26 55 121

L: Bevregeapparat 3 20 43 67 62 78 62 42 45 422

N: Nervesystem 3 5 9 16 12 8 8 8 69

P: Psykisk 1 2 7 16 27 26 20 15 25 139

R: Luftveje 53 39 84 96 85 42 39 51 30 519

S: Hud 25 55 71 67 61 33 22 23 30 387

T: Metabolisk 2 2 5 13 12 6 5 7 7 59

U: Urinveje 2 3 11 19 8 16 8 10 24 101

W: Graviditet 29 67 19 115

X: Kv. genitalia 1 54 63 39 54 14 7 2 234

Z: Socialt 1 2 4 6 4 6 4 2 3 32

Ingen information 6 7 21 35 26 17 8 12 21 153

I alt 170 189 400 561 440 348 239 234 317 2.898

57



Bilag 4

Symptom- og sygdomsbetingede kontakter pr. 100 ind­
byggere pr. ar.

A. Mrend, aIle kontakter.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 25 9 4 9 3 7 7 8 6 8

A: Alment 45 11 7 8 4 6 10 15 28 11

B: Blod 2 4 1 1 7 3 7 10 3

D: Fordejelse 38 1I 11 12 21 23 35 49 68 23

F: 0je 38 7 5 5 6 6 5 10 8 8

H:0re 37 16 6 4 6 4 10 12 8 10

K: Hjerte-kar 1 2 7 17 45 97 152 263 41

L: Bevregeapparat 11 20 50 55 67 66 92 92 114 59

N: Nervesystem 4 6 6 4 11 18 22 16 30 11

P: Psykisk 1 12 10 20 58 52 53 31 66 33

R: Luftveje 124 67 36 49 44 25 73 101 154 61

S:Hud 42 57 49 41 43 29 48 48 50 44

T: Metabolisk 1 1 6 9 11 22 50 49 58 18

U: Urinveje 10 2 5 7 2 8 13 23 68 10

Y: M. genitalia 5 5 5 11 7 4 2 34 28 9

z: Socialt 1 1 3 3 3 3 4 6 3

Ingen information 12 6 13 18 31 25 58 62 76 28

I alt 397 232 220 263 337 349 582 714 1.042 381
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B. Kvinder, aile kontakter.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 19 6 12 22 18 10 10 11 17 14

A: AIment 48 12 9 16 17 12 20 16 31 18

B: Blod 3 3 6 6 10 7 8 22 7

D: Fordajelse 34 12 14 26 32 22 42 50 71 31

F: 0je 17 3 7 8 9 6 4 11 15 8

H:0re 51 20 7 12 7 7 9 12 17 13

K: Hjerte-kar 6 1 5 8 20 40 82 132 282 51

L: Bevregeapparat 7 24 48 76 88 125 151 147 194 92

N: Nervesystem 4 3 9 20 28 36 35 29 37 22

P: Psykisk 3 4 9 31 65 85 77 96 137 53

R: Luftveje 110 52 75 80 82 57 95 123 93 81

S:Hud 57 66 80 65 59 42 43 53 65 60

T: Metabolisk 4 3 20 29 32 37 51 56 54 31

U: Urinveje 10 7 15 21 12 18 33 38 56 22

W: Graviditet 24 64 17 16

X: Kv. genitalia 1 1 46 61 56 74 44 18 15 41

z: Socialt 1 3 4 7 5 8 8 3 9 6

Ingen information 16 8 33 47 56 57 64 102 170 57

I alt 389 226 420 601 609 644 774 907 1.285 624
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c. Mrend, nye episoder.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 22 4 3 6 2 3 4 5 2 5

A: Alment 31 7 2 4 2 3 3 10 16 6

B: Blod 2 1 1 1 1 2 1

D: Fordejelse 29 7 4 6 5 6 14 16 26 10

F: 0je 33 6 3 4 5 4 4 5 4 6

H:0re 25 11 5 3 5 3 5 7 8 7

K: Hjerte-kar 2 2 5 9 18 25 54 8

L: Bevregeapparat 5 12 35 33 33 33 36 29 40 30

N: Nervesystem 1 2 4 1 5 5 3 4 4 3

P: Psykisk 4 3 4 11 11 11 8 14 7

R: Luftveje 93 49 27 29 27 14 29 53 72 37

S: Hud 26 40 28 21 21 15 27 26 26 25

T: Metabolisk 1 2 2 3 2 4 8 2

V: Urinveje 3 1 1 3 1 3 4 4 24 3

Y: M. genitalia 1 2 2 5 4 1 2 11 10 4

Z: Socialt 1 1 2 1 1 1 2 1

Ingen information 7 2 4 10 5 7 6 11 6 6

I alt 277 148 126 135 138 121 170 220 319 161
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D. Kvinder, nye episoder.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 5-14 15- 25- 35- 45- 55- 65- 75+ I alt
24 34 44 54 64 74

Ingen sygdom 16 5 8 13 9 5 3 2 8 8

A: Aiment 38 10 7 10 6 5 8 4 15 10

B: Blod 2 1 1 2 1 5 1

D: Ford0jelse 24 8 12 15 19 11 15 12 24 15

F: 0je 7 3 6 7 6 5 3 7 9 6

H:0re 24 18 4 10 6 3 5 9 16 9

K: Hjerte-kar 1 2 3 2 8 15 29 63 11

L: Bevregeapparat 4 17 26 38 38 53 63 47 51 38

~:~ervesystenn 3 3 5 10 8 8 9 9 6

P: Psykisk 1 2 4 9 17 18 20 17 29 13

R: Luftveje 76 33 51 54 52 29 40 57 34 47

S:Hud 36 46 43 38 37 23 22 26 34 35

T: Metabolisk 3 2 3 7 7 4 5 8 8 5

U: Urinveje 3 3 7 II 5 11 8 11 27 9

W: Graviditet 18 38 12 10

X: Kv. genitalia 1 33 35 24 37 14 8 2 21

Z: Socialt 1 2 2 3 2 4 4 2 3 3

Ingen information 9 6 13 20 16 12 8 13 24 14

I ait 242 160 244 316 270 238 244 262 362 261
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Bilag 5. Detaljeret fordeling af diagnoser
Mcsnd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

Ingen Total 54 30 88 71 243
sygdom Ingen sygdom 54 30 88 71 243

A: alment Total 70 54 110 88 322
A: Alment, ej spec. 4 7 3 2 16

A01: Smerte generelluspecificeret 1 2 1 12 16

A03: Feber 6 2 11 5 24

A04: Almen svcskkelse/trcsthed/utilpashed 2 3 4 9 18

A06: Kortvarigt bevidsthedstab/synkope 1 2 4 2 9

A09: Svedproblemer 1 1

A12: Allergi/allergisk reaktion INA 4 3 12 11 30

A14: Kolik hos spcsdbam 2 1 3

A25: Frygt for d0den 1 1

A26: Frygt for krcsft IKA INA 2 2 2 6

A29: Andet alment symptomlklage 1 1

A70: Tuberkulose generaliseret ex R70 1 1 2

A72: Skoldkopper 6 3 6 15

A73: Malaria 1 1

A74: R0de hunde 1 1 2

A75: Mononukleose 1 7 2 2 12

A76: Anden virussygdom med udslet 4 6 1 11

A77: Anden virussygdom, INA 21 5 25 5 56

A78: Anden infektionssygdom IKA 1 1

A79: Carcinomatose ukendt prim lokal 1 1

A80: Ulykke/skade IKA 2 1 2 1 6

A81: Mult traumerlindre skader/trunkus 1 1

A82: Senf01ge efter traume 2 2

A84: Medicinforgiftning 2 1 3

A85: Medicinbivirkning korrekt dosis 2 3 9 8 22

A86: Anden forgiftning 1 1

A87: Komplikation efter kir/medlrtg beh 5 5 8 23 41

A88: Skadevirk af fys faktorer ex H85 1 2 1 4

A91: Unders0gelse med unormalt fund lKA 2 1 3

A92: Toksoplasmose 1 1

A94: AI perinatal sygelighed 1 1

A96: D0d ex perinatal 4 4 8

A99: Anden generalluspec sygdom 1 1 1 3
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet , aft

B: blod Total 9 28 16 59 112
B: Blod, ej spec. 2 1 3 6

802: Forst0rret Iymfeknude(r) 1 4 3 8

804: Symptom fra blodllymfedan organer 1 1

825: Frygt for AIDS 2 2 1 1 6

870: Akut Iymfadenit 1 1 2

871: Kronisklikke specif Iymfadenit 1 1

872: Hodgkins sygdom 1 1 1 3

873: Leukcemi 1 5 6

874: Anden ondartet svulst 1 1 2

876: Miltruptur 1 1

880: Jemmangel-ancemi 1 2 1 10 14

881: Pemici0S ancemilfolinsyrem ancemi 10 11 21

882: Anden/uspecificeret ancemi 3 2 5 16 26

883: Purpuralkoag def/unorm blodplader 1 1

884: Unormale hvide blodlegemer 1 2 3

885: Unormalluforklarlig hcematol pr0ve 1 1 2

886: Anden hcematologisk unormalitet 2 1 3

890: HIV-infektion (inel AIDS/ARS) 1 1 1 3

899: Anden sygdom i blodllymfe/milt 1 2 3
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Mmnd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

0: Total 103 151 167 175 596
ford"jelse 0: Ford"jelse, ej spec. 1 2 3

DO1: Abdominale smerter/turevise 1 1 1 3

002: Mavepine/smerter i maven 3 4 10 5 22

003: Halsbrand/kardialgi/sure opst"d 1 1

005: Perianal kl"e 1 2 2 5

009: Kvalme 1 1 2

011: Oian~ 5 3 8 8 24

012: Forstoppelse/obstipation 3 3 4 6 16

013: Gulsot icterus 2 1 3

014: Blod i opkast/hmmatemese 2 2

016: BI"dning fra endetarm 1 1

017: Aff"ringsinkontinens 1 1

018: A:ndring af aff"ring/aff"r vaner 1 1

019: Symptomlklage fra tmnder, tandk"d 2 3 5

020: Symptom fra mund/tunge/lmber 1 1 2

022: Indvoldsorm og andre parasitter 3 2 5 4 14

029: Andet sympt/klage fra ford"j sys 1 1

070: Intekti"s diare/dysenteri 1 2 2 5

071: Faresyge 2 1 3

072: Virus hepatit 1 1 2

073: An torrnentlig gast/int infektion 28 13 35 16 92

074: Ondartet svulst i mavesmk 1 3 1 5

075: Ondartet svulst i tyktarmlendetarm 1 2 3 16 22

076: Ondartet svulst i bugspytkirtel 4 1 4 9

077: Anden ondartet evt uspec svulst 2 2 2 6

078: Godartet svulst 1 1 1 3

082: Sygdom i tmnder/tandk"d 1 4 5

083: Sygdom i mund/tunge/lmber 5 2 10 1 18

084: Sygdom i spiser"r 3 9 1 13

085: Ulcus duodeni 7 13 4 12 36

086: Andet peptisk ulkus 2 7 1 6 16

087: Oyspepsi/gastrit 12 23 22 28 85

088: Blindtarrnsbetmndelse 1 1 1 2 5

089: Lyskebrok inguinalhernie 7 5 2 1 15

090: Mellemgulvsbrok hiatushernie 2 2 2 6

091: Anden abdominalbrok 1 1 3 2 7

092: Oivertikelsygdomldivertikulit 1 2 3 4 10

093: Irritabel kolon 1 11 16 17 45

094: Kronisk enterit/ulcer"s kolit 8 2 5 15

095: Analfissur/perianal absces 5 6 2 13

097: Levercirrose/anden leversygdom 1 6 1 3 11

098: Galdesten/galdeblmrebelmndelse 2 2 4 10 18

099: Anden sygdom i mave/tarmsystemet 10 6 9 25
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Mamd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

F: 0je Total 69 21 65 28 183

F: 0je, ej spec. 1 2 3

F05: Andre synsklager ex F94 1 1

F14: Unormale 0jenbevcsgelse 1 1

F16: Symptom fra 0jenlag 1 1

F18: Symptom/klage v brug af kon linser 1 1

F28: Funktionsindskrcsnklhandicap IKA 1 1

F70: Infekti0s konjunktivit virallbakt 49 10 38 18 115

F71: Allergisk konjunktivit 4 3 7 14

F72: Blefaritlbygkom/chalazion 5 1 3 2 11

F75: Kontusionlbl0dning i 0jet 1 1

F76: Fremmedlegeme i 0je 5 1 1 1 8

F79: Anden skadelblat 0je 1 3 4

F91: Bygningsfejl/refraktionsanomali 2 1 3

F92: Gra stcsr katarakt 1 1 2 4

F93: Gr0n stcsr glaukom 1 2 2 5

F94: Blindhed aile grader/former 1 1 2

F95: Skelen strabimus 1 2 3

F99: Anden 0jensygdom 1 3 1 5

H: 0re Total 73 30 104 44 251

H01: 0repine/ondt i 0re 1 1

H02: H0reproblem ex H84 2 1 3

H03: Ringen/susen/tinnitus 1 1 2

H70: Betcsndelse i 0regang 6 3 5 4 18

H71: Akut mellem0rebetcsndelse/myringit 3 2 4 2 11

H72: Ser0s mellem0rebetcsndelse glue 32 13 52 22 119

H73: Tubastenose 3 1 2 1 7

H74: Kronisk mellemcnebet/anden 0reinf 1 1 2

H76: Fremmedlegeme i 0re 1 1 2

H79: Anden skade 1 1

H80: Medf0dt misdannelse af 0re 1 1

H81 : 0revoks propdannende 17 6 17 5 45

H82: Vertigosyndrllabyrintit ex N17 6 3 13 8 30

H84: H0retab aldersbetinget 1 1 2

H86: 00vhed aile former/grader IKA 3 3

H99: Anden sygdom i 0re/proc mastoid 1 1 2 4
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Mamd Kvinder

Diagnose
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

K: Total 89 358 122 441 1010
hjerte-kar K: Hjerte-kar, ej spec. 7 1 8

K01: Smerte relateret til hjerte 1 1

K03: Anden smerte relat til kredsl0b 1 1

K04: Hjertebanken 1 1 1 3

K05: An unormluregelm hjerteslag/puls 1 1 2

K07: Hcevelse at ankler/0dem 4 7 10 21

K28: Funktionsindskrcenklhandicap INA 1 1

K70: Infektion i hjerte-kar system 1 1

K71: Gigtfeber/reumatisk hjertesygdom 1 1 2

K72: Svulst i karsystem 1 1

K73: Medf0dt misdan i hjerte-kar syst 1 2 1 4

K74: Hjertekrampe angina pectoris 5 31 11 28 75

K75: Akut hjerteinfakt 5 9 3 6 23

K76: An kronisk iskcemisk hjertesygdom 5 27 5 40 77

K77: Hjerteinsufficiens 13 50 18 69 150

K78: Atrieflimren/flagren 1 6 1 6 14

K79: Paroksystisk takykardi 2 2 5 11 20

K80: Ekstrasys/ekstra slag aile fonner 2 3 5

K83: Hjerteklapfejl ikke-reumatisk INA 2 1 1 4

K84: Anden hjertesygdom 1 2 1 2 6

K85: Forh0jet blodtryk ex K86 K87 12 158 27 177 374

K86: Ukompliceret hypertension 1 1

K88: Ortostatisk hypotension 2 1 1 4

K89: Transitorisk cerebral iskcemi 1 2 2 5 10

K90: Apopleksi/cerebrovaskulcer katastr 6 10 5 20 41

K91: Aterosklerose ex hjertelhjerne 2 6 1 6 15

K92: An art obstruktlperifer karsygdom 2 8 4 12 26

K93: Lungeemboli 2 1 1 4

K94: Arebetcendelse 2 2 12 6 22

K95: Areknuder ben ex 597 4 5 3 7 19

K96: Hcemorider 17 8 10 10 45

. K99: Anden sygdom i hjerte-kar system 2 12 2 14 30
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M~nd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

L: Total 321 320 425 605 1671
bev~ge L: Bev~geapparat. ej spec. 3 4 3 10apparat

L01: Symptlklage f nakke ex.hovedpine 1 1 1 3

L02: Symptlklage fra ryg 3 17 17 15 52

L03: Symptlklage I~nd u udstraling 33 17 27 17 94

L04: Symptlklage fra brystkas ex hjlJun 1 1 2

L07: Symptlklage fra k~be 2 2

L08: Symptlklage fra skulder 1 3 4

L12: Symptlklage fra hand/fingre 2 1 3

L13: Symptlklage fra hofte 1 2 3

L14: Symptlklage fra l~glJar 2 1 2 5

L15: Symptlklage fra kn~ 3 2 5 1 11

L16: Symptlklage fra fodled 1 1

L17: Symptlklage fra fod/t~er 2 2 4

L18: Muskelsmerter/myalgi/fibrositis 44 26 88 93 251

L19: An uspec symptlklage fra muskier 1 1 2

L20: Symptlklage fra flere led 1 2 7 10

L28: Funktionsindskr~nklhandicap INA 1 1

L29: Andre/multiple symp fra skeletsys 2 2

L70: Infektion 2 1 1 4

L71: Svulst 2 2

L72: Brud:Radius/ulna 3 2 2 7 14

L73: Brud:Tibia/fibula 1 1 3 5

L74: Brud:H~nder/f0dder 9 8 15 8 40

L75: Brud:lar 2 5 11 18

L76: Brud:andet 8 11 8 12 39

L77: Forstuvning/forvridning:fodled 17 6 17 6 46

L78: Forstuvninglforvridning:knee 8 1 7 1 17

L79: Forstuvn/forstreekn af andre led 16 3 5 6 30

L80: Luksationledskred 1 2 2 1 6

L81 : Anden skade i muskel-skelet system 18 10 16 13 57

L82: Medf0dt misdannelse 1 1 2 4

L83: Syndrom relateret til cervicalcol 6 6 10 19 41

L84: Spondylosis columna 4 15 7 26 52

L85: Ikke medf0dt rygdef/skolioslkyfos 2 3 3 5 13

L86: Lumbal diskusprolldeg m smerteuds 8 28 10 34 80

L87: Ganglion led/sene 5 1 5 3 14

L88: Reumatoid artrit og besleegtet sgd 5 26 13 40 84

l89: Hofteledsartrose 5 10 6 18 39

L90: Kneeledsartrose 2 17 11 20 50

L91: Anden artrose 6 17 6 44 73

L92: Skuldersymtomer 7 11 16 29 63

L93: Tennisalbue lateral epikondylit 4 12 12 9 37

L94: Osg-Schlat sgd/anden osteokondr B 7 3 3 21

195: Osteoporose 1 3 2 20 26

L96: Akut menisk-lJigamentskade knee 7 4 6 8 25

L97: Kronisk kn~skade 5 2 3 7 17
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Mamd Kvinder

Diagnose
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

L: L98: Ikke medf"dt deform af ekstremitet 4 3 11 5 23
bevcege L99: An sgd i mus/skel systlbindev sgd 65 39 73 94 271
aooarat
N: Total 34 88 69 177 368
nervesys N: Nervesystem, ej spec. 1 1
tern

N01: Hovedpine ex N02 N89 R09 3 19 21 18 61

N02: Spcendingshovedpine 2 1 5 10 18

N03: Ansigtssmerte 1 1 2

N04: Uro i ben restless legs 1 2 3

N06: An f"leforstyr/unormlufriv bevceg 1 2 3

N07: Krampeanfald/krampe 1 1

N17: Svimmelhed/usik f'" ex H82 3 1 4

N18: Lammelse/nedsat kraft ex A04 1 2 3

N29: Andet symptlklage fra nervesystem 2 2

N70: Poliomyelitlanden enterovirusinf 1 1

N71: Meningitlencefalit 1 1

N73: Anden infektion i nervesystem 2 2

N74: Ondartet svulst 2 1 1 4

N75: Godartet svulst 1 1 2

N76: Uspecificeret svulst 1 2 3

N79: Hjemerystelse 1 2 1 3 7

N80: Anden hovedskade uden kraniebrud 1 1 2

N81: Anden skade i nervesystem 3 3

N85: Medf"dt misdannelse 1 2 1 2 6

N86: Dissemineret sklerose 1 2 2 7 12

N87: Parkinsonisme/paralysis agitans 1 11 1 11 24

N88: Epilepsi aile former 6 17 2 19 44

N89: Migrcene 8 8 20 63 99

N90: Cluster-hovedpine/Hortons syndrom 1 6 7

N91: Facialisparese/Bell's parese 1 3 4

N92: Trigeminus neuralgi 2 5 7

N93: Karpal tunnel syndrom 1 1 5 7

N94: Anden perifCBr neuritlneuropati 2 3 2 1 8

N99: Anden sygdom i nervesystem 6 5 4 12 27
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Maand Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

P: Total 77 276 140 450 943
psykisk P: Psykisk, ej spec. 2 3 1 2 8

PO1: Angstlnerv"s/anspaandtlutilstr f"t 3 3 7 10 23

P02: Ak stres/forbiga situa bet forstyr 5 8 2 2 17

P03: Nedtrykthed/depression 1 4 5 6 16

P05: F"le sig gammellsenil adfaard 1 1 2

P06: Sf2JVnforstyrrelserls"vnl"shed 9 22 15 49 95

P11: Spiseproblemer hos b"rn 1 1

P12: Enuresis ex U04 5 10 3 2 20

P13: Enkoprese 1 1

P15: Kronisk alkoholmisbrug 5 40 4 24 73

P16: Akut alkoholmisbrug 4 1 2 2 9

P18: Medicinmisbrug 3 14 3 16 36

P19: Stofmisbrug 2 21 2 13 38

P20: Svaekket hukommelselkoncentr/orient 1 1

P22: Anden bekymring for barns adfaard 1 1

P25: Problem i en Iivsfase hos voksen 1 1

P28: Funktionsindskraenklhandicap INA 1 1

P29: Andel psykisk symptornlklage 1 1 2

P70: Senil demens/Alzheimer 4 10 9 20 43

P71: Anden organisk psykose 2 2

P72: Skizofreni aile typer 3 23 1 18 45

P73: Affektiv psykose 2 3 2 5 12

P74: Angsttilstand/angstneurose 6 24 17 73 120

P75: Hysteriforrnlhypokondrisk tilstand 3 3 5 11

P76: Depressiv tilstand 13 50 33 136 232

P77: Selvmordsfors"g 1 1 2

P78: Neurasteni 6 3 9

P79: Anden neurotisk tilstand 1 7 5 17 30

P80: Personlighedsforstyrrelse 1 22 7 19 49

P85: Psykisk udviklingshaemning 1 2 1 4

P98: Anden/uspecificeret psykose 3 2 1 4 10

P99: Anden psykisk forstyrrelse 3 3 8 15 29
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Mamd Kvinder

Diagnose
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

R: luftveje Total 398 259 521 387 1565
R: Luftveje. ej spec. 3 3

R02:Anden0d/dyspn0 1 1 2

R03: Piben i brystet 1 1

R05: Hoste 3 1 4 4 12

R06: Nceseblod 5 1 1 7

R09: Symptom/klage fra bihuler inc! sm 1 1

R21: Symptomlklage fra svcelg 1 2 4 7

R23: Stemmeforandringer/hceshed 1 1

R24: Hcemoptyse 1 1 2

R32: Allergitest 1 1

R70: Tuberkufose ex A70 1 1 1 3

R71: Kighoste 2 1 3

R72: Streptokok anginalskarfagensfeber 7 1 5 2 15

R74: 0vre luftvejsinfektionlfork01else 67 10 118 26 221

R75: Bihulebetcendelse akutlkronisk 36 6 64 22 128

R76: Akut tonsillit 45 8 59 29 141

R77: Akut laryngitltrakeitlstrubehoste 8 2 10 5 25

R78: Akut bronkitlbronkiolit 64 12 61 24 161

R80: Influenza uden lungebetcendelse 50 12 83 25 170

R81: Lungebetamdelse 17 32 24 28 101

R83: Anden infektion i luftveje 2 4 2 3 11

R84: Ondartet svulst i bronkierlJunger 4 11 8 23

R85: Anden ondartet svulst 2 2 2 6

R87: Fremmedlegeme ncesellarynxlbronkier 1 1

R88: Anden skade 1 1

R89: Medf0dt misdannelse i luftveje 1 1 2

R90: Hypertrofilkron inf tons/polypper 2 1 3

R91: Kronisk bronkitlbronkiektasi 15 43 14 43 115

R95: Emfysem/kronisk obst lungesygdom 5 8 2 8 23

R96: Astma 25 81 31 107 244

R97: H0feber allergisk rinit 31 20 32 34 117

R98: Hyperventilation 1 3 4

R99: Anden sygdom i luftveje 3 1 2 4 10

70



M~nd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

8:hud Total 269 212 387 281 1149

8: Hud, ej spec. 3 5 5 5 18

802: Hudklr2Je irritation ex 005 X16 1 1 3 5 10

803: Vorter 32 23 45 55 155

804: Lokal h~v/papellfortyklknude j hud 3 2 5

805: Udbred/multip h~v/papllknud i hud 1 1

806: Lokal rr2Jdme/erytemludsl~t 1 1 1 3

807: Udbredt rr2Jdme/erytemludsl~t 4 4

808: Andre forandringer af hudfarve 2 2 4

809: Bet~ndelse i finger/ta paronykie 10 4 14 28

810: Filipenslbyld/dyb hudinfektion 10 12 14 11 47

811: Anden lokal hudinfektion 3 4 4 11

812: Insektstik 3 4 11 1 19

813: Bid af dyr/menneske 3 4 1 8

8 14: Forbr~nding/skoldning 4 5 2 3 14

815: Fremmedlegeme i hud 3 1 2 6

816: 81ag kontus dyb skade m intakt hud 20 12 26 12 70

817: Hudafskrabning/riftlvable 1 1 2

818: 8ar/snit 19 17 23 13 72

819: Anden skade i hud og underhud 1 1

820: Ligtom hard hud 1 1 2

822: 8ymptlklage fra negIe 1 1

823: 8kaldethedlharaffald incl A10peci 2 3 5

829: Andet symptlklage fra hud 2 1 3

870: Herpes Zoster 3 3 3 9

871: Herpes simplex ex F85 X90 Y72 3 3 16 7 29

872: 8kabies/anden acariasis 1 1 3 3 8

873: Lopper/anden hudinfestation 2 2

874: Dermatofytose 14 8 13 5 40

875: Candidiasis/moniliasis ex X72 Y75 1 2 2 1 6

876: Anden infektir2Js hudsygdom 7 4 9 8 28

877: Ondartet svulst i hud 2 3 5 4 14

878: Lipom 4 6 3 4 17

879: Anden godartet svulst i hud 2 5 4 11

880: Anden uspecificeret svulst i hud 3 1 1 5

882: Moderm~rke/ncevus 6 1 8 8 23

884: Impetigo 5 2 4 2 13

885: Pilonidalcyste/fistel 1 3 4

886: 8eboroisk eksemlan erytem dermat 5 6 6 6 23

887: Atopisk dermatitleksem 6 7 10 7 30

888: Kontaktdermatitlanden eksem 45 26 63 33 167

889: Bledermatit 3 3 2 8

890: Pityriasis rosea 4 2 5 11

891: Psoriasis 4 7 5 5 21

892: Hidrosadenitlan sgd i svedkirtel 1 4 4 9

893: Aterom 3 9 8 20

594: Nedgroet tanegllanden neglesygdom 4 4 5 10 23
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Mcend Kvinder

Diagnose
Ny Ny

episode Andet episode Andet I alt

5:hud 595: Molluscum contagiosum 2 3 5

596: Akne 6 9 6 12 33

597: Kron hudsar/liggesar incl var ulk 6 4 6 14 30

S98: Nceldefeber urticaria 6 3 13 7 29

S99: Anden sygdom i hud/underhud 10 10 12 10 42

T: Total 23 169 60 288 540
metaboli T: Metabolisk. ej spec. 1 2 1 5 9
sk

T04: Ernceringsprob hos barn ex P11 1 1

T05: Ernceringsprob hos voksen ex T06 1 1

T06: Anorexia nervosalbulimi 2 2

T07: Vcegtfon~gelse 1 1

T08: Vcegttab 1 1 2

T10: Forsinket legemelig udvikling 2 1 1 4

T11: Dehydrering 1 1

T70: Infekt sgd i endokr/metab syst 1 2 3

T71: Ondartet svulst tyreoidea 2 1 3

T73: Anden/uspec svulst endokr organer 1 1

T81: 5trumalknude tyreoidea ex T85 T86 3 2 6 11

T83: Overvcegt BMI<30 6 25 37 114 182

T85: Hypertyreose/tyreotoksikose 6 4 23 33

T86: Hypotyreose/myks0dem 1 4 3 21 29

T87: Lavt blodsukker hypoglykcemi 1 3 4

T90: Sukkersyge/diabetes mellitus 5 90 3 85 183

T91: Vitaminmangellan ernceringssygdom 2 2

T92: Urinsyregigt 3 16 5 2 26

T93: Forstyrrelser i Iipid-stofskiftet 3 13 1 13 30

T99: Anden endokr/metab/enceringssygdom 1 6 5 12
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andel episode Andel I alt

U: Total 36 75 101 140 352
urinveje U: Urinveje, ej spec. 3 3 3 9

U01: Smerte ved vandladning 1 2 3

U02: Hyppig vandladlimper vandl trang 1 1

U04: Urininkontinens ex P12 1 3 3 7

U05: Andet vandladningsproblem 2 4 6

U06: Blod i urin 3 8 6 17

U07: Andet problem med urin 1 1

U28: Funktionsindskrcenklhandicap INA 1 1

U70: Pyelonefritlakut pyelit 1 1 1 3 6

U71: Cystitlanden urinvejsinfektion 19 31 88 108 246

U72: Uspecifik uritrit 4 4 8

U75: Ondartet svulst nyre 2 1 3

U76: Ondartet svulst urinblcere 4 1 5

U77: Anden ondartet svuJst urinveje 1 1

U78: Godartet svulst urinveje 1 1 2 4

U79: Anden/uspec svulst urinveje 1 1

U85: Medfedt misdannelse i urinveje 1 1 2

U88: Glumerulonefrit/nefrose 2 1 3

U90: Ortostatisk proteinuri 1 1

U95: Sten i urinveje aile formJlokal 2 4 1 3 10

U99: Anden sygdom i urinveje 2 8 1 6 17

W: Total 115 66 181
graviditet W: Graviditet, ej spec. 9 2 11

W02: Frygt for svangerskab 1 1

W03: Bledning under svangerskab 2 2 4

W05: Svangerskabskvalme/opkastninger 3 1 4

W14: Svangerskabsforebyggelse/anden 1 1

W15: Klage over infertilitet 4 14 18

W19: Symptomlklage ved amning 1 1

W29: An sympt v sv skab/f"dsellAC 3 3 6

Wl1: An infekt i forb m sv skablbarsel 1 1

Wl7: An ikke-obst sgd s pavirk sv/fe/pu 1 1

Wl8: Svangerskab konstateret 60 20 80

Wl9: U"nsket svangerskab konstateret 1 1

W80: Ektopisk svangerskab 1 2 3

W81: Svangerskabsforgiftning 1 1

W82: Abort spontan 9 7 16

W83: Abort provokeret 5 5 10

W84: Svangerskab s krcever spec kontrol 2 2 4

W90: Normal f"dsellevendef"dt(e) 1 1

W94: Brystbetcendelse Jige efter f"dsel 9 2 11

W96: An komplikation i puerperium 1 2 3

W99: Anden sygdom under sv/f"d/puerp 2 1 3
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Ma!nd Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

X:kv. Total 235 225 460
genitalia

X: Kv. genitalia, ej spec. 3 6 9

X01: Smerte i genitalier 2 2

X02: Menstruationssmerter 5 5 10

X03: Smerte mellem menstruationer 4 1 5

X04: Smerte ved samleje 2 2

X05: Menstruation frava!rlsparsom 6 4 10

X06: Kraftig menstruation 10 4 14

X07: Menstruation uregelma!ssiglhyppig 30 27 57

X08: Intermenst bledn og an cyklusforst 2 2

X11: Menopausalt sympt/klage 25 44 69

X12: Bledning efter menopause 1 1

X14: Vaginalt udflad 8 8 16

X15: Andet sympt/klage fra vagina 2 2

X16: Symptlklage fra vulva 2 2

X17: Symptlklage f underJiv genital 2 2 4

X19: Knude i mamma 1 1

X29: Andet symptlklage fra kensorganer 3 1 4

X71: Gonora genital kvinde 2 2

X72: Urogenital candidiasis pavist 35 10 45

X73: Urogenital trichomoniasis pavist 2 2

X74: Underlivsbeta!ndelse 23 21 44

X75: Ondartet svulst cervix 2 2

X76: Ondartet svulst mamma 5 13 18

X77: Anden ondartet svulst 3 3 6

X78: Myomlfibromlpolyp - uterus/cervix 5 3 8

X79: Godartet svulst mamma ex X88 3 1 4

X80: An godart svulst kvindelige genit 2 2 4

X81: An/uspec svul kvin gen inel bryst 4 5 9

X82:Skade 1 1

X84: Vaginitlvulvit ikke venerisk INA 20 5 25

X85: Cervicit cerv eros an cervix sgd 6 7 13

X86: Abnorm cytologi (cervix) 1 10 11

X87: Uterovaginal prolaps/cystocele 4 4 8

X88: Fibres kirtelsgd(fibroaden)i bryst 6 4 10

X89: Premenstruelt tensionssyndrom 1 3 4

X90: Herpes Genitalis 4 4

X91: Veneriske vorter condylomer 7 11 18

X99: An sgd i kvindelige k0nsorganer 4 8 12
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Mcend Kvinder

Ny Ny
Diagnose episode Andet episode Andet I alt

Y:m. Total 40 59 99
genitalia Y: M. genitalia, ej spec. 1 1 2

Y03: UdflAd fra penis/urinrc?Jr 1 1

Y06: Sympt/klage fra prostata 1 1

Y07: Potensproblemer ex P07 P08 2 2

Y10: Infertilitetlsubfertilitet 2 2 4

Y71: Gonora genital mand 1 1

Y72: Herpes genitalis 1 1 2

Y74: Orkitlepididymit 3 2 5

Y75: Balanit 5 5 10

Y76: Veneriske vorter condylomer 4 4 8

Y77: Ondartet svulst i prostata 3 12 15

Y78: An ondart svulst i mandl kC21nsorg 2 2

Y79: Godart svul mand kC21nsorg incl mam 1 1

Y81: Fimosis 4 1 5

Y82: Hyspospadi 1 1

Y83: Retentio testis/kryptorkisme 1 1

Y84: Anden medfC21dt misdannelse 1 1

Y85: Prostatahypertrofi 4 15 19

Y86: Hydrocele 1 2 3

Y99: An sgd mandl kC21nsorg incl mammae 7 8 15

Z: socialt Total 10 18 33 30 91

Z04: Kultureltlsocialt problem 2 2 4

Z05: Arbejds/arbejdsforholdsproblem 1 1 2 4

Z06: ArbejdslC21shedsproblem 1 1 2

Z08: Problem med social sikring 1 1

Z09: Juridiskipolitimcessigt problem 1 1 2

Z11: Problem med sygefravcer 1 2 1 4

Z12: Samlivsproblem i parforhold 1 2 3 3 9

Z14: Problem med sgd hos cegtefCBlle/saml 1 3 2 6

Z15: Tab af/dC21d cegtefCBlle/samlever 1 2 3

Z16: Problem i forhold til barn 4 1 5

Z18: Problem med sygdom hos barn 2 2

Z20: Prob forh til forCBld/an fam medl 1 2 1 4

Z22: Prob m sgd hos forCBld/an fam medl 2 1 3

223: Tab af/dC21dsf h forceld/an fam medl 2 1 3

Z25: Problem pga vold/traum oplevelse 1 1

Z29: Andre sodale problemer 4 7 14 13 38

Ingen Total 69 229 154 482 934
informati Ingen information 69 229 154 482 934
on
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Bilag 6.
Beregning af risikotid og incidensrater

I alt 373 lreger blev opfordret til at deltage i undersegelsen, og 328 af disse

indvilgede i at medvirke. Hver medvirkende lrege fik tildelt en primrer regi­

streringsdato; af de 328lreger oplyste 75 (23%) at de var fravrerende pa den

primrere dato, og disse lreger fik tildeIt en sekundrer registreringsdato. Nogle

lreger angav at den primrert tildelte registreringsdato var atypisk; de blev anmo­

det om at registrere pa denne dato alligevel. Begrundelsen for dette er, at 'atypi­

skew dage nreppe er sjreldne, og at man ved at fravrelge disse ville indfere et bias

i undersegelsen.

Fra Sygesikringen indhentedes oplysning om patienttal fordelt pa ken og

alder medio 1993 i de enkelte praksis (ydemumre); for kompagniskabspraksis

blev den enkelte lreges patienttal beregnet ved division med antallet af lreger i

praksis. Der er ikke taget hensyn til gruppe 2 sikrede ved risikotidsberegningen.

Risikotiden opgjort som patient-dage fremgar aftabe16.1. Denne er frem­

kommet ved at summere antallet af patienter for de medvirkende lreger; patien­

teme for lreger som var fravrerende pa den primrert tildelte registreringsdato og

som medvirkede pa den sekundrere registreringsdato er medregnet med et tillreg

pa 50%. Begrundelsen for dette er som felger:

Hvis der aldrig var fravrer fra praksis (sygdom, ferie, kurser) ville hver

patient tilmeldt de deltagende lreger bidrage med en dags risikotid i undersegeI­

sen. Fravrer fra praksis er imidlertid en realitet, og pa de dage hvor lregen er til

stede kommer, ud over de 'normale' patienter, dels patienter tilmeldt en anden

lrege som er fravrerende denne dag, dels - hvis lregen var fravrerende dagen fer

- egne patienter som har udskudt konsultationen. En beregning af risikotiden

uden hensyn til dette ville betyder en under-estimering; vi har valgt at korrigere

herfor ved at lade patienter tilmeldt en lrege der var fravrerende pa den primrere

registreringsdato bidrage med 1'l2 dags risikotid.

Nar vi ikke har valgt at lade patienteme tillreger der var fravrerende pa den

primrere registreringsdato bidrage med fulde to dages risikotid, skyldes det at

nogle patienter, der ikke kan trreffe egen lrege en bestemt dag, seger vagtlrege­

hjrelp som ikke er registereret i undersagelsen. Andre viI maske udskyde en

henvendelse og senere erkende at lregekontakt er unedvendig. Endelig er antal-
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let af lreger der ikke medvirkede pa den primrert tildelte registreringsdato pafal­

dende stort (23%), og vi kan ikke udelukke at nogle af disse har valgt den pri­

mrere registreringsdato fra, ikke fordi de var fravrerende, men fordi den var

atypisk.

Risikotiden i ar (tabeI6.2) er beregnet ud fra risikotiden i dage ved divi­

sion med 254, idet der 254 arbejdsdage om aret, hvor der er mulighed for at

s0ge lrege i dagtiden. Den samlede risikotid er 2.197 ar; det viI sige at de regi­

strerede kontakter svarer til hvad en lrege med ca. 2.200 gruppe 1 sikrede m0der

gennem et are

Bilagstabel 6.1. Estimeret risikotid i patient-dage, Jordelt pa alder og ken

Alder Mrend Kvinder I alt

0-4 18.626 17.828 36.455

5-14 31.171 30.085 61.256

15-24 41.992 41.697 83.688

25-34 46.997 45.162 92.159

35-44 42.656 41.429 84.085

45-54 38.293 37.114 75.407

55-64 23.913 24.900 48.812

65-74 18.557 22.647 41.204

75+ 12.671 22.213 34.884

I alt 274.876 283.076 557.952

Bilagstabel 6.2. Estimeret risikotid i patient-ar, Jordelt pa alder og ken

Alder Mrend Kvinder I alt

0-4 73,3 70,2 143,5

5-14 122,7 118,4 241,2
15-24 165,3 164,2 329,5

25-34 185,0 177,8 362,8

35-44 167,9 163,1 331,0

45-54 150,8 146,1 296,9

55-64 94,1 98,0 192,2

65-74 73,1 89,2 162,2

75+ 49,9 87,5 137,3

I alt 1.082,2 1.114,5 2.196,7
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Kontaktrater (incidensrater) er beregnet ved at dividere antallet afkontakter i en

given kBns- og aldersgruppe med den tilsvarende risikotid.

Risikotidsberegningen er behreftet med en vis usikkerhed, men de beregne­

de kontaktrater svarer godt overens med oplysninger fra Sygesikringen (Person­

lig meddelelse, Sygesikringen for Aarhus amt). Der var i 1993 i Aarhus amt 5,0

lregekontakter pro indbygger, mens der i denne undersegelse er beregnet 5,1

kontakter pro indbygger pro are Dette tyder pa at undersegelsens risikotid og

kontaktrateme er nogenlunde korrekt estimeret.
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