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Forord

Hermed foreligger resultatet fra en sygdomsmensterundersegelse foretaget i almen
praksis i Arhus amt. Undersegelsen er udfert pa Institut for Almen Medicin og
Institut for Epidemiologi og Socialmedicin ved Aarhus Universitet i samarbejde
med alment praktiserende leeger i amtet.

Sygdomsmensterundersggelsen er en opfelgning af tidligere tilsvarende
undersogelser foretaget i almen praksis i 1975-76 og 1983-84 i Arhus amt.

Data fra undersogelsen foreligger pa en SPSS datafil. De i rapporten
presenterede data udnytter ikke fuldt ud det store materiale. Interesserede kan
efter aftale fa tilladelse til at udnytte datamaterialet til specialopgaver og i
forbindelse med videnskabelige undersggelser.

Undersggelsen er finansieret gennem bevilling fra Fonden til finansiering af
forskning i almen praksis og sundhedsvesenet i gvrigt og fra Aarhus Universitets
Forskningsfond.

Sekretaer Hanne Kjergaard har varet sekreter for undersegelsen med hensyn
til den praktiske gennemforelse med udsendelse af skemaer til de praktiserende
leeger og efterfolgende kodning. Sekretar Elsebeth Schreiber har varet sekretaer
for undersegelsen ved rapportens sammenskrivning og klargering til trykning.
Sygesikringen i Arhus amt har bekostet trykning af rapporten og udsendelse til de
praktiserende leger.

Vi bringer herved vor varmeste tak til alle, som ved deres aktive medvirken,
stotte og interesse har bidraget til arbejdets gennemforelse.

Laurits Ovesen Svend Juul Carl Erik Mabeck
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Undersggelsens baggrund

Kendskab til aktiviteterne i sygehusvasenet og i den primare sundhedstjeneste
har betydning for sével legeuddannelsen som for tilrettelaeggelsen af samarbejde
og opgavefordeling mellem almen praksis og sygehusvaesenet.

Der har gennem arene varet en stigende interesse for at beskrive alment
praktiserende leegers arbejde. En interesse, der bl.a. har vist sig gennem flere
undersogelser, der systematisk beskriver sygdoms- og kontaktmenstret i almen
praksis. I Arhus amt gennemfertes i 1975-77 en undersegelse af sygdoms- og
kontaktmenstret i almen praksis (1, 2, 3). I denne undersegelse deltog 235 af
amtets 304 praktiserende leger. De deltagende leger registrerede hver pa én
arbejdsdag samtlige patientkontakter og udadgaende aktiviteter.

Undersggelsen var tilrettelagt saledes, at lagerne registrerede pa skift,
hvorved registreringerne tilsammen dekkede 1 ar. Ved undersggelsen blev der i
alt registreret 9.228 kontakter, hvilket nogenlunde svarer til antallet af patientkon-
takter pr. ar for én praktiserende lege. Undersegelsen gav mulighed for en
detaljeret beskrivelse af henvendelsesarsager og diagnoser hos de patienter, der
henvender sig i almen praksis. En sd omfattende beskrivelse havde ikke eksisteret
tidligere. Undersegelsen har derfor veret en af de vaesentligste kilder til beskrivel-
se af diagnose- og kontaktmenstret i almen praksis og dermed for de sygdomstil-
felde, som er arsag til befolkningens henvendelser til sundhedsveesenet.

En ny underspgelse blev foretaget i Arhus amt i 1983-84 (4). Der blev
anvendt samme metodik som ved den forste undersegelse, saledes at resultaterne
umiddelbart kunne sammenlignes. Ved begge undersegelser blev til kodning af
henvendelsesarsager anvendt Knud Jacobsens "Patientkodning i almen praksis"
(5), og for diagnosekodning Poul Krogh-Jensens "Praksis Sygdoms Klassifika-
tion" (6).

Ved underspgelsen i 1983-84 deltog 267 alment praktiserende leger fra
Arhus amt ud af 327 alment praktiserende lzeger i alt i amtet, og der blev regi-
streret i alt 11.057 kontakter. Heraf var de 10.204 (92%) sygdoms- og symptombe-
tingede kontakter, mens 853 (8%) var kontakter i forbindelse med profylaktiske
undersogelser.



Da det blev besluttet at gennemfere en ny mulitipraksisundersegelse i Arhus
amti 1993, var der i WONCA-regi udviklet en internationalt klassifikation - ICPC
(7), som specielt tog hensyn til de sarlige forhold og det serlige sygdomsmenster,
der findes i den primere sundhedstjeneste. Det blev derfor besluttet, at denne
klassifikation skulle anvendes ved den nye undersegelse. P4 den baggrund er det
ikke muligt direkte at sammenligne denne undersogelses resultater med de
tidligere undersegelsers resultater. Med hensyn til diagnoserne er ICPC konstru-
eret med udgangspunkt i WHO's ICD-9 klassifikation. Klassifikationerne er dog
ikke direkte sammenlignelige, idet ICD-9 og ogsa efterfelgende ICD-10 ikke
konsekvent anvender organsystemerne som udgangspunkt for kapitelopdeling,
men i enkelte kapitler tager udgangspunkt i &tiologi.



Hovedtrek 1 underspgelsens gennemforelse

Underspgelsen blev tilrettelagt som en multicenterundersogelse omfattende
samtlige alment praktiserende leger i Arhus amt. Bortset fra klassifikationsmodel-
lerne blev hovedprincipperne fra de tidligere undersegelser fulgt.

Dataindsamling

Dataindsamlingen blev foretaget i tidsrummet 1.2.-31.12.1993. Ved tilfzldig
udtreekning blev hver praktiserende leege i Arhus amt tildelt en dag til registrering.
Legen fik ca. en uge for registreringsdagen et brev fra undersoggelsesledelsen samt
Legekredsforeningens praksisudvalgsformand med opfordring til at deltage.
Sammen med denne opfordring fulgte registreringsskemaer og vejledning til brug
ved udfyldelsen (bilag 1). Leegen skulle registrere alle kontakter pa registrerings-
dagen. Vagtarbejde skulle ikke registreres.

Registreringsskemaet

Registreringsskemaet er vist i bilag 1. Det bestod af 4 dele: Afsnit 1 og afsnit 4
skulle udfyldes ved alle kontakter. Afsnit 2A ved symptom- og sygdomsbetingede
kontakter, og afsnit 2B ved profylaktiske kontakter. Afsnit 3 udfyldtes altid ved
symptom- og sygdomsbetingede kontakter og desuden ved profylaktiske undersg-
gelser, hvis der blev pavist patologiske forhold. Formalet med identifikations-
oplysningerne i afsnit 1 var at gere det muligt for den enkelte lege at identificere
den pageldende henvendelse med henblik pa supplerende oplysninger i de
tilfelde, hvor skemaerne var mangelfuldt udfyldt.

Identifikationsoplysningerne er ikke registreret i edb-materialet, der séledes
ikke indeholder personhenferbare oplysninger. Kontaktméade i forbindelse med de
sygdomsbetingede kontakter blev udfyldt, som den kendes fra sygesikringsregnin-
gerne. Principperne for registreringsskemaernes benyttelse er beskrevet yderligere
i den medsendte brugsanvisning (bilag 1).

Efter udfyldelse af registreringsskemaerne blev de sendt til Institut for Almen
Medicin, Aarhus Universitet, hvor sekretzer Hanne Kjargaard og alment prakti-
serende lege, lektor Laurits Ovesen foretog kodning af materialet.



Klassifikationsmodel - ICPC

I modsetning til de tidligere undersogelser fra Arhus amt anvendtes denne gang
WONCA's ICPC (International Classification of Primary Care) (7). ICPC er en
enkel klassifikationsmodel med kun fa hundrede klassifikationskoder. Den kan
bruges til at klassificere helbredsproblemer, som de ses i almen praksis. Man kan
ved hjlp af ICPC registrere henholdsvis symptomer og diagnoser og desuden de
aktiviteter, der foretages af den praktiserende leege. Man kan med andre ord
beskrive et sygdomsforlgb og beskrive, hvad man foretager sig og finder, for man
nar frem til en sandsynlig diagnose. Det vil sige, at ICPC er egnet til at registrere
de forleb, der er for patientkontakterne i almen praksis. [ denne tversnitsundersg-
gelse er denne funktion ikke aktuel, men det har vaeret muligt at registrere lager-
nes handlemenstre i de tilfalde, hvor de er angivet pa registreringsskemaerne.

En anden grund til at anvende ICPC er den udbredelse, som denne klassifika-
tionsmodel har faet og vil fa fremover, saledes at der vil vaere mulighed for at
sammenligne med undersegelser fra andre centre, bade her i landet og udenlands.

ICPC klassifikationen er bygget op over de hyppigste henvendelsesarsager og
diagnoser i almen praksis. Klassifikationen er bygget over 17 kapitler, som tager
udgangspunkt i organsystemer eller -funktioner. Dog er kapitel A forbeholdt
almene og uspeficerede kontakter, der ikke umiddelbart kan relateres til et
organsystem. Hvert kapitel er delt op 1 7 komponenter. Den forste komponent
klassificerer aktuelle henvendelsesklage eller symptom. De folgende komponenter
rummer diagnostik og forebyggelse, behandling, resultater, administrative proce-
durer og henvisninger. Den sidste komponent er diagnosen. ICD-9 har dannet
grundlag for denne sidste komponent, nemlig den del af ICD-9, som specielt er
udformet med henblik pa den primare sundhedstjeneste.

I denne underspgelse er det primart henvendelsessymptomet/klagen samt
den af legen stillede diagnose, der er registreret. Dog er de andre komponenter
ogsé anvendt, sdsom medicinering, injektion, rddgivende samtale, svar pa prove
etc.

Undersggelsens sterste problem var, som ved de forrige undersegelser, at der
var tale om en efterkodning. Det vil sige, at l&gerne ikke havde en kodningsliste
at ga frem efter, nér de skulle beskrive kontakterne. Laegerne beskrev derfor med
ord bade henvendelsesérsag og diagnoser, hvorefter disse blev kodet. Som det kan
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forstas, ma dette medfere nogle fortolkningsvalg. Disse valg er sa blevet konse-
kvent gennemfort ved alle kodningerne.

Specielt med hensyn til de psykiske tilstande var der pa registreringsskemaer-
ne angivet navne pa tilstande, som ikke fandtes i klassifikationen. Som eksempel
herpa var henvendelsesarsagen "indre uro" en hyppig angivelse. Denne er kodet
som P01, som i klassifikationen star for: angst/ nervesitet/ anspandthed/ utilstraek-
kelighedsfolelse. Et andet eksempel er diagnosen "nerver". Denne er kodet som
P74, det vil sige angsttilstand/angstneurose.

Multipraksisundersggelse

Tilretteleeggelse som multipraksisunderseggelse giver visse fordele, men ogsa visse
begrensninger. Modsat opgerelser fra enkelt-praksis, som kan vere praget af en
selekteret patientgruppe eller specielle diagnostiske og terapeutiske vaner hos
lzgen, giver en multicenterundersggelse resultater, som reprasenterer felles traek
for mange leeger og deres patienter. Resultaterne kan saledes tillegges mere
generel gyldighed. En anden fordel er rent praktisk: Ved den anvendte form har
arbejdsbyrden for den enkelte lage varet begraenset. Et tilsvarende materiale,
indsamlet af en enkelt leege, ville kraeve en meget omfattende arbejdsindsats
gennem et helt ar.

Metoden indebzrer dog ogsa visse begrensninger: Da den enkelte lege kun
har registreret en enkelt dag, er det ikke muligt at folge enkeltpersoners benyttelse
af almen praksis. Gennemsnitlige kontaktfrekvenser for en given aldersgruppe kan
beregnes, mens det ikke er muligt at beskrive fordelingen mellem ikke-brugere,
moderate brugere og storforbrugere af legehj®lp i almen praksis. Det er heller
ikke muligt at beskrive behandlingsforleb. Beregninger af sygdomspravalens og
-incidens er naturligvis heller ikke mulig ud fra et materiale af denne art.

En ulempe er det ogsé, at en multicenterundersegelse ngdvendigger anven-
delse af relative enkelte registreringer, og at der kan veere vanskeligheder med at
sikre en ensartet diagnosekodning. Derfor ville det n@ppe vere muligt at lade et
sa stort antal deltagere selv kode diagnoserne i overensstemmelse med en valgt
klassifikationsmodel. En efterkodning af skrevne diagnoser var derfor nedvendig.
Som det vil fremgé, medferte dette visse vanskeligheder og usikkerheder.
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Hovedresultater

De deltagende leger
I undersggelsen deltog 328 alment praktiserende leger fra Arhus amt, svarende til
88% af det samlede antal praktiserende leeger i amtet.

I tabel 1 er vist praksisstorrelse for de deltagende leeger samt for amtets
samlede antal praktiserende leger. Der var en signifikant tendens til ringere
deltagelse blandt lagerne med flest patienter.

Tabel 1. Fordeling af praksisstorrelse for deltagende og ikke-deltagende leger.

Antal sikrede pr.

laege i praksis Lager i amtet Deltagere
-999 34 30 (88,2%)
1000-1499 120 114 (95,0%)
1500-1999 177 152 (85,9%)
2000+ 42 32 (76,2%)

I alt 373 328 (87,9%)

lerend = 7’23, df:l, P=O,007

Kontaktfrekvenser mv.
Der registreredes i alt 12.237 kontakter. Af disse var 11.109 (91%) sygdoms- og
symptombetingede kontakter, mens 1.128 (9%) var kontakter i forbindelse med
profylaktiske undersegelser. Det samlede antal registrerede kontakter i underso-
gelsen svarer til en praksis med i alt 2.197 patienter og et arbejdsér pa 254
arbejdsdage. Det vil sige lidt mere end svarende til en gennemsnitlig leegepraksis
pa landsplan (se bilag 6).

Tabel 2 viser fordelingen af symptom- og sygdomsbetingede kontakter efter
kontaktform. Af samtlige kontakter skete 49% i form af konsultationer, 34% som
telefonkonsultationer, 13% som receptfornyelser og 3% som sygebesgg.
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Tabel 2. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter fordelt efter kontaktform.

Kontaktform Antal Procent

Konsultation 5.488 494
TIf. 3.769 33,9
Hjemme 340 3,1
Recept 1.392 12,5
Andet 97 0,9
Uoplyst 23 0,2
I alt 11.109 100,0

Tabel 3 viser fordelingen af de symptom- og sygdomsbetingede kontakter efter,
om der var tale om en ny episode eller en fortsat henvendelse. Det ses, at 42% af
kontakterne kan betegnes som ny episode og séledes giver mulighed for beregnin-
gen af en art incidensmél, som det antal sygdomstilfelde der for forste gang
kommer til den praktiserende leges kendskab.

Tabel 3. Symptom- og sygdomsbetindede kontakter fordelt efter kontakttype.

Kontakttype Antal Procent

Ny episode 4.670 42,0
Aftalt kontrol 1.683 15,1
Anden fortsat henvendelse 3411 30,7
Uoplyst 1.345 12,1
I alt 11.109 100,0

Tabel 4 viser fordeling efter patientens alder og ken for dels de sygdoms- og
symptombetingede kontakter og dels de tilsvarende tal for kontakter i forbindelse
med profylaktiske ydelser. P4 grundlag heraf er det gennemsnitlige antal
symptom- og sygdomsbetingede kontakter pr. indbygger pr. ar beregnet. Som
udgangspunkt er taget den basispopulation, der er beregnet i bilag 6.
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Tabel 4. Kontakternes fordeling pa kon og alder.

Symptom- og sygdomsbetingede
kontakter Profylaktiske kontakter mv.
Alder Mend | Kvinder | Ialt Mend | Kvinder | Ialt!
0-4 291 273 567 133 145 278
5-14 285 268 555 40 35 75
15-24 364 690 1.054 24 160 184
25-34 486 1.069 1.557 25 221 247
35-44 566 994 1.564 15 109 124
45-54 526 941 1.471 19 71 90
55-64 548 759 1.310 4 46 50
65-74 522 809 1.338 11 18 29
75+ 520 1.124 1.655 27 19 46
[alt! 4.121 6.949 11.109 298 828 1.128

1)  For 74 symptom- og sygdomsbetingede kontakter og 6 profylaktiske kontakter var
patientens kon eller alder uoplyst, og nogle totaler er derfor sterre end summen af de
enkelte celler.

I tabel 5 ses den velkendte stigning i kontaktfrekvens med stigende alder og
forskellen i kontakthyppighed mellem mand og kvinder. I figur 1 er kontakthyp-
pigheden inclusive profylaktiske ydelser fremstillet grafisk. Som det ogsa har
veaeret tilfeeldet ved de tidligere undersogelser, viser kontakthyppigheden pa grund
af nye sygdomsepisoder kun let stigning med stigende alder. Dette afspejler den
store vaegt, kroniske lidelser har i de ®ldres kontaktmenster, og at det er hovedli-
delsen, der bliver angivet som den vigtigste diagnose, hvorimod nytilkomne,
eksempelvis komplikationer til hovedsygdommen, ikke bliver registreret.

Tabel 6 viser fordelingen af de profylaktiske ydelser, attester mv. I forhold til
de tidligere undersegelser i Arhus amt er der i denne underspgelse medtaget de
rutinemaessige vaginalcytologiske undersggelser, der er blevet ivaerksat som en
rutinemaessig screeningsundersggelse hvert tredie &r. Dette er medvirkende til det
ggede antal profylaktiske ydelser, der er i forhold til de tidligere undersggelser.
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Tabel 5. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter pr. person pr. ar, fordelt pa

kon og alder.
Alle kontakter Nye episoder

Alder Mend Kvinder I alt Mend Kvinder [ alt

0-4 4,0 3,9 3,6 25 2,2 24
5-14 23 2,3 2,1 1,4 1,5 1,4
15-24 2,2 4,0 2,9 1,2 2,2 1,7
25-34 2,6 5,5 3,9 1,2 2,9 2,0
35-44 3.4 5,6 4,3 1,3 2,5 1,9
45-54 3,5 59 4,5 1,1 22 1,6
55-64 5,8 7,1 6,2 1,6 2,2 1,9
65-74 7,1 8,3 7,6 2,0 24 2,2
75+ 10,4 11,8 11,1 2,9 3,3 3,2
I alt 3,8 5,7 4,6 1,5 2,4 1,9

Tabel 6. Fordeling af profylaktiske ydelser mv.

Patologiske fund
Ydelser Antal kontakter [ alt Heraf nye
Bearneydelser 222 33 18
Svangreundersegelser 124 24 18
Vaginalcyt. undersogelser 177 28 14
Vaccinationer 228 8 3
Antikonception 227 14 8
Attester 120 31 4
Andet 30 0 0
I alt 1.128 141 65
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Figur 1. Leegekontakter pr. 100 indbyggere pr.
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Henvendelsesarsager

Henvendelsesarsagernes fordeling efter symptomets lokalisation for de symptom-
og sygdomsbetingede kontakter er vist i tabel 7, dels opdelt efter ken, og dels
opdelt efter om der var tale om en ny episode, eller om henvendelsen var en
kontrol eller pa anden méde aftalt forud.

For 21% af henvendelserne var der som &rsag angivet en procedure eller
meddelelse af procesresultat. Fordelingen af disse kontakter ses i tabel 8. Eksem-
pelvis er ICPC kode 31 (medicinsk undersegelse/helbredsvurdering delvis) udtryk
for henvendelsesarsagen "kontrol". Det vaere sig kontrol af blodtryk, kontrol af
diabetes eller kontrol af urinvejsinfektion.

Pa samme made er ICPC kode 50 (medicinering/receptfornyelse/injektion)
udtryk for, at der som henvendelsesérsag i de fleste tilfeelde har stiet "receptforny-
else". ICPC kode 60 (resultat af preveprocedure) er anvendt i de tilfeelde, hvor der
i henvendelsesérsagen har staet "svar pa prove", "svar pa mikroskopi" etc.

I bilag 2 findes detaljeret fordeling af henvendelsesarsager.
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Tabel 7. Fordeling af henvendelsesdrsager. Symptom- og sygdomsbetingede

kontakter.
Mend Kvinder
Henvendelsesirsag Ny episode Andet Ny episode Andet falt
A: alment 171 142 231 239 787
B: blod 7 30 14 56 107
D: fordejelse 121 158 189 190 659
F: gje 66 19 77 28 190
H: ore 70 29 100 42 241
K: hjerte-kar 58 294 84 350 788
L: bevageapparatet 334 304 431 573 1.647
N: nervesystem 65 86 129 186 470
P: psykisk 66 262 135 439 904
R: luftveje 342 241 481 356 1.427
S: hud 280 213 404 273 1.172
T: metabolisk 19 149 51 267 492
U: urinveje 37 79 100 147 365
W: graviditet 106 68 174
X: kv. genitalia 282 254 536
Y: m. genitalia 40 48 88
Z: socialt 18 23 34 26 102
Ingen information 50 300 64 543 960
[ alt 1.744 2.377 2912 4.037 11.109

1)  For 39 kontakter var kennet uoplyst, og nogle totaler er derfor sterre end summen af
de enkelte celler.
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Tabel 8. Fordeling af henvendelsesdarsager for undersogelser, proveresultater my.

Mend Kvinder
[ alt
Henvendelsesérsag Ny Ny
episode | Andet |episode | Andet

30: Medicinsk us/helbredsvurd komplet 1 2 2 7
31: Medicinsk us/helbredsvurd delvis 13 266 25 392 700
32: Allergitest 1 1
33: Mikrobiologisk/immunologisk preve 1 1
34: Anden blodprove 3 16 5 20 44
35: Anden urinprave 1 2 3
43: Anden diagnostisk procedure 2 2
44: Vacc./forebyggende medicinering 1 2 3
45: Sundhedsuddan/rddg/kostvejledning 14 1 10 25
46: Samrad med anden s-arb i primst 5 7 7 12 31
47: Kollegialt samrad speciallege 2 2 1 4 9
49: Anden forebyggende procedure 4 1 5
50: Medicinering/receptforn/inj. syst 21 202 43 309 577
51: Incision/udtemning/aspiration 2 2
52: Excision/fjernelse/destruk af vav 9 17 9 19 54
53: Katerisation/intubat/brug instru 1 1 1 3
54: Reposition/fiksation/sutur/gips 5 1 2

55: Lokal injektion/infiltration 1 11 1 11 24
56: Forbinding/tryk/kompression 1 10 1 10 22
57: Fysiurgisk beh/manipulation 3 2 5
58: Terapeutisk radgivning/samtale 29 72 65 123 289
59: Anden terapeutisk procedure 2 3 5
60: Resultat af preve/procedure 8 105 11 254 380
61: Resultat af us/oplys fra an s-arb 1 1
62: Administrativ procedure 16 30 15 47 108
64: S-arb initieret episode ny/labende 1 3 3 7
65: Ikke s-arb init episode ny/lgbende 1
66: Henvis til anden s-arb ikke lege 3 2 5
67: Henvis t leege/sp lege/sygehuslage 1 2 3
68: Anden henvisning 1 1
69: Anden arsag til kontakt 3 4 4 10 21
I alt 119 775 201 1244 2347

For 8 kontakter var kennet uoplyst, og nogle totaler er derfor sterre end summen af de
enkelte celler.
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Diagnosefordeling

Tabel 9 viser diagnosefordelingen for de symptom- og sygdomsbetingede kontak-
ter. Figur 2 viser antal kontakter pr. 100 indbyggere pr. ar for de enkelte diagnose-
grupper, opdelt pa alder og ken.

Tabel 9. Diagnosefordeling for symptom- og sygdomsbetingede kontakter.

Mand Kvinder

Diagnose Ny episode | Andet Ny episode | Andet Talt

Ingen sygdom 54 30 88 71 243
A: alment 70 54 110 88 322
B: blod 9 28 16 59 112
D: fordajelse 103 151 167 175 597
F: gje 69 21 65 28 183
H: ore 73 30 104 44 252
K: hjerte-kar 89 358 122 441 1.013
L: beveaegeapparatet 321 320 425 605 1.679
N: nervesystem 34 88 69 177 371
P: psykisk 77 276 140 450 945
R: luftveje 398 259 521 387 1.569
S: hud 269 212 387 281 1.151
T: metabolisk 23 169 60 288 548
U: urinveje 36 75 101 140 355
W: graviditet 115 66 181
X: kv. genitalia 235 225 460
Y: m. genitalia 40 59 99
Z: socialt 10 18 33 30 92
Ingen information 69 229 154 482 937
Lalt 1.744 2.377 2912 4.037 11.109

For 39 kontakter manglede oplysning om ken, og nogle totaler er derfor stgrre end summen
af de enkelte celler.
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Figur 2. Kontakter pr. 100 indbyggere pr. ar, fordelt pa diagnosegruppe,
alder og kon
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Kontakter pr. 100 pr. ar
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Y: mandlige genitalia
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I tabel 10 er vist diagnosefordelingen for de patologiske fund ved de profylaktiske
kontakter.

Tabel 10. Diagnosefordeling for patologiske fund ved profylaktiske kontakter.

Profylakse: Patologiske fund

Diagnose Tidligere Ikke tidligere I alt
diagnosticeret | diagnosticeret
A: Alment 2 4 6
B: Blod 1 2 3
D: Fordgjelse 1 1 2
F: Oje 4 7 11
H: Ore 2 3 5
K: Hjerte-kar 5 1 6
L: Bevaegeapparat 13 1 14
N: Nervesystem 3 3
P: Psykisk 7 1 8
R: Luftveje 8 3 11
S: Hud 4 6 10
T: Metabolisk 4 2 6
U: Urinveje 1 1 2
W: Graviditet 3 13 16
X: Kv. genitalia 13 18 31
Y: M. genitalia 1 1
Ingen information 5 1 6
Lalt 76 65 141

De symptom- og sygdomsbetingede kontakters fordeling efter alder, ken og
diagnose findes i bilag 3.

I bilag 4 er vist de symptom- og sygdomsbetingede kontakter beregnet pr.
100 indbyggere pr. ar. Den i bilag 6 beregnede risikotid er taget som udgangs-
punkt. Disse kontaktfrekvenser er i grafisk form vist i figur 2.
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I bilag 5 findes en detaljeret fordeling af samtlige diagnoser delt op pa
henholdsvis nye episoder og andet, det vil sige en aftalt kontrol eller anden fortsat
henvendelse i samme sygdomsforleb.

Henvisningsmenster mv.
Tabel 11 viser antallet af henvisninger mv. Det fremgér af tabellen, at 34% af
henvendelserne resulterede i en aftale om en ny kontakt.

Der blev udstedt recept ved 39% af kontakterne. Hvis man herfra traekker
de 13% af egentlige receptfornyelser, svarer det til, at der blev udstedt en recept
ved ca. 26% af kontakterne, dvs. ved telefonkonsultation, almindelig konsultation
og sygebesoag.

Af samtlige kontakter til alment praktiserende lege medferte ca. 3%
henvisning til speciallege, 2% henvisning til sygehusambulatorium, og 1%
henvisning til sygehusindlaeggelse.

Tabel 11. Aftale om kontrol mv., receptudstedelse og henvisninger.

Antal Procent
Aftale om ny kontrol 4193 34,3
Receptudstedelse 4821 39.4
Henvisning til: (I alt ) 1582 12,9
- rentgenundersogelse 249 2,0
- laboratorium 308 25
- specialleger 399 33
- sygehusambulatorier 244 2,0
- sygehusindleggelser 102 0,9
- socialsektor 59 0,5
- andet 282 23

Procentgrundlag: Alle 12.237 kontakter.

Tabel 12 viser henvisningerne til specialleege, sygehusambulatorium og sygehus-
indlaeggelse, fordelt pa de enkelte specialer.
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Tabel 12. Henvisning til specialleege, sygehusambulatorium og sygehusind-

leggelse.

Speciallege Sygehusambulatorium Sygehusindleggelse
Speciale Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Medicin 11 0,1 13 0,1 35 0,3
Kirurgi 49 0,4 87 0,7 20 0,2
Psykiatri 16 0,1 9 0,1 5 0,0
Hud 110 0,9 11 0,1
Qjne 32 0,3 2 0 1 0,0
Orer 59 0,5 8 0,1 1 0,0
Andet 121 1,0 110 0,9 28 0,2
Uoplyst 2 0,0 4 0,0 12 0,1
[alt 399 3,3 244 2,0 102 0,8

Procentgrundlag: Alle 12.237 kontakter
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Bilag 1. Registreringsskema og vejledning

Institut for Almen Medicin, Aarhus Universitet
Undersogelse af sygdomsmenstret i almen praksis

1. Patientoplysninger

Keon: Fedselsar: Mindst 2 initialer Patientgruppe:

Mand ........ 1 eller lignende: Gruppe 1,egenlege . .................. 1

Kvinde ....... 2 Gruppe 1,andenlaege . ................. 2
Gruppe2 ............... .. 3

Besvar enten afsnit 2A eller afsnit 2B

34

2A. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter 2B. Profylakse mv.
Kontaktform: Beomeundersegelse ............. 1
Konsultation . ...................cccoiiiin. 1 Svangreundersegelse ........... 2
Telefonkonsultation ........................... 2 Vaginal-cytologi ................ 3
Hiemmebeseg ... ... 3 VaoAcmatnon‘ .................... 4
Recentfornyelse 4 Antikonception ................. 5
pHio .ye """""""""""""""" Attest ........................ 6
Andet (skniv) .. ... .. ... 5 Andet (skniv) .. ................. 7
Var der patologiske fund?
Nej ......................... 1 SLUT
Nyepisode ............... ... ... ......... 1 Ja, tidligere diagnosticeret . . . ... .. 2 ga til afsnit 3
ARt kontrol .. ... ... 2 Ja, ikke tidligere diagnosticeret . ... 3 g4 til afsnit 3
Anden fortseettelse af tidligere kontakt .. ........ ... 3
Henvendelsesarsag (vigtigste symptom - pa dansk): Til kodning
Henvendelsesarsag (andet):
3. Diagnose
Vigtigste diagnose: Til kodning
Eventuel bidiagnose:
4. Henvisninger mv.
Er der aftalt fornyet kontakt? . . ... ....... Oja O nej
Erder udstedtrecept? ................. Oija J nej
Er der foretaget henvisning? . . ....... ... Oja O nej (Hvis ja, afkryds hvortil nedenfor)
Henvisning til rontgenundersegelse . .. ... .. O
Henvisning tif laboratorieundersegeise ... .. 0O
Henvisning til specialleege ............... [0 Speciale:
Henvisning til hospitaisambulatorium . ... ... O Speciale:
Henvisning til indlasggelse ............... [J Speciale:
Henvisning til sociale sektor . ............. 0
Henvisningtilandet .................... O Skriv:




Institut for Almen Medicin, Aarhus Universitet Undersegelse af sygdomsmenstret i almen praksis

VEJLEDNING
1. Patientoplysninger
Ken: Fodselsar: Mindst 2 initialer Patientgruppe:
‘ eller lignende:
Udfyides altid Udfyldes altid For at du selv kan genkende Udfyldes altid
patienten.

Besvar enten afsnit 2A eller afsnit 2B

2A. Symptom- og sygdomsbetingede kontakter 2B. Profylakse mv.
Kontaktform: Udfyldes, nér det drejer sig om profylaktiske under-
Her udfyldes kontaktformen, som den reelt finder sted, segelser, vaccinationer, antikonception eller attest.

selv om der kan vaere afvigelser fra afregningen med
sygesikringen. Fx. receptfomyelse, sygemelding.

Profylaktiske ydelser anferes ikke her, men i afsnit 2B.

Andet er fx. henvendelser fra socialforvaltningen. Var der patologiske fund?
Omfatter ikke kun somatiske lidelser, men ogsé andre
problemer, der kraever stillingtagen.

Ny episode: Forste kontakt i et sygdomsforiab. Eller fx.

en febnil episode ved en kronisk bronkit, som har vaeret i
fuldstaendig ro. Hvis ja, skal diagnose anferes i afsnit 3.

Aftalt kontrol: Hvis laage og patient har aftalt kontakten,
fx. diabetes- eller blodtrykskontrol.

Anden fortsattelse af tidligere kontakt: Hvis et syg-
domsforigh giver anledning til flere kontakter, som ikke er
aftalt pa forhdnd.

Henvendelsesarsag (vigtigste symptom - pa dansk):
Her skrives det vigtigste symptom pa dansk, fx. hovedpine, diamé.
Der skal altsa skrives symptomer, ikke diagnoser, i dette felt (gavlder dog ikke ved aftalte kontakter).

Henvendelsesarsag (andet):
Lasgens vurdering af eventuelle andre faktorer, der ud over de konkrete symptomer kan have udlest henvendelsen. Fx.

pasningsproblemer, sygemelding.

3. Diagnose

Vigtigste diagnose:
Her skrives den diagnose (normalt pa latin), som af laegen opfattes som den vigtigste i det aktuelle sygdomsbiilede.

Eventuel bidiagnose:

Her kan anferes en bidiagnose, fx.:
- diabetes mellitus, hvor den aktuelle diagnose er en infektion.
- andre sygdomme, der er aktuelle i forbindelse med denne kontakt.
- baggrundsfaktorer, som har direkte relation til den aktuelle sygdom.

4. Henvisninger mv.

Er der aftalt fornyet kontakt? Skal altid besvares. Besvares kun med ja, hvis der er truffet en konkret aftale.
Er der udstedt recept? Skal altid besvares.
Er der foretaget henvisning? Skal altid besvares.

Henvisning til rentgenundersegelse

Henvisning til laboratorieundersegelse

Henvisning til speciallsege

Henvisning til hospitalsambulatorium

Henvisning til indiaeggelse

Henvisning til sociale sektor Fx. hjemmesygepleje, hiemmehjaselp.
Henvisning ti! andet Fx. fysioterapeut, tandlaege, bandagist.
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Bilag 2. Detaljeret fordeling af henvendelsesérsager

Maend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

A: Total 171 142 231 239 783

alment A01: Smerte generel/uspecificeret 16 41 25 86 168
AQ2: Kulderystelser 2 1 3
A03: Feber 88 22 88 28 226
A04: Almen svaekkelse/treethed/utilpashed 23 19 39 48 129
A05: Alvorlig aimen svaekkelse 2 2
A06: Kortvarigt bevidsthedstab/synkope 2 2 10 3 17
A07: Koma 1 1
A08: Haevelse ex K07 2 2
A09: Svedproblemer 1 1 1 2 5
A10: Bladning, lokalisation IKA 1 1
A12: Allergi/allergisk reaktion INA 1 8 11 12 32
A13: Bekymring over reaktion pa medicin 1 2 3
A14: Kolik hos speedbarn 1 1
A15: Steerk grad hos spaedbarn 1 1 2 4
A16: Urofirritabilitet hos spaedbarn 1 1 1 3
A17: Andre alm sympt hos speedbarn IKA 1 1
A25; Frygt for deden 1 1
A26: Frygt for kraeft IKA INA 1 1 2
A27: Frygt for anden sygdom IKA INA 1 6 1 8
A28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 1
A29: Andet aiment symptom/kiage 1 1 3 5
A30: Medicinsk us/helbredsvurd komplet 1 1
A31: Medicinsk us/helbredsvurd delvis 4 2 6
A32; Allergitest 1 1
A43: Anden diagnostisk procedure 1 1
A44: Vacc/forebyggende medicinering 1 1 2
A45; Sundhedsuddan/raddg/kostvejledning 1 1
A46: Samrad med anden s-arb i primst 1 1 1 3
A49: Anden forebyggende procedure 4 4
A50: Medicineringfreceptforny/inj syst 2 2 1 5
AS56: Forbinding/tryk/kompression 1 1
A58: Terapeutisk radgivning/samtale 9 6 11 7 33
AB60: Resultat af preve/procedure 1 7 2 12 22
A61: Resultat af us/oplys fra an s-arb 1 1
AB2: Administrativ procedure 2 4 1 4 11
AB5: lkke S-arb init episode ny/labende 1 1
AB9: Anden arsag til kontakt 1 1 1 3
A72: Skoldkopper 6 4 10
A74: Rgde hunde 1 1
A75: Mononukleose 1 1
A77: Anden virussygdom, INA 2 1 3
AT78: Anden infektionssygdom IKA 1 1
AB80: Ulykke/skade IKA 3 1 3 4 1
A85: Medicinbivirkning korrekt dosis 2 5 4 4 15
A86: Anden forgiftning 1 1
A87: Komplikation efter kir/med/rtg beh - 3 6 6 15
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Meend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet I alt
A AB88: Skadevirk af fys faktorer ex H85 3 3
alment A91: Undersegelse med unormalt fund IKA 2 2 4
A96: Dad ex perinatal 3 3 1 7
B:blod | Total 7 30 14 56 107
B02: Forsterret lymfeknude(r) 1 4 3 1 9
B04: Symptom fra blod/lymfedan organer 1 1
B25: Frygt for AIDS 4 5 9
B29: An sympt fra blod/lymfe/milt INA 1 1
B31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 7 7 14
B34: Anden blodprave 1 2 1 2 6
B50: Medicinering/receptforny/inj syst 1 3 4
B55: Lokal injektion/infiltration 4 5 9
B56: Forbinding/tryk/kompression 1 1
B58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 2 3
B60: Resultat af prove/procedure 7 1 18 26
B62: Administrativ procedure 1 1
B71: Kronisk/ikke specif lymfadenit 1 1
B80: Jernmangel-anami 4 4
B81: Pernicigs anami/folinsyrem anami 3 3 6
B82: Anden/uspecificeret anaemi 1 1 2 6 10
B85: Unormal/uforklarlig haematol prove 2 2
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Meaend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet lalt

: Total 121 158 189 190 658
{g{g: ° | DO1: Abdominale smerter/turevise 1 3 4 4 12
DO02: Mavepine/smerter i maven 36 41 63 75 215
D03: Halsbrand/kardialgi/sure opsted 2 5 5 3 15
DO04: Smerter i endetarm anus 4 2 3 9
DOS: Perianal klge 1 1 4 4 10
D06: Anden lokaliseret abdominal smerte 2 1 3
D09: Kvalme 1 3 7 5 16
D10: Opkastning ex grav W05 4 2 10 4 20
D11: Diaré 21 16 31 15 83
D12: Forstoppelse/obstipation 1 2 3 5 11
D13: Gulsot icterus 2 1 1 2 6
D14: Blod i opkast/heematemese 1 1
D15: Sort blod i afferingen/melaena 1 1
D16: Blgdning fra endetarm 5 2 6 6 19
D18: /ndring af affering/affer vaner 3 3 6
D19: Symptomv/klage fra teender, tandked 3 1 7 11
D20: Symptom fra mund/tunge/iaeber 8 3 12 2 25
D21: Synkebesveer 5 1 1 7
D22: Indvoldsorm og andre parasitter 3 2 4 3 12
D24: Udfyldning i abdomen INA 1 1
D28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 1 2
D29: Andet symptiklage fra fordej sys 5 7 8 7 27
D31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 4 1 3 9
D34: Anden blodprove 3 1 4
D46: Samrad m an s-arb i primst 2 2
D47: Kollegialt samrad speciallzege 1 1
D50: Medicinering/receptforny/inj syst 1 9 1 9 20
D52: Excision/fjernelse/destruk af vaev 1 2 1 4
D55: Lokal injektion/infiltration 1 1
D58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 6 4 10 21
D60: Resultat af preve/procedure 1 13 1 11 26
D62: Administrativ procedure 4 1 5
D69: Anden arsag til kontakt 1 2 1 1 5
D70: Infektigs diaré/dysenteri 1 1
D73: An formentlig gast/int infektion 1 2 3
D74: Ondartet svulst i mavesask 1 1
D75: Ondartet svulst i tyktarm/endetarm 2 2
D76: Ondartet svulst i bugspytkirtel 1 1
D77: Anden ondartet evt uspec svulst 1 1
D83: Sygdom i mund/tunge/laeber 3 3
D84: Sygdom i spiserer 1 1
D85: Ulcus duodeni 2 1 1 4
D86: Andet peptisk ulkus 1 1 2
D87: Dyspepsi/gastrit 1 5 1 3 10
D89: Lyskebrok inguinalhernie 4 1 5
D91: Anden abdominalbrok 1 1 2
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Mend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt
D: D92: Divertikelsygdom/divertikulit 1 1
Ifg{;’: D93: Irritabel kolon 1 1 2
D94: Kronisk enterit/ulceras kolit 3 3
D95: Analfissur/perianal absces 2 2
D98: Galdesten/galdebleerebeteendelse 2 2
D99: Anden sygdom i mave/tarmsystemet 1 1 2
F: gje Total 66 19 77 28 190
FO1: Smerte i gje 6 2 10 3 21
F02: Redt gje 3 3
F03: Flad/pus fra gje 7 1 5 3 16
F05: Andre synsklager ex F94 4 1 6 6 17
F13: Unormal felelse i gje 1 1 3 5
F16: Symptom fra gjenidg 2 2
F27: Frygt for gjensygdom 1 1
F28: Funktionsindskraenk/handicap IKA 1 1 1 3
F29: Andet symptom/kiage fra gje 5 3 10 4 22
F31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 1 2
F50: Medicinering/receptforny/inj syst 1 2 2 1 6
F70: Infektigs konjunktivit viral/bakt 32 7 29 8 76
F71: Allergisk konjunktivit 2 2 4
F72: Blefarit/bygkorn/chalazion 3 3
F73: Anden inffinflam i ojet ex herpes 1 1
F76: Fremmedlegeme i gje 3 1 4
F92: Gra steer katarakt 1 1
F95: Skelen strabimus 1 1 2
F99: Anden gjensygdom 1 1
H: ore Total 70 29 100 42 241
HO1: Drepine/ondt i ore 35 10 45 1 101
HO2: Hereproblem ex H84 12 2 20 2 36
HO03: Ringen/susenf/tinnitus 2 2 1 1 6
HO04: @reflad/vaesken fra gre ex H0S 3 2 4 9
H13: Klap for/prop i ore 6 2 6 14
H29: Andet symptom/klage fra ore 3 2 5 3 13
H31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 3 3 8 14
H50: Medicinering/receptforny/inj syst 1 1 2
HS51: Incision/udtemning/aspiration 1 1
H52: Excision/fjernelse/destruk af vaev 1
H53: Kateterisation/intubat/brug instru 1 1
H60: Resultat af prove/procedure 2 2 4
H62: Administrativ procedure 1 1
H72: Seras mellemgrebetaendelse glue 2 4 4 2 12
H76: Fremmedlegeme i are 1 1
H81: @revoks propdannende 2 1 3 3 9
H82: Vertigosyndr/labyrintit ex N17 2 1 8 15
H84: Horetab aldersbetinget 1 1
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Meend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

K: Total 58 294 84 350 786

hierte- | Ko1: Smerte relateret tl hjerte 7| 186 18| 14 55
K02: Trykken/knugen relat til hjerte 2 1 1 4
K03: Anden smerte relat til kredslgb 1 2 4 4 11
KO04: Hjertebanken 2 3 3 16 24
K05; An unorm/uregelm hjerteslag/puls 1 1 3 5
KO7: Haevelse af ankler/adem 8 7 16 18 49
K25: Frygt for hypertension 1 1
K27: Frygt for anden kredsisbssygdom 1 1
K28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 2 1 4
K29: An sympt/klage fra H-K system 1 7 4 8 20
K31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 7 127 1 124 269
K34: Anden blodpreve 5 2 7
K46: Samrad m an s-arb i primst 1 3 4
K47: Kollegialt samrad speciallzege 1 1
K50: Medicinering/receptforny/inj syst 6 42 8 70 126
K55: Lokal injektion/infiltration 1 1
K58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 10 4 8 25
K60: Resultat af prove/procedure 1 19 2 29 51
K62: Administrativ procedure 4 2 2 8
K69: Anden arsag til kontakt 1 1 2
K70: Infektion i hjerte-kar system 1 1
K71: Gigtfeber/reumatisk hjertesygdom 1 1
K74: Hjertekrampe angina pectoris 1 8 4 7 20
K75: Akut hjerteinfakt 1 2 3
K76: An kronisk iskaemisk hjertesygdom 2 1 3
K77: Hjerteinsufficiens 4 6 10
K78: Atrieflimren/flagren 1 1
K79: Paroksystisk takykardi 1 1
K85: Forhgjet blodtryk ex K86 K87 2 20 3 18 43
KS0: Apopleksi/cerebrovaskuleer katastr 1 3 1 5
Kg1: Aterosklerose ex hjerte/hjerne 1 1
K92: An art obstrukt/perifer karsygdom 2 2
K94: Arebetaendelse 1 1
K95: Areknuder ben ex S97 1 1 1 3
K96: Haemorider 8 5 3 5 21
K99: Anden sygdom i hjerte-kar system 1 1 2
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Maend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt
L: Total 334 304 431 573 1642
gg;: LO01: Sympt/kiage f nakke ex.hovedpine 17 8 28 31 84
parat L02: Sympt/klage fra ryg 70 65 81 103 319
L03: Sympt/klage laend u udstraling 32 11 21 14 78
L04: Sympt/klage fra brystkas ex hj/lun 16 4 18 3 41
LO5: Sympt/kiage fra flanke 3 3 3 1 10
LO6: Sympt/klage fra armhule 2 1 3
LO7: Sympt/kiage fra keebe 1 5 1 7
LO08: Sympt/kiage fra skulder 15 18 28 43 104
1.0S: Sympt/klage fra arm 9 5 11 17 42
L10: Sympt/kiage fra albue 9 7 9 4 29
L11: Symptkiage fra handled 8 6 8 6 28
L12: Sympt/kiage fra hand/fingre 13 1 17 14 45
L13: Symptiklage fra hofte 8 5 10 17 40
L14: Symptklage fra lzeg/lar 20 8 28 21 77
L15: Symptkiage fra knze 40 24 43 26 133
L16: Symptklage fra fodled 9 8 15 5 37
L17: Symptklage fra fod/teeer 23 13 29 19 84
L18: Muskelsmerter/myalgi/fibrositis 8 6 18 25 57
L19: An uspec sympt/klage fra muskier 1 2 4 7
L20: Sympt/klage fra flere led 6 19 14 50 89
L28: Funktionsindskraenk/handicap INA 2 2
L29: Andre/multiple symp fra skeletsys 2 1 4 5 12
L30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1 2
L31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 2 7 1 14 24
L34: Anden blodpreve 1 4 5
L46: Samrad m an s-arb i primst 1 1 2 3 7
L47: Kollegialt samrad speciallege 1 1
L50: Medicinering/receptforny/inj syst 1 20 4 42 67
L52: Excision/fiernelse/destruk af vaev 1 2 2 5
L54: Reposition/fiksation/sutur/gips 3 1 4
L55: Lokal injektion/infiltration 1 1
L56: Forbinding/tryk/kompression 1 1
L57: Fysiurgisk beh/manipulation 3 2 5
L58: Terapeutisk radgivning/samtale 2 8 5 14 29
L60: Resuitat af preve/procedure 1 17 1 25 44
L62: Administrativ procedure 5 6 6 24 41
L64: S-arb initieret episode ny/labende 1 1
1.66: Henvis til anden s-arb ikke lege 2 2
L67: Henvis t leege/sp leege/sygehuslaege 1 1
L69: Anden arsag til kontakt 1 1 2
L71: Svulst 1 1
L72: Brud:Radius/ulna 1 1 2
L.73: Brud:Tibia/fibula 1 1
L74: Brud:Haender/fedder 2 2
L75: Brud:ar 1 1
L76: Brud:andet 2 1 3
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Henvendelsesarsag

Mand

Kvinder
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episode
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L:
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L77

L80:
L81:
L83:
L84:
L86:
1.87:
L88:
L89:
L90:
L91:
L92:
L93:
L9S:

L96
L98
L99

: Forstuvning/forvridning:fodled
Luksation ledskred

Anden skade i muskel-skelet system
Syndrom relateret il cervicalcol
Spondylosis columna

Lumbal diskusprol/deg m smerteuds
Ganglion led/sene

Reumatoid artrit og beslaegtet sgd
Hofteledsartrose

Knaeledsartrose

Anden artrose

Skuldersymtomer

Tennisalbue lateral epikondyiit
Osteoporose

: Akut menisk-/ligamentskade knas

: Ikke medfedt deform af ekstremitet

: An sgd i mus/skel syst/bindev sgd
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Mend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

N: Total 65 86 129 186 466

‘s‘g‘(jm NO1: Hovedpine ex N0O2 N89 R09 19 21 64 84 168
NO02: Spaendingshovedpine 1 2 5 4 12
NO3: Ansigtssmerte 2 6 8
NO04: Uro i ben restless legs 2 1 3
NO5: Prikken i haender/fodder/taeer 1 2 1 4
NO6: An faleforstyr/unorm/ufriv bevaeg 1 1 6 3 11
NO07: Krampeanfald/krampe 1 2 1 4
N17: Svimmelhed/usik fal ex H82 19 10 30 15 74
N18: Lammelse/nedsat kraft ex A04 1 4 4 6 15
N19: Taleforstyrrelse 2 1 3
N28: Funktionsindskraenk/handicap INA 2 1 3
N29: Andet sympt/klage fra nervesystem 1 4 5
N31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 2 6 8
N46: Samrad m an s-arb i primst 1 1
N47: Kollegialt samrad speciallaege 1 1 2
N50: Medicinering/receptforny/inj syst 3 12 2 14 31
N54: Reposition/fiksation/sutur/gips 1 1
NS58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 6 1 4 12
N59: Anden terapeutisk procedure 1 1
N60: Resuitat af preve/procedure 3 3 6
N62: Administrativ procedure 4 4
N67: Henvis t lage/sp laege/sygehusiaege 1 1
N69: Anden arsag til kontakt 1 1
N79: Hjernerystelse 1 1
N85: Medfadt misdannelse 1 1
N86: Dissemineret sklerose 1 1
N87: Parkinsonisme/paralysis agitans 3 1 4 8
N88: Epilepsi alle former 4 3 1 5 13
NB89: Migraene 6 7 9 39 61
N91: Facialisparese/Bell's parese 1 1
N92: Trigeminus neuralgi 1 1
N94: Anden perifser neurit/neuropati 1 1
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Meend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

P: Total 66 262 135 439 902

psykisk | pg1: Angstinervas/anspaendtiutilstr fol 10| 43 23| 85 161
P02: Ak stres/forbiga situa bet forstyr 3 1 5 3 12
P03: Nedtrykthed/depression 10 23 19 59 111
P04: Irritab/opfaren/vred| adfaerd 4 3 7
P05: Fole sig gammel/senil adfeerd 1 3 4
P06: Sevnforstyrrelser/sevniashed 9 27 21 53 110
P11: Spiseproblemer hos barn 1 1
P12: Enuresis ex U04 5 7 3 2 17
P13: Enkoprese 1 1
P15: Kronisk alkcholmisbrug 2 7 4 5 18
P16: Akut alkoholmisbrug 3 1 4
P18: Medicinmisbrug 1 2 4 7
P19: Stofmisbrug 1 6 1 8
P20: Svaekket hukommelse/koncentr/orient 2 1 6 9
P22: Anden bekymring for barns adfserd 1 1 2
P23: An adfeerdsafv/fel maes forsty h ung 1 1 1 3
P24: Spec indleer vansk/udv haem barmn/ung 1 1
P25: Problem i en livsfase hos voksen 1 1
P29: Andet psykisk symptom/klage 2 4 5 12 23
P30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1
P31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 8 13 21
P34: Anden blodprove 2 3 5
P45: Sundhedsuddan/radg/kostvejledning 14 9 23
P46: Samrad m an s-arb i primst 2 3 2 3 10
P47: Kollegialt samrad speciallaege 1 2 1 4
P50: Medicinering/receptforny/inj syst 3 61 10 91 165
P55: Lokal injektion/infiltration 1 1 2
P58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 15 11 33 62
P59: Anden terapeutisk procedure 1 1
P60: Resuiltat af prave/procedure 3 6 9
P62: Administrativ procedure 2 4 4 2 12
P64: S-arb initieret episode ny/lgbende 2 1 3
P68: Anden henvisning 1 1
P70: Senil demens/Alzheimer 1 2 2 5
P72: Skizofreni alle typer 1 4 2 7
P73: Affektiv psykose 1 1
P74: Angsttilstand/angstneurose 1 7 6 18 32
P76: Depressiv tilstand 2 4 7 14 27
P77 Selvmordsforseg 1 1
P79: Anden neurotisk tilstand 1 1
P80: Personlighedsforstyrrelse 1 1 2 4
P98: Anden/uspecificeret psykose 1 1
P99: Anden psykisk forstyrrelse 1 1 2 4
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Maend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet I alt

R Total 342 241 481 356 1420

luftveje | 2o1: Smerte relat luftveje ex R09 6 1 9 3 19
R02: Andenad/dyspne 26 42 30 46 144
R03: Piben i brystet 1 1 2
R04: Andet vejrtraekningsproblem 3 2 3 7 15
R05: Hoste 113 41 160 62 376
R06: Neeseblod 6 1 1 8
RO7: Nysen/stoppet naese/snue 9 4 8 6 27
RO08: Andet symptom/klage fra nzese 3 1 1 5
R09: Symptom/klage fra bihuler incl sm 10 1 11 24
R21: Symptom/kiage fra sveelg 57 13 97 20 187
R22: Symptomer fra mandler/tonsiller 2 1 3
R23: Stemmeforandringer/hashed 6 3 9
R24: Hemoptyse 3 1 4
R25: Used\)aniigt spyt/ekspektorat 2 2
R27: Frygt for anden luftvejssygdom 1 1 2
R29: An symptom/klage fra luftveje 1 1 2 1 5
R30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1
R31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 13 1 13 27
R45: Sundhedsuddan/radg/kostvejledning 1 1
R46: Kollegialt samrad almen mediciner 1 1 1 3
R50: Medicinering/receptforny/inj syst 2 22 4 35 63
R55: Lokal injektion/infiltration 1 1 2
R58: Terapeutisk radgivning/samtale 2 7 5 12 26
R59: Anden terapeutisk procedure 1 1
R60: Resultat af preve/procedure 1 7 22 30
R62: Administrativ procedure 3 3
R64: S-arb initieret episode ny/lebende 1 1
R66: Henvis til anden s-arb ikke leege 1 1
R70: Tuberkulose ex A70 1 1
R72: Streptokok angina/skarlagensfeber 2 2 1 5
R74: @vre luftvejsinfektion/forkolelse 17 5 38 6 66
R75: Bihulebetzndelse akut/kronisk 11 4 17 12 44
R76: Akut tonsillit 6 1 9 4 20
R78: Akut bronkit/bronkiolit 6 2 7 5 20
R80: Influenza uden lungebetaendelse 16 3 35 7 61
R81: Lungebetzendelse 1 4 1 4 10
R83: Anden infektion i luftveje 1 1
R84: Ondartet svulst i bronkier/lunger 3 3
R85: Anden ondartet svulst 1 1
R87: Fremmedlegeme naese/larynx/bronkier 2 2
R89: Medfedt misdannelse i luftveje 1 1 2
R91: Kronisk bronkit/bronkiektasi 4 10 1 8 23
R96: Astma 10 37 9 43 99
R97: Hefeber allergisk rinit 20 8 21 22 71
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Meend Kvinder
Ny Ny
Henvendeisesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt
S:hud | Total 280 213 404 273 1170
S01: Smerte/amhed i hud 3 14 7 24
$02: Hudkige irritation ex D05 X16 16 11 30 17 74
S03: Vorter 31 24 41 51 147
S04: Lokal haev/papelffortyk/knude i hud 22 8 31 1 62
S05: Udbred/multip haev/ipapl/knud i hud 1 1 3 7
S06: Lokal redme/erytem/udsiast 36 12 42 15 105
S07: Udbredt redme/erytem/udslast 16 9 26 7 58
S08: Andre forandringer af hudfarve 2 1 7 3 13
S09: Betaendelse i finger/ta paronykie 9 4 16 4 33
$10: Filipens/byld/dyb hudinfektion 8 6 13 7 34
S11: Anden iokal hudinfektion 3 2 3 8 16
S12: Insektstik 3 2 9 1 15
S$13: Bid af dyr/menneske 2 4 6
S14: Forbraending/skoldning 4 5 2 3 14
S$15: Fremmedlegeme i hud 4 2 6
$16: Slag kontus dyb skade m intakt hud 16 2 13 4 35
S$17: Hudafskrabning/rift/vable 2 2
$18: Sar/snit 22 12 28 9 71
$19: Anden skade i hud og underhud 1 2 2 5
$20: Ligtorn hard hud 1 3 1 5
S$21: Sympt/kiage over hudkonsistens 2 1 3 6
$§22: Sympt/klage fra negle 3 2 4 2 11
$23: Skaldethed/haraffaid incl Alopeci 1 3 1 5
S24: Andet sympt/klage f har/hovedbund 5 1 1 2 9
$26: Frygt for hudkraeft 1 1
S$29: Andet sympt/klage fra hud 2 1 7 5 15
$31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 9 13 23
S$34: Anden blodprave 1 1
S46: Samrad m an s-arb i primst 1 1
S$50: Medicinering/recepfforny/inj syst 8 2 8 18
S$51: Incision/udtemning/aspiration 1 1
$52: Excision/fiernelse/destruk af vaav 6 13 8 15 42
S54: Repositionffiksation/sutur/gips 2 1 3
S$56: Forbinding/tryk/kompression 10 1 8 19
S58: Terapeutisk radgivning/samtale 3 3 3 1 10
S60: Resultat af prove/procedure 1 3 3 7
S62: Administrativ procedure 1 3 2 6
S64: S-arb initieret episode ny/lsbende 1 1
S66: Henvis til anden s-arb ikke lege 1 1
$67: Henvis t lege/sp laege/sygehuslsege 1 1
$69: Anden arsag til kontakt 1 2 5 8
S70: Herpes Zoster 1 1
871: Herpes simplex ex F85 X90 Y72 4 3 12 5 24
§72: Skabies/anden acariasis 1 1
$73: Lopper/anden hudinfestation 2 1 3
§74: Dermatofytose 6 4 8 5 23
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Maend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet 1 alt
S: hud S75: Candidiasis/moniliasis ex X72 Y75 1 2 3
§76: Anden infektias hudsygdom 2 1 3
S78: Lipom 1 1 2
S$80: Anden uspecificeret svulst i hud 1 1
$82: Modermaerke/naevus 6 7 3 16
S84: Impetigo 1 1
S86: Seboroisk eksem/an erytem dermat 1 2 1 4
S87: Atopisk dermatit/eksem 1 2 3
$88: Kontaktdermatit/anden eksem 27 26 39 18 110
S$89: Bledermatit 1 1
$90: Pityriasis rosea 3 3
S$91: Psoriasis 2 2 2 2 8
$92: Hidrosadenit/an sgd i svedkirtel 1 1 2
S93: Aterom 1 1
$94: Nedgroet tanegl/anden neglesygdom 1 3 1 3 8
S96: Akne 1 6 1 5 13
$97: Kron hudsar/liggesar incl var ulk 3 2 3 6 14
$98: Neeldefeber urticaria 2 2 4
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Meaend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet I alt

T. Total 19 149 51 267 486

'rir;'e(tabo- TO1: Foraget tarst 2 2
T04: Ernzeringsprob hos barn ex P11 1 1
T05: Erneaeringsprob hos voksen ex T06 1 1 2
T06: Anorexia nervosa/bulimi 1 1
T07: Veegtforagelse 3 5 8
T08: Veegttab 1 4 3 8
T10: Forsinket legemelig udvikling 1 1 1 3
T11: Dehydrering 1 1
T15: Knude/forster tyrecidea 1 1
T27: Frygt f an endokr/metab/ernaer sgd 2 1 3
T29: Anden klage f endo/meta/erna syst 1 1 1 6 9
T30: Medicinsk us/helbredsvurd-komplet 1 1 2
T31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 70 4 127 202
T34: Anden blodprave 1 3 1 6 11
T50: Medicinering/receptforny/inj syst 2 19 5 13 39
T55: Lokal injektion/infiltration 3 2 5
T58: Terapeutisk radgivning/samtale 1 2 4 7 14
T60: Resultat af prove/procedure 2 12 28 42
T62: Administrativ procedure 1 1 2 4
T66: Henvis til anden s-arb ikke leege 1 1
T71: Ondartet svulst tyrecidea 1 1 2
T81: Struma/knude tyreoidea ex T85 T86 1 1 2
T83: Overvaegt BMI<30 3 10 20 38 71
T85: Hypertyreose/tyreotoksikose 1 1
T86: Hypotyreose/myksgdem 2 2 4
T87: Lavt blodsukker hypoglykeemi 1 1
T90: Sukkersyge/diabetes mellitus 1 13 18 32
T92: Urinsyregigt 2 5 1 1 9
T93: Forstyrrelser i lipid-stofskiftet 3 1 4
T99: Anden endokr/metab/enzeringssygdom 1 1
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Maend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

U:.  |[Total 37 79 100 | 147 363

urinveje | 1Jo1: Smerte ved vandladning 13 7 39 32 91
U02: Hyppig vandladfimper vandl trang 3 5 7 4 19
U04: Urininkontinens ex P12 1 3 5 9
U05: Andet vandladningsproblem 7 16 5 4 32
U06: Blod i urin 4 4 1 7 16
U07: Andet problem med urin 3 1 1 1 6
U13: Andet symptom/klage fra urinblaere 3 1 3 7
U14: Symptom/klage fra nyre 1 4 3 2 10
U27: Frygt for anden urinvejssygdom 1 1
U28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 3 4
U29: Andet symptom/klage fra urinveje 1 1
U31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 9 27 36
U34: Anden blodprave 1 1
U35: Anden urinpreve 1 2 3
U44: Vacclforebyggende medicinering 1 1
U50: Medicinering/receptforny/inj syst 2 3 5
U53: Kateterisation/intubat/brug instru 1 1
U55: Lokal injektion/infiltration 1 1
U58: Terapeutisk rddgivning/samtale 2 3 4 9
U60: Resuitat af prove/procedure 8 1 37 46
U62: Administrativ procedure 1 1
U64: S-arb initieret episode ny/labende 1 1
U71: Cystit/anden urinvejsinfektion 1 9 35 14 59
U72: Uspecifik uritrit 1 1 2
U76: Ondartet svulst urinbleere 1 1
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Meaend Kvinder
Ny Ny

Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet | alt

W Total 106 68 174

?;fv'd" WO1: Spergsmal om svangerskab ex W02 12 4 16
WO02: Frygt for svangerskab 10 2 12
WO03: Blgdning under svangerskab 8 4 12
WO05: Svangerskabskvalme/opkastninger 2 2 4
W15: Klage over infertilitet 3 8 11
W18: An klage i period lige eft fadsel 1 1
W18: Symptom/klage ved amning 2 2
W20: An symptom/klage f brystkir u sv 1 1
W27: Angst for kompl ved sv skab/fedsel 3 1 4
W29: An sympt v sv skab/fadsel/AC 10 11 21
W31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 1 4 5
W33: Mikrobiologisk/immunologisk preve 1 1
W34: Anden blodpreve 1 1 2
W50: Medicinering/receptforny/inj syst 6 6
W55: Lokal injektion/infiltration 1 1
W58: Terapeutisk radgivning/samtale 8 6 14
W60: Resultat af preve/procedure 1 2 3
W62: Administrativ procedure 2 3 5
W71: An infekt i forb m sv skab/barsel 1 1
W78: Svangerskab konstateret 26 7 33
W79: Usnsket svangerskab konstateret 2 2
W82: Abort spontan 2 1 3
W83: Abort provokeret 1 4 5
W94: Brystbeteendelse lige efter fodsel 6 1 7
W96: An komplikation i puerperium 2 2

50




Maend Kvinder
Ny Ny

Henvendeisesarsag episode | Andet | episode | Andet I alt

X: kv. Total 282 254 536

genitalia | yo1. Smerte i genitalier 21| 12 33
X02: Menstruationssmerter 5 5 10
X03: Smerte mellem menstruationer 2 2
X04: Smerte ved samleje 1 1
X05: Menstruation fraveer/sparsom 28 9 37
X06: Kraftig menstruation 9 2 11
X07: Menstruation uregelmaessig/hyppig 35 22 57
X08: Intermenst bladn og an cyklusforst 12 2 14
X09: Preemenstruelle symptomer 2 2
X10: Forsinket menstruation 3 2 5
X11: Menopausalt sympt/klage 15 18 33
X12: Bledning efter menopause 6 1 7
X13: Bledning efter samleje 2 2
X14: Vaginalt udfiad 42 16 58
X15: Andet symptikiage fra vagina 12 5 17
X16: Sympt/kiage fra vulva 20 4 24
X17: Sympt/klage f underliv genital 16 9 25
X18: Smerter i mamma 4 3 7
X19: Knude i mamma 9 3 12
X20: Sympt/kiage fra brystvorte 2 1 3
X21: Andet sympt/klage fra mamma 2 2
X26: Frygt for brystkreeft 1 1
X27: Frygt for an sgd underliv/bryster 1 1
X29: Andet sympt/klage fra kensorganer 4 1 5
X31: Medicinsk us/helbredsvurd-delvis 3 30 33
X49: Anden forebyggende procedure 1 1
X50: Medicinering/receptforny/inj syst 3 13 16
X52: Excision/fiernelse/destruk af vasv 1 1
X58: Terapeutisk rddgivning/samtale 7 1 18
X59:; Anden terapeutisk procedure 1 1
X60: Resultat af preve/procedure 2 56 58
X72: Urogenital candidiasis pavist 7 5 12
X74: Underlivsbetaendelse 1 3 4
X76: Ondartet svulst mamma 1 1
X78: Myom/fibrom/polyp - uterus/cervix 1 1
X81: An/uspec svul kvin gen incl bryst 1 1
X84: Vaginit/vulvit ikke venerisk INA 1 1
X86: Abnorm cytologi (cervix) 2 2
X87: Uterovaginal prolaps/cystocele 1 1
X89: Premenstruelt tensionssyndrom 1 1
X90: Herpes Genitalis 1 1
X91: Veneriske vorter condylomer 4 10 14
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Henvendelsesarsag

Maend

Kvinder

Ny
episode

Andet

Ny
episode | Andet

| alt

Y:m.
genitalia

Total

Y01
Y02

Y03:
Y04:
YO05:
YO06:
YO07:
Y10:
Y16:
Y28:
Y29:
Y31
Y43:
Y50:
Y52:
Y53:
Y55
Y58:
Y59:
Y60:
Y62:
Y71:
Y72:
Y75:
Y76:
Y77:
Y81:
Y82:
Y85:
Y86:

: Smerte i penis

: Smerte i testis/scrotum

Udflad fra penis/urinrer

Andet sympt/kiage fra penis

An sympt/klage fra testis/scrotum
Sympt/kiage fra prostata
Potensproblemer ex P07 P08
Infertilitet/subfertilitet
Symptomvklage fra mandlige mammae
Funktionsindskraenk/handicap INA
An sympt/klage fra mand! kensorg
Medicinsk us/helbredsvurd-delvis
Anden diagnostisk procedure
Medicinering/receptforny/inj syst
Excision/fiernelse/destruk af vaev
Kateterisation/intubat/brug instru
Lokal injektion/infiltration
Terapeutisk radgivning/samtale
Anden terapeutisk procedure
Resultat af prave/procedure
Administrativ procedure

Gonoré genital mand

Herpes genitalis

Balanit

Veneriske vorter condylomer
Ondartet svulst i prostata

Fimosis

Hyspospadi

Prostatahypertrofi

Hydrocele
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Maend Kvinder
Ny Ny
Henvendelsesarsag episode | Andet | episode | Andet lalt
Z Total 18 23 34 26 101
socialt | 701 Fattigdom/ekonomisk problem 1 1
Z03: Bolig/naboskabsproblem 1 1 2
204: Kulturelt/socialt problem 1 3 4
Z05: Arbejds/arbejdsforholdsproblem 1 1 1 1 4
Z207: Uddannelsesproblem 1 1
208: Problem med social sikring 1 1
Z10: Sygesikringsprobf/tilgeengelighed 1 1 1 3
Z11: Problem med sygefravaer 2 2 3 3 10
212: Samlivsproblem i parforhold 2 3 4 1 10
214: Problem med sgd hos aegtefaelle/saml 2 1 4 1 8
Z15: Tab af/ded segtefeelle/samlever 1 2 3
Z216: Problem i forhold til barn 1 5 1 7
Z19: Tab af/dedsfald hos barn 1 1
220: Prob forh til foraeld/an fam med} 2 1 2 2 7
222: Prob m sgd hos foraeld/an fam med! 2 3 5
223: Tab af/dedsf h foraeld/an fam med! 2 2
225: Problem pga vold/traum oplevelse 1 1
229: Andre sociale problemer 7 3 4 14
Z34: Anden blodprave 1 1 2
258: Terapeutisk radgivning/samtale 2 2 2 4 10
Z60: Resultat af preve/procedure 1 1
Z62: Administrativ procedure 1 1 1 1 4
Ingen Total 50 300 64 543 957
%n 50 | 300 64 | 543 957




Bilag 3

Symptom- og sygdomsbetingede kontakters fordeling
efter alder, ken og diagnose.

A. Ma&nd, alle kontakter.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 [15- |25- |35- |{45- |[55- |65- |75+ |lalt
24 |34 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 18 11 7 16 5 11 7 6 3 84
A: Alment 33 14| 12| 14 7 9 9] 11 14 123
B: Blod 3 7 2 2| 10 3 5 5 37
D: Fordgjelse 28 13 18| 23| 35| 34| 33 36 34 254
F: Qje 28 9 8 9 10 9 5 7 4 89
H: Ore 27 20| 10 8 10 6 9 9 4 103
K: Hjerte-kar 1 4] 13| 28| 68, 91| 111} 131 447
L: Bevageapparat 8 24| 82| 101| 113| 100 87| 67 57 639
N: Nervesystem 3 7 10 8 19| 27 21 12 15 122
P: Psykisk 1 15 17 37| 98| 78| 50| 23 33 352
R: Luftveje 91 82 59| 91 74| 37| 69| 74 77 654
S: Hud 31 70| 81 750 73| 44| 457 35 25 479
T: Metabolisk 1 1 10 16| 19| 33| 47| 36 29 192
U: Urinveje 7 3 9( 13 4| 12 12| 17 34 110
Y: M. genitalia 4 6 8| 21 12 6 2] 25 14 98
Z: Socialt 1 1 6 5 5 3 3 3 27
Ingen information 9 7 21 33 52 37 55 45 38 297
I alt 291 | 285| 364| 486| S66| 526 548| S522| 520| 4.108
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B. Kvinder, alle kontakter.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 | 15- | 25- 35- | 45- | 55-|65- |75+ |1alt
24 |34 4 |54 |64 |74

Ingen sygdom 13 71 20 40 29 171 10| 10 15 158
A: Alment 34 14| 15 29 | 27 181 20| 14 27 | 198
B: Blod 3 5 10 10| 14 7 7 19 75
D: Fordgjelse 24 14| 23 471 53 32| 41| 45 62| 341
F: Qje 12 3] 11 15 15 9 41 10 13 92
H: Ore 361 24| 11 21 11 10 91 11 15 148
K: Hjerte-kar 4 1 8 14| 32| 58| 80| 118 247 | 562
L: Bevaegeapparat 51 29| 79| 136| 144 | 183|148 | 131 170 | 1.025
N: Nervesystem 3 4| 14 36 | 45 52| 34| 26 32| 246
P: Psykisk 2 51 14 56| 106 | 124 | 75| 86| 120| 588
R: Luftveje 771 61 123 143 | 134 83| 93| 110 811 905
S: Hud 40| 78| 132 115( 96| 61| 42| 47 57| 668
T: Metabolisk 3 41 33 51 53| 54| 50| SO 47 1 345
U: Urinveje 7 8| 25 381 20| 27| 32| 34 49 | 240
W: Graviditet 40| 113 | 28 181
X: Kv. genitalia 1 1] 76| 109| 92| 108 | 43| 16 13| 459
Z: Socialt 1 3 7 13 8| 11 8 3 8 62
Ingen information 11 91 54 831 91 83| 63| 91 149 | 634
[ alt 273 | 268 | 690 | 1.069 | 994 | 941 | 759 | 809 | 1.124 | 6.927
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C. Mnd, nye episoder.

Alder ved kontakt

Diagnose 0-4 |5-14 |15 |25- |35- |45- |55 |65 |75+ |1an
24 |34 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 16 5 5 11 4 4 4 4 1 54
A: Alment 23 8 4 8 4 5 3 7 8 70
B: Blod 2 2 2 1 1 1 9
D: Fordgjelse 21 9 71 11 8 9( 13 12 13 103
F: Oje 24 7 5 7 9 6 4 4 2 68
H: Ore 18 13 9 6 9 4 5 5 4 73
K: Hjerte-kar 3 3 8 13 17 18 27 89
L: Bevaegeapparat 4 15 58| 61 56 50| 34| 21 20 319
N: Nervesystem 1 2 6 1 9 7 3 3 2 34
P: Psykisk 5 5 71 19 171 10 6 7 76
R: Luftveje 68| 60) 44| 54| 46| 21 271 39 36 395
S: Hud 19| 49| 46| 39| 36| 22| 25 19 13 268
T: Metabolisk 2 4 3 5 2 3 4 23
U: Urinveje 2 1 2 6 1 5 4 3 12 36
Y: M. genitalia 1 3 3 10 6 2 2 8 5 40
Z: Socialt 1 1 3 2 1 1 1 10
Ingen information 5 3 7 18 9 10 6 8 3 69
[ alt 203 | 182 | 209 | 249 | 231 | 182 | 160 | 161 | 159 | 1.736
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D. Kvinder, nye episoder.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 | 15- |25- |35- |45- |55 |65 |75+ |1alt
24 |34 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 11 6 13 23 14 8 3 2 7 87
A: Alment 27 12 11 18 9 8 8 4 13 ] 110
B: Blod 2 | 2 2 4 2 4 16
D: Fordgjelse 17 10 19 26 31 16 15 11 21 166
F: Qje 5 3 10 12 9 8 3 6 8 64
H: Ore 17 21 7 17 10 5 5 8 14| 104
K: Hjerte-kar 1 4 5 4 11 15 26 55| 121
L: Bevageapparat 3 20 43 67 62 78 62 42 45 | 422
N: Nervesystem 3 5 9 16 12 8 8 8 69
P: Psykisk 1 2 7 16| 27| 26| 20 15 25| 139
R: Luftveje 53 39 84| 96| 85 42 39 51 30| 519
S: Hud 25 55 71 67| 61 33 22 23 30| 387
T: Metabolisk 2 2 5 13 12 6 5 7 7 59
U: Urinveje 2 3 11 19 8 16 8 10| 24| 101
W: Graviditet 29| 67 19 115
X: Kv. genitalia 1 54 63 39 54 14 7 2| 234
Z: Socialt 1 2 4 6 4 6 4 2 3 32
Ingen information 6 71 21 35 26 17 8 12 21 153
I alt 170 | 189 | 400 | 561 | 440 | 348 | 239 | 234 | 317 | 2.898
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Bilag 4

Symptom- og sygdomsbetingede kontakter pr. 100 ind-
byggere pr. ar.

A. Ma#nd, alle kontakter.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 | 15- |25 |35- |45 |55- |65 |75+ I alt
24 |34 |44 |54 (64 |74

Ingen sygdom 25 9 4 9 3 7 7 8 6 8
A: Alment 45 11 7 8 4 6| 10| 15 28 11
B: Blod 2 4 1 1 7 3 7 10 3
D: Fordgjelse 38 11 11 12 21| 23| 35| 49 68 23
F: Qje 38 7 5 5 6 6 5 10 8 8
H: Ore 37 16 6 4 6 4 10 12 8 10
K: Hjerte-kar 1 2 71 17 45| 97| 152 263 41
L: Bevaegeapparat 11 20| 50 55 67| 66| 92 92 114 59
N: Nervesystem 4 6 6 4 11 18] 22 16 30 11
P: Psykisk 1 12| 10| 20| 58| 52| 53| 31 66 33
R: Luftveje 124 | 67| 36| 49| 44| 25| 73] 101 154 61
S: Hud 42| S7| 49| 41| 43| 29| 48| 48 50 44
T: Metabolisk 1 1 6 9] 11| 22| 50| 49 58 18
U: Urinveje 10 2 5 7 2 8 131 23 68 10
Y: M. genitalia 5 5 5 11 7 4 21 34 28 9
Z: Socialt 1 1 3 3 3 3 4 6 3
Ingen information 12 6| 13 181 31| 25| 58| 62 76 28
I alt 397 | 232 | 220| 263 | 337 | 349 | 582 | 714 | 1.042 | 381
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B. Kvinder, alle kontakter.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 |15 [25- |35 |45 |55 [65- |75+ I alt
24 134 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 19 6 12| 22| 18 10 10 11 17 14
A: Alment 48 12 91 16| 17 121 20| 16 31 18
B: Blod 3 3 6 6| 10 7 8 22 7
D: Fordgjelse 34 12 14| 26| 32| 22| 42 50 71 31
F: Qje 17 3 7 8 9 6 4 11 15 8
H: Ore 51 20 71 12 7 7 91 12 17 13
K: Hjerte-kar 6 1 5 8| 20| 40| 82| 132 282 51
L: Bevageapparat 71 24| 48 76 | 88| 125 151 | 147 194 92
N: Nervesystem 4 3 91 20| 28} 36| 35| 29 37 22
P: Psykisk 3 4 91 31| 65| 8| 77| 96 137 53
R: Luftveje 110{ 52 75| 80 8| 57| 95| 123 93 81
S: Hud 57| 66| 80| 65| 59| 42| 43| 53 65 60
T: Metabolisk 4 31 20 29| 32| 37} 51 56 54 31
U: Urinveje 10 71 15) 21 12 18 33| 38 56 22
W: Graviditet 24| 64 17 16
X: Kv. genitalia 1 1 46 61 56 74 44 18 15 41
Z: Socialt 1 3 4 7 5 8 8 3 9 6
Ingen information 16 8 33 471 56 571 64| 102 170 57
I alt 389 | 226 | 420 | 601 | 609 | 644 | 774 | 907 | 1.285 | 624
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C. M=znd, nye episoder.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14]15- |25- |35 |45- |55 [65- |75+ I alt
24 |34 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 22 4 3 6 2 3 4 5 2 5
A: Alment 31 7 2 4 2 3 3 10 16 6
B: Blod 2 1 1 1 1 2 1
D: Fordgjelse 29 7 4 6 5 6 14 16 26 10
F: Qje 33 6 3 4 5 4 4 5 4 6
H: Ore 25 11 5 3 5 3 5 7 8 7
K: Hjerte-kar 2 2 5 91 18] 25 54 8

L: Bevageapparat 5 12| 35| 33| 33| 33| 36| 29 40 30

N: Nervesystem 1 2 4 1 5 5 3 4 4 3
P: Psykisk 4 3 41 11 11 11 8 14 7
R: Luftveje 93| 49| 27| 29| 27| 14) 29| 53 72 37
S: Hud 26| 40| 28 21| 21 15| 27| 26 26| 25
T: Metabolisk 1 2 2 3 2 4 8 2
U: Urinveje 3 1 1 3 1 3 4 4 24 3
Y: M. genitalia 1 2 2 5 4 1 21 11 10 4
Z: Socialt 1 1 2 1 1 1 2 1
Ingen information 7 2 4 10 5 7 6 11 6 6
[ alt 277 | 148 | 126 | 135 138 | 121 | 170 | 220 319 | 161

60



D. Kvinder, nye episoder.

Alder ved kontakt
Diagnose 0-4 |5-14 | 15- |25- |35 |45- |55- [65- |75+ |1alt
24 |34 |44 |54 |64 |74

Ingen sygdom 16 5 8 13 9 5 3 2 8 8
A: Alment 381 10 7] 10 6 5 8 4 15 10
B: Blod 2 1 1 2 1 5 1
D: Fordgijelse 24 8| 12| 15 19| 11 15 12 24 15
F: Qje 7 3 6 7 6 5 3 7 9 6
H: Ore 24| 18 41 10 6 3 5 9 16 9
K: Hjerte-kar 1 2 3 2 8| 151 29 63 11
L: Bevageapparat 4 17| 26| 38| 38| 53 63| 47 51 38
N: Nervesystem 3 3 5 10 8 8 9 9 6
P: Psykisk 1 2 4 9| 17| 18| 20| 17 29 13
R: Luftveje 76 | 33| 51 54| 52 29| 40| 57 341 47
S: Hud 36| 46| 43| 38| 37| 23| 22| 26 34 35
T: Metabolisk 3 2 3 7 7 4 5 8 8 5
U: Urinveje 3 3 71 11 5 11 81 11 27 9
W: Graviditet 18 38| 12 10
X: Kv. genitalia 1 331 35 24| 37 14 8 2 21
Z: Socialt 1 2 2 3 2 4 4 2 3 3
Ingeninformation | 9| 6| 13| 20| 16| 12| 8| 13| 24| 14
I alt 242 | 160 | 244 | 316 | 270 | 238 | 244 | 262 362 | 261
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Bilag 5. Detaljeret fordeling af diagnoser

Mend Kvinder
Ny Ny
Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
Ingen Total 54 30 88 71 243
sygdom Ingen sygdom 54 30 88 71 243
A: aiment | Total 70 54 110 88 322
A: Alment, ej spec. 4 7 3 2 16
A01: Smerte generel/uspecificeret 1 2 1 12 16
A0Q3: Feber 6 2 11 5 24
AD4: Almen svaekkelse/traethed/utilpashed 2 3 4 9 18
A06: Kortvarigt bevidsthedstab/synkope 1 2 4 2 9
A09: Svedproblemer 1 1
A12: Allergi/allergisk reaktion INA 4 3 12 11 30
A14: Kolik hos spsedbam 2 1 3
A25: Frygt for deden 1 1
A26: Frygt for kraeft IKA INA 2 2 2 6
A29: Andet alment symptom/klage 1 1
A70: Tuberkulose generaliseret ex R70 1 1 2
A72: Skoldkopper 6 3 6 16
A73: Malaria 1 1
A74: Rede hunde 1 1 2
A75: Mononukleose 1 7 2 2 12
A76: Anden virussygdom med udslet 4 6 1 11
A77: Anden virussygdom, INA 21 5 25 5 56
A78: Anden infektionssygdom IKA 1 1
A79: Carcinomatose ukendt prim lokal 1 1
A80: Ulykke/skade IKA 2 1 2 1 6
A81: Muit traumerfindre skader/trunkus 1 1
AB2: Senfalge efter traume 2 2
A84: Medicinforgiftning 2 1 3
AB85: Medicinbivirkning korrekt dosis 2 3 9 8 22
A86: Anden forgiftning 1 1
A87: Komplikation efter kir/med/rtg beh 5 5 8 23 41
A88: Skadevirk af fys faktorer ex H85 1 2 1 4
A91: Undersogelse med unormalt fund IKA 2 1 3
A92: Toksoplasmose 1 1
A94: Al perinatal sygelighed 1 1
A96: Ded ex perinatal 4 4 8
A99: Anden general/uspec sygdom 1 1 1 3
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Maend Kvinder
Ny Ny
Diagnose episode | Andet | episode { Andet I ait
B: blod Total 9 28 16 59 112
B: Blod, ej spec. 2 1 3 6
B02: Forstorret lymfeknude(r) 1 4 3 8
B04: Symptom fra blod/lymfedan organer 1 1
B25: Frygt for AIDS 2 2 1 1 6
B70: Akut lymfadenit 1 1 2
B71: Kronisk/ikke specif lymfadenit 1 1
B72: Hodgkins sygdom 1 1 1 3
B73: Leukaemi 1 5 6
B74: Anden ondartet svulst 1 1 2
B76: Miltruptur 1 1
B80: Jernmangel-anami 1 2 1 10 14
B81: Pernicies anamiffolinsyrem anami 10 11 21
B82: Anden/uspecificeret anaemi 3 2 5 16 26
B83: Purpura/koag def/unorm blodplader 1 1
B84: Unormale hvide blodlegemer 1 2 3
B85: Unormal/uforklarlig haamatol preve 1 1 2
B86: Anden haamatologisk unormalitet 2 1 3
B90: HIV-infektion (incl AIDS/ARS) 1 1 1 3
B99: Anden sygdom i blod/lymfe/miit 1 2 3
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Maend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt

D: Total 103 151 167 175 596

fordajelse D: Fordgjelse, ej spec. 1 2 3
D01: Abdominale smerter/turevise 1 1 1 3
D02: Mavepine/smerter i maven 3 4 10 5 22
DO03: Halsbrand/kardiaigi/sure opsted 1 1
DO5: Perianal kige 1 2 2 5
D09: Kvalme 1 1 2
D11: Diaré 5 3 8 8 24
D12: Forstoppelse/obstipation 3 3 4 6 16
D13: Guisot icterus 2 1 3
D14: Blod i opkast/haematemese 2 2
D16: Blgdning fra endetarm 1 1
D17: Afferingsinkontinens 1 1
D18: £ndring af affaring/affar vaner 1 1
D19: Symptom/klage fra teender, tandked 2 3 5
D20: Symptom fra mund/tunge/leeber 1 1 2
D22: Indvoldsorm og andre parasitter 3 2 5 4 14
D29: Andet sympt/klage fra fordej sys 1 1
D70: Infektigs diaré/dysenteri 1 2 2 5
D71: Faresyge 2 1 3
D72: Virus hepatit 1 1 2
D73: An formentlig gast/int infektion 28 13 35 16 92
D74: Ondartet svulst i mavesask 1 3 1 5
D75: Ondartet svulst i tyktarm/endetarm 1 2 3 16 22
D76: Ondartet svulst i bugspytkirtel 4 1 4 9
D77: Anden ondartet evt uspec svulst 2 2 2 6
D78: Godartet svuist 1 1 1 3
D82: Sygdom i teender/tandkod 1 4 5
D83: Sygdom i mund/tunge/laeber 5 2 10 1 18
D84: Sygdom i spiserar 3 9 1 13
D85: Ulcus duodeni 7 13 4 12 36
D86: Andet peptisk ulkus 2 7 1 6 16
D87: Dyspepsi/gastrit 12 23 22 28 85
D88: Blindtarmsbetaendelse 1 1 1 2 5
D89: Lyskebrok inguinalhernie 7 5 2 1 15
D90: Mellemgulvsbrok hiatushernie 2 2 2 6
D91: Anden abdominalbrok 1 1 3 2 7
D92: Divertikelsygdom/divertikulit 1 2 3 4 10
D93: Irritabel kolon 1 11 16 17 45
D94: Kronisk enterit/ulceras kolit 8 2 5 16
D95: Analfissur/perianal absces 5 6 2 13
D97: Levercirrose/anden leversygdom 1 6 1 3 11
D98: Galdesten/galdeblaerebetendelse 2 2 4 10 18
D99: Anden sygdom i mave/tarmsystemet 10 6 9 25
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Maend Kvinder
Ny Ny -
Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
F. gje Total 69 21 65 28 183
F: Qje, ej spec. 1 2 3
FO05: Andre synsklager ex F94 1 1
F14: Unormale gjenbevaegelse 1 1
F16: Symptom fra gjenlag 1 1
F18: Symptom/kiage v brug af kon linser 1 1
F28: Funktionsindskraenk/handicap IKA 1 1
F70: Infektigs konjunktivit viral/bakt 49 10 38 18 115
F71: Allergisk konjunktivit 4 3 7 14
F72: Blefarit/bygkorn/chalazion 5 1 3 2 11
F75: Kontusion/bledning i gjet 1 1
F76: Fremmedlegeme i gje 5 1 1 1 8
F79: Anden skade/bidt gje 1 3 4
F91: Bygningsfejl/refraktionsanomali 2 1 3
F92: Gra steer katarakt 1 1 2 4
F93: Gren steer glaukom 1 2 2 5
F94: Blindhed alle grader/former 1 1 2
F95: Skelen strabimus 1 2 3
F99: Anden gjensygdom 1 3 1 5
H: gre Total 73 30 104 44 251
HO1: @repine/ondt i ere 1 1
HO02: Hereproblem ex H84 2 1 3
HO03: Ringen/susenf/tinnitus 1 1 2
H70: Betaendelse i gregang 6 3 5 4 18
H71: Akut mellemerebetandelse/myringit 3 2 4 2 1
H72: Sergs mellemarebetaendelse glue 32 13 52 22 119
H73: Tubastenose 3 1 2 1 7
H74: Kronisk mellemerebet/anden greinf 1 1 2
H76: Fremmedlegeme i gre 1 1 2
H79: Anden skade 1 1
H80: Medfadt misdannelse af are 1 1
H81: @revoks propdannende 17 6 17 5 45
H82: Vertigosyndr/labyrintit ex N17 6 3 13 8 30
H84: Heretab aldersbetinget 1 1 2
H86: Davhed alle former/grader IKA 3 3
H99: Anden sygdom i gre/proc mastoid 1 1 2 4
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Maend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet lalt
K: Total 89 358 122 441 1010
hierte-kar K: Hijerte-kar, €j spec. 7 1 8
K01: Smerte relateret til hjerte 1 1
K03: Anden smerte relat til kredslab 1 1
K04: Hjertebanken 1 1 1 3
K05: An unorm/uregelm hjerteslag/puls 1 1 2
KO7: Haevelse af ankler/odem 4 7 10 21
K28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 1
K70: Infektion i hjerte-kar system 1 1
K71: Gigtfeber/reumatisk hjertesygdom 1 1 2
K72: Svulst i karsystem 1 1
K73: Medfedt misdan i hjerte-kar syst 1 2 1 4
K74: Hjertekrampe angina pectoris 5 31 11 28 75
K75: Akut hjerteinfakt 5 9 3 6 23
K76: An kronisk iska@misk hjertesygdom 5 27 5 40 77
K77: Hjerteinsufficiens 13 50 18 69 150
K78: Atrieflimren/flagren 1 6 1 6 14
K79: Paroksystisk takykardi 2 2 5 11 20
K80: Ekstrasys/ekstra slag alle former 2 3 5
K83: Hjertekiapfejl ikke-reumatisk INA 2 1 1 4
K84: Anden hjertesygdom 1 2 1 2 6
K85: Forhojet blodtryk ex K86 K87 12 158 27 177 374
K86: Ukompliceret hypertension 1 1
K88: Ortostatisk hypotension 2 1 1 4
K89: Transitorisk cerebral iskeemi 1 2 2 5 10
K90: Apopleksi/cerebrovaskuleer katastr 6 10 5 20 41
K91: Ateroskierose ex hjerte/hjerne 2 6 1 6 15
K92: An art obstrukt/perifer karsygdom 2 8 4 12 26
K93: Lungeemboli 2 1 1 4
K94: Arebetaendelse 2 2 12 6 22
K95: Areknuder ben ex S87 4 5 3 7 19
K96: Hamorider 17 8 10 10 45
| K99: Anden sygdom i hjerte-kar system 2 12 2 14 30

66




Meend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt

L: Total 321 320 425 605 1671

gg;:.gf L: Bevaegeapparat, ej spec. 3 4 3 10
LO1: Symptklage f nakke ex.hovedpine 1 1 1 3
L02: Sympt/klage fra ryg 3 17 17 15 52
L03: Sympt/klage leend u udstraling 33 17 27 17 94
L04: Sympt/kiage fra brystkas ex hj/lun 1 1 2
LO7: Sympt/klage fra kasbe 2 2
L08: Sympt/klage fra skulder 1 3 4
L12: Sympt/klage fra hand/fingre 2 1 3
L13: Sympt/klage fra hofte 1 2 3
L14: Sympb/kiage fra lzeg/lar 2 1 2 5
L15: Symptikiage fra knae 3 2 5 1 11
L16: Symptkiage fra fodled 1 1
L17: Symptkiage fra fod/taeer 2 2 4
L18: Muskelsmerter/myalgi/fibrositis 44 26 88 93 251
L19: An uspec sympt/klage fra muskler 1 1 2
L20: Symptikiage fra flere led 1 2 7 10
L.28: Funktionsindskraank/handicap INA 1 1
1.29: Andre/multiple symp fra skeletsys 2 2
L70: Infektion 2 1 1 4
L71: Svulst 2 2
L72: Brud:Radius/ulna 3 2 2 7 14
L73: Brud:Tibia/fibula 1 1 3 5
L74: Brud:Haender/fedder 9 8 15 8 40
L75: Brud:lar 2 5 11 18
L76: Brud:andet 8 11 8 12 39
L77: Forstuvning/forvridning:fodled 17 6 17 6 46
L78: Forstuvning/forvridning:knae 8 1 7 1 17
L79: Forstuvn/forstraekn af andre led 16 3 5 6 30
L80: Luksation ledskred 1 2 2 1 6
L81: Anden skade i muskel-skelet system 18 10 16 13 57
L82: Medfadt misdannelse 1 1 2 4
L83: Syndrom relateret til cervicalcol 6 6 10 19 41
L.84: Spondylosis columna 4 15 7 26 52
L85: Ikke medfadt rygdef/skolios/kyfos 2 3 3 5 13
L86: Lumbal diskusprol/deg m smerteuds 8 28 10 34 80
L87: Ganglion led/sene 5 1 5 3 14
L88: Reumatoid artrit og beslaegtet sgd 5 26 13 40 84
L89: Hofteledsartrose 5 10 6 18 39
L90: Knaeledsartrose 2 17 11 20 50
L91: Anden artrose 6 17 6 44 73
L92: Skuldersymtomer 7 11 16 29 63
L93: Tennisalbue lateral epikondylit 4 12 12 9 37
1.94: Osg-Schlat sgd/anden osteokondr 8 7 3 3 21
L95: Osteoporose 1 3 2 20 26
L96: Akut menisk-fligamentskade knae 7 4 6 8 25
L97: Kronisk knaeskade 5 2 3 7 17
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Meend Kvinder
Ny Ny
Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
L: L98: Ikke medfadt deform af ekstremitet 4 3 1 5 23
g | L99: An sgd i mus/skel systbindev sgd 65 | 39 73| 94 27
N: Total 34 88 69 177 368
?een:v esys N: Nervesystem, ej spec. 1 1
NO1: Hovedpine ex NO2 N89 R0S 3 19 21 18 61
N02: Spaendingshovedpine 2 1 5 10 18
NO3: Ansigtssmerte 1 1 2
NO4: Uro i ben restless legs 1 2 3
NO06: An faleforstyr/unorm/ufriv bevasg 1 2 3
NO7: Krampeanfald/krampe 1 1
N17: Svimmelhed/usik fai ex H82 3 1 4
N18: Lammelse/nedsat kraft ex A04 1 2 3
N29: Andet sympt/klage fra nervesystem 2 2
N70: Poliomyelittanden enterovirusinf 1 1
N71: Meningit/encefalit 1 1
N73: Anden infektion i nervesystem 2 2
N74: Ondartet svulst 2 1 1 4
N75: Godartet svulst 1 1 2
N76: Uspecificeret svulst 1 2 3
N79: Hjernerystelse 1 2 1 3 7
N80: Anden hovedskade uden kraniebrud 1 1 2
N81: Anden skade i nervesystem 3 3
N85: Medfedt misdannelse 1 2 1 2 6
N86: Dissemineret skierose 1 2 2 7 12
N87: Parkinsonisme/paralysis agitans 1 11 1 11 24
N88: Epilepsi alle former 6 17 2 19 44
N89: Migraene 8 8 20 63 99
NO: Cluster-hovedpine/Hortons syndrom 1 6 7
N91: Facialisparese/Bell's parese 1 3 4
N92: Trigeminus neuralgi 2 5 7
N93: Karpal tunnel syndrom 1 1 5 7
N94: Anden perifaer neurit/neuropati 2 3 2 1 8
N99: Anden sygdom i nervesystem 6 5 4 12 27
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Meand Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt

P. Total 77 276 140 450 943

psykisk | p. psykisk, ej spec. 2 3 1 2 8
P01: Angst/nervas/anspaendt/utilstr fal 3 3 7 10 23
P02: Ak stres/forbiga situa bet forstyr 5 8 2 2 17
PO03: Nedtrykthed/depression 1 4 5 6 16
P05: Fole sig gammel/senil adferd 1 1 2
P06: Savnforstyrrelser/sgvnigshed 9 22 15 49 g5
P11: Spiseproblemer hos barn 1 1
P12: Enuresis ex U04 5 10 3 2 20
P13: Enkoprese 1 1
P15: Kronisk alkoholmisbrug 5 40 4 24 73
P16: Akut alkoholmisbrug 4 1 2 2 9
P18: Medicinmisbrug 3 14 3 16 36
P19: Stofmisbrug 2 21 2 13 38
P20: Svaskket hukommelse/koncentr/orient ‘ 1 1
P22: Anden bekymring for barns adfaerd 1 1
P25: Problem i en livsfase hos voksen 1 1
P28: Funktionsindskraenk/handicap INA 1 1
P29: Andet psykisk symptom/klage 1 1 2
P70: Senil demens/Alzheimer 4 10 9 20 43
P71: Anden organisk psykose 2 2
P72: Skizofreni alle typer 3 23 1 18 45
P73: Affektiv psykose 2 3 2 5 12
P74: Angsttilstand/angstneurose 6 24 17 73 120
P75: Hysteriform/hypokondrisk tilstand 3 5 11
P76: Depressiv tilstand 13 50 33 136 232
P77: Selvmordsforseg 1 1 2
P78: Neurasteni 6 3 9
P79: Anden neurotisk tilstand 1 7 5 17 30
P80: Personlighedsforstyrrelse 1 22 7 19 49
P85: Psykisk udviklingshaamning 1 2 1 4
P98: Anden/uspecificeret psykose 3 2 1 4 10
P99: Anden psykisk forstyrrelse 3 3 8 15 29
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Mand Kvinder
Ny Ny
Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
R: luftveje | Total 398 259 521 387 1565
R: Luftveje, ej spec. 3 3
R02: Andengd/dyspne 1 1 2
RO03: Piben i brystet 1 1
RO05: Hoste 3 1 4 4 12
R06: Naeseblod 5 1 1 7
R09: Symptom/klage fra bihuler incl sm 1 1
R21: Symptom/klage fra sveelg 1 2 4 7
R23: Stemmeforandringer/hashed 1 1
R24: Heemoptyse 1 1 2
R32: Allergitest 1 1
R70: Tuberkulose ex A70 1 1 1 3
R71: Kighoste 2 1 3
R72: Streptokok angina/skarlagensfeber 7 1 5 2 15
R74: @vre luftvejsinfektion/forkelelse 67 10 118 26 221
R75: Bihulebetzendelse akut/kronisk 36 6 64 22 128
R76: Akut tonsillit 45 8 59 29 141
R77: Akut laryngit/trakeit/strubehoste 8 2 10 5 25
R78: Akut bronkit/bronkiolit 64 12 61 24 161
R80: Influenza uden lungebetandelse 50 12 83 25 170
R81: Lungebetaendelse 17 32 24 28 101
R83: Anden infektion i luftveje 2 4 2 3 11
R84: Ondartet svulst i bronkier/lunger 4 11 8 23
R85: Anden ondartet svulst 2 2 2 6
R87: Fremmediegeme nasseflarynx/bronkier 1 1
R88: Anden skade 1 1
R89: Medfodt misdannelse i luftveje 1 1 2
R90: Hypertrofifkron inf tons/polypper 2 1 3
R91: Kronisk bronkit/bronkiektasi 15 43 14 43 115
R95: Emfysem/kronisk obst lungesygdom 5 8 2 8 23
R96: Astma 25 81 31 107 244
R97: Hofeber allergisk rinit 31 20 32 34 117
R98: Hyperventilation 1 3 4
R99: Anden sygdom i luftveje 3 1 2 4 10
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Meend Kvinder
Ny Ny
Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
S: hud Total 269 212 387 281 1149
S: Hud, €j spec. 3 5 5 5 18
$02: Hudklge irritation ex D05 X16 1 1 3 5 10
S03: Vorter 32 23 45 55 155
S04: Lokal haev/papel/fortyk/knude i hud 3 2 5
S05: Udbred/multip haev/papl/knud i hud 1 1
S06: Lokal redme/erytem/udsiaet 1 1 1 3
S07: Udbredt redme/erytem/udsiast 4 4
S08: Andre forandringer af hudfarve 2 2 4
S09: Betaendelse i finger/ta paronykie 10 4 14 28
S10: Filipens/byld/dyb hudinfektion 10 12 14 1 47
S11: Anden lokal hudinfektion 3 4 4 "
S$12: Insektstik 3 4 11 1 19
S$13: Bid af dyr/menneske 3 4 1 8
S14: Forbreending/skoldning 4 5 2 3 14
S$15: Fremmedlegeme i hud 3 1 2 6
S16: Slag kontus dyb skade m intakt hud 20 12 26 12 70
$17: Hudafskrabning/riftivable 1 1 2
S$18: Sar/snit 19 17 23 13 72
S$19: Anden skade i hud og underhud 1 1
§20: Ligtorn hard hud 1 1 2
S$22: Sympt/klage fra negle 1 1
$23: Skaldethed/haraffald incl Alopeci 2 3 5
$29: Andet sympt/kiage fra hud 2 1 3
S$70: Herpes Zoster 3 3 3 9
S71: Herpes simplex ex F85 X890 Y72 3 3 16 7 29
S$72: Skabies/anden acariasis 1 1 3 3 8
S73: Lopper/anden hudinfestation 2 2
S74: Dermatofytose 14 8 13 5 40
S$75: Candidiasis/moniliasis ex X72 Y75 1 2 2 1 6
S$76: Anden infektios hudsygdom 7 4 9 8 28
S77: Ondartet svuist i hud 2 3 5 4 14
878: Lipom 4 6 3 4 17
S$79: Anden godartet svulst i hud 2 5 4 11
S80: Anden uspecificeret svulst i hud 3 1 1 5
$82: Modermzerke/naevus 6 1 8 8 23
S84: Impetigo 5 2 4 2 13
$85: Pilonidalcyste/fistel 1 3 4
$86: Seboroisk eksem/an erytem dermat 5 6 6 6 23
S87: Atopisk dermatit/eksem 6 7 10 7 30
$88: Kontaktdermatit/anden eksem 45 26 63 33 167
$89: Bledermatit 3 3 2 8
$90: Pityriasis rosea 4 2 5 11
S$91: Psoriasis 4 7 5 5 21
$92: Hidrosadenit/an sgd i svedkirtel 1 4 4 9
S93: Aterom 3 9 8 20
$S94: Nedgroet tanegl/anden neglesygdom 4 4 5 10 23
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Meaend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt
S: hud $95: Molluscum contagiosum 2 3 5
S96: Akne 6 9 6 12 33
$97: Kron hudsarfliggesar incl var ulk 6 4 6 14 30
$98: Naeldefeber urticaria 6 3 13 7 29
$99: Anden sygdom i hud/underhud 10 10 12 10 42
: | Total 23 169 60 288 540
metaboli 1 7. Metabolisk, ej spec. 1 2 1 5 9
T04: Ernaeringsprob hos barn ex P11 1 1
T05: Ernaeringsprob hos voksen ex T06 1 1
T06: Anorexia nervosa/bulimi 2 2
T07: Vaegtforpgelse 1 1
T08: Veegttab 1 1 2
T10: Forsinket legemelig udvikling 2 1 1 4
T11: Dehydrering 1 1
T70: Infekt sgd i endokr/metab syst 1 2 3
T71: Ondartet svulst tyrecidea 2 1 3
T73: Anden/uspec svulst endokr organer 1 1
T81: Struma/knude tyreoidea ex T85 T86 3 2 6 11
T83: Overvasgt BMI<30 6 25 37 114 182
T85: Hypertyreose/tyreotoksikose 6 4 23 33
T86: Hypotyreose/myksedem 1 4 3 21 29
T87: Lavt blodsukker hypoglykasmi ' 1 3 4
T90: Sukkersyge/diabetes mellitus 5 90 3 85 183
T91: Vitaminmangel/an ernaeringssygdom 2 2
T92: Urinsyregigt 3 16 5 2 26
T93: Forstyrrelser i lipid-stofskiftet 3 13 1 13 30
T99: Anden endokr/metab/enaeringssygdom 1 6 5 12
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Maend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet 1alt
u Total 36 75 101 140 352
urinvel® 1 y: Urinveje, ej spec. 3 3 3 9
U01: Smerte ved vandladning 1 2 3
U02: Hyppig vandiad/imper vand! trang 1 1
U04: Urininkontinens ex P12 1 3 3 7
U05: Andet vandladningsproblem 2 4 6
U06: Blod i urin 3 8 6 17
U07: Andet problem med urin 1 1
U28: Funktionsindskraank/handicap INA 1 1
U70: Pyelonefrit/akut pyelit 1 1 1 3 6
U71: Cystit/anden urinvejsinfektion 19 31 88 108 246
U72: Uspecifik uritrit 4 4 8
U75: Ondartet svulst nyre 2 1 3
U76: Ondartet svulst urinblaere 4 1 5
U77: Anden ondartet svulst urinveje 1 1
U78: Godartet svulst urinveje 1 1 2 4
U79: Anden/uspec svulst urinveje 1 1
U85: Medfadt misdannelse i urinveje 1 1 2
U88: Glumerulonefrit/nefrose 2 1 3
U90: Ortostatisk proteinuri 1 1
U95: Sten i urinveje alle form/flokal 2 4 1 3 10
U99: Anden sygdom i urinveje 2 8 1 6 17
: Total 115 66 181
graviditet | \v. Graviditet, ej spec. 9 2 11
WO02: Frygt for svangerskab 1 1
WO03: Bladning under svangerskab 2 2 4
WO05: Svangerskabskvalme/opkastninger 3 1 4
W14: Svangerskabsforebyggelse/anden 1 1
W15: Klage over infertilitet 4 14 18
W19: Symptom/klage ved amning 1 1
W29: An sympt v sv skab/fadsel/AC 3 3 6
W71: An infekt i forb m sv skab/barsel 1 1
W77: An ikke-obst sgd s pavirk sv/fe/pu 1 1
W?78: Svangerskab konstateret 60 20 80
W79: Ugnsket svangerskab konstateret 1 1
WB80: Ektopisk svangerskab 1 2 3
W81: Svangerskabsforgiftning 1 1
W82: Abort spontan 9 7 16
W83: Abort provokeret 5 5 10
W84: Svangerskab s kraever spec kontrol 2 2 4
W90: Normal fedsel levendefadt(e) 1 1
W94: Brystbetaendelse lige efter fodsel 9 2 11
W96: An komplikation i puerperium 1 2 3
W99: Anden sygdom under sv/fed/puerp 2 1 3
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Maend Kvinder
Ny Ny

Diagnose episode | Andet | episode | Andet | alt

X:kv. Total 235 225 460

genifalia | . wy. genitalia, ] spec. 3 6 9
X01: Smerte i genitalier 2 2
X02: Menstruationssmerter 5 5 10
X03: Smerte mellem menstruationer 4 1 5
X04: Smerte ved samieje 2 2
X05: Menstruation fravaer/sparsom 6 4 10
X06: Kraftig menstruation 10 4 14
X07: Menstruation uregelmaessig/hyppig 30 27 57
X08: Intermenst bladn og an cyklusforst 2 2
X11: Menopausalt sympt/klage 25 44 69
X12: Bladning efter menopause 1 1
X14: Vaginalt udflad 8 8 16
X15: Andet sympt/klage fra vagina 2 2
X16: Sympt/klage fra vulva 2 2
X17: Sympt/kiage f underliv genital 2 2 4
X19: Knude i mamma 1 1
X29: Andet symptkiage fra kensorganer 3 1 4
X71: Gonoré genital kvinde 2 2
X72: Urogenital candidiasis pavist 35 10 45
X73: Urogenital trichomoniasis pavist 2 2
X74: Underlivsbetaendelse 23 21 44
X75: Ondartet svulst cervix 2 2
X76: Ondartet svulst mamma 5 13 18
X77: Anden ondartet svuist 3 3 6
X78: Myom/fibrom/polyp - uterus/cervix 5 3 8
X79: Godartet svulst mamma ex X88 3 1 4
X80: An godart svulst kvindelige genit 2 2 4
X81: An/uspec svul kvin gen incl bryst 4 5 9
X82: Skade 1 1
X84: Vaginit/vulvit ikke venerisk INA 20 5 25
X85: Cervicit cerv eros an cervix sgd 6 7 13
X86: Abnorm cytologi (cervix) 1 10 11
X87: Uterovaginal prolaps/cystocele 4 4 8
X88: Fibros kirtelsgd(fibroaden)i bryst 6 4 10
X89: Premenstruelt tensionssyndrom 1 3 4
X80: Herpes Genitalis 4 4
X91: Veneriske vorter condylomer 7 11 18
X99: An sgd i kvindelige kensorganer 4 8 12
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Y:m.
genitalia
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Y79:
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Y82:
Y83:
Y84:
Y85:
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Y99

M. genitalia, ej spec.

Udflad fra penis/urinrer
Sympt/klage fra prostata
Potensproblemer ex P07 P08
Infertilitet/subfertilitet

Gonoré genital mand

Herpes genitalis

Orkiepididymit

Balanit

Veneriske vorter condylomer
Ondartet svulst i prostata

An ondart svulst i mandi kensorg
Godart svul mand kensorg incl mam
Fimosis

Hyspospadi

Retentio testis/kryptorkisme

Anden medfadt misdannelse
Prostatahypertrofi

Hydrocele

: An sgd mandl kensorg incl mammae
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Z05:
Z06:
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Z14:
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229

: Kulturelt/socialt problem
Arbejds/arbejdsforholdsproblem
Arbejdslashedsproblem

Problem med social sikring
Juridisk/politimeessigt problem
Problem med sygefraveer
Samlivsproblem i parforhold
Problem med sgd hos zgtefaelle/saml
Tab af/ded eegtefalle/samlever
Problem i forhold til barn

Problem med sygdom hos barn
Prob forh til forseld/an fam medi
Prob m sgd hos forzeld/an fam med|
Tab affdedsf h foreeld/an fam med!
Problem pga vold/traum oplevelse

: Andre sociale problemer
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Bilag 6.
Beregning af risikotid og incidensrater

I alt 373 leger blev opfordret til at deltage i undersegelsen, og 328 af disse
indvilgede i at medvirke. Hver medvirkende lege fik tildelt en primeer regi-
streringsdato; af de 328 leger oplyste 75 (23%) at de var fraveerende pa den
primere dato, og disse lager fik tildelt en sekundaer registreringsdato. Nogle
lzger angav at den primert tildelte registreringsdato var atypisk; de blev anmo-
det om at registrere pa denne dato alligevel. Begrundelsen for dette er, at 'atypi-
ske' dage neppe er sjeldne, og at man ved at fraveelge disse ville indfere et bias
i undersogelsen.

Fra Sygesikringen indhentedes oplysning om patienttal fordelt pa ken og
alder medio 1993 i de enkelte praksis (ydernumre); for kompagniskabspraksis
blev den enkelte l&ges patienttal beregnet ved division med antallet af leeger i
praksis. Der er ikke taget hensyn til gruppe 2 sikrede ved risikotidsberegningen.

Risikotiden opgjort som patient-dage fremgar af tabel 6.1. Denne er frem-
kommet ved at summere antallet af patienter for de medvirkende leger; patien-
terne for leger som var fravaerende pa den primeert tildelte registreringsdato og
som medvirkede pa den sekund®re registreringsdato er medregnet med et tillaeg
pa 50%. Begrundelsen for dette er som folger:

Hvis der aldrig var fravaer fra praksis (sygdom, ferie, kurser) ville hver
patient tilmeldt de deltagende leger bidrage med én dags risikotid i undersegel-
sen. Fraver fra praksis er imidlertid en realitet, og pa de dage hvor laegen er til
stede kommer, ud over de 'normale' patienter, dels patienter tilmeldt en anden
lege som er fravaerende denne dag, dels - hvis legen var fravaerende dagen for
- egne patienter som har udskudt konsultationen. En beregning af risikotiden
uden hensyn til dette ville betyder en under-estimering; vi har valgt at korrigere
herfor ved at lade patienter tilmeldt en leege der var fraveerende pa den primare
registreringsdato bidrage med 1% dags risikotid.

Naér vi ikke har valgt at lade patienterne til leeger der var fraveerende pa den
primere registreringsdato bidrage med fulde to dages risikotid, skyldes det at
nogle patienter, der ikke kan treffe egen laege en bestemt dag, seger vagtlaege-
hjelp som ikke er registereret i undersoggelsen. Andre vil méske udskyde en
henvendelse og senere erkende at lagekontakt er unedvendig. Endelig er antal-
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let af leger der ikke medvirkede pa den primert tildelte registreringsdato pafal-
dende stort (23%), og vi kan ikke udelukke at nogle af disse har valgt den pri-
mere registreringsdato fra, ikke fordi de var fraverende, men fordi den var
atypisk.

Risikotiden i ar (tabel 6.2) er beregnet ud fra risikotiden i dage ved divi-
sion med 254, idet der 254 arbejdsdage om aret, hvor der er mulighed for at
soge lege i dagtiden. Den samlede risikotid er 2.197 ar; det vil sige at de regi-
strerede kontakter svarer til hvad en lage med ca. 2.200 gruppe 1 sikrede moder
gennem et ar.

Bilagstabel 6. 1. Estimeret risikotid i patient-dage, fordelt pa alder og kon

Alder Mand Kvinder I alt
0-4 18.626 17.828 36.455
5-14 31.171 30.085 61.256
15-24 41.992 41.697 83.688
25-34 46.997 45.162 92.159
35-44 42.656 41.429 84.085
45-54 38.293 37.114 75.407
55-64 23.913 24.900 48.812
65-74 18.557 22.647 41.204
75+ 12.671 22.213 34.884
I alt 274.876 283.076 557.952

Bilagstabel 6.2. Estimeret risikotid i patient-dr, fordelt pa alder og kon

Alder Mand Kvinder I alt

0-4 73,3 70,2 143,5
5-14 122,7 118,4 241,2
15-24 165,3 164,2 329,5
25-34 185,0 177,8 362,8
35-44 167,9 163,1 331,0
45-54 150,8 146,1 296,9
55-64 94,1 98,0 192,2
65-74 73,1 89,2 162,2
75+ 49,9 87,5 137,3
I alt 1.082,2 1.114,5 2.196,7
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Kontaktrater (incidensrater) er beregnet ved at dividere antallet af kontakter i en
given kens- og aldersgruppe med den tilsvarende risikotid.

Risikotidsberegningen er behaftet med en vis usikkerhed, men de beregne-
de kontaktrater svarer godt overens med oplysninger fra Sygesikringen (Person-
lig meddelelse, Sygesikringen for Aarhus amt). Der var i 1993 i Aarhus amt 5,0
leegekontakter pr. indbygger, mens der i denne undersggelse er beregnet 5,1
kontakter pr. indbygger pr. ar. Dette tyder pa at undersegelsens risikotid og
kontaktraterne er nogenlunde korrekt estimeret.

78



